swiss aquatics &

MON COMMITMENT PAR
RAPPORT AU CODE OF CONDUCT
DE SWISS AQUATICS ATHLETES

1. DIRECTIVES ET VALEURS

2. MON ACTIVITE

LaFédération Suisse de Natation s'engage avec Swiss Olympic et I'Office fédéral du sport
enfaveurd'unsport performant, compétitif, sain, respectueux et fair-play. Le présent
Code de conduite destiné aux entraineur(e)s est fondé surles valeurs olympiques
d’excellence, d'amitié et derespect et s'oriente ala Charte d’éthique. Swiss Aquatics suit
les directives de Swiss Olympic.

Lesreglesde comportement de laformation et laformation continue de J+S/esaont
également été prisen compte.

Entantqu‘athléte...

- jerespecteles principesde la Charte d‘éthique du sport suisse.

- jeconnaisetjadhere lesreégles de comportement de laformation et dela formation
continue de J+S.

- jerespecte lesstatuts et lesreglements de Swiss Aquatics.

- jesuis conscient de monrdle de modele et 'agis de maniere professionnelle,
honnéte et transparente.

- jevisetexige un comportement de fair-play envers toutes les parties prenantesdu
sportetrenonce atout moyen déloyal,

- jerenonce audopage et toute substanceillégale.

- Jepréne une gestionresponsable avec|'alcool et évite le tabac..

- J'observe meslimites.

- jepromeus et exige un développement durable du sport en tenant compte de maniére
équilibrée desin-téréts sportifs, sociaux, écologiques et économiques.

- J'adapte mon comportement enfonction des pré-sentes lignesdirectrices et valeurs.

Entantqu‘athléte...

- jevislesvaleursolympiquesdexcellence, d’amitié et derespect et m’engage ales faire
connaftre danslasociété.

- Je prends mes responsabilités vis-a-vis de moi-méme. Cela signifie concréetement - je
participe aux décisions qui me concernent personnellement - je prends des initiatives et
jemefixe desobjectifsadéquats - je respecte masanté physique et mentale et mon
envi-ronnement social.



3. AUTRES RESPONSABILITES

- jenetolere aucune forme de violence physique, psychique ou verbale, de discrimina-
tion oud‘abus sexuels.

- jesuisconscient qu’unerelation de confiance et de dépendance peut s'établirentre
moi, ma fédération et mon entraineur. Je veilleraia ce qu’iln’y ait aucun abus.

- jeprotegelesdroits de lapersonnalité et les don-nées personnelles de toute personne
avec quije col-labore, ainsi que d‘autres athlétes.

Entantqu‘athlete...

- jeneme laisse pas corrompre et ne corromps pas d‘autres personnes.

- jem’engage contre toute forme de manipulation de compétitions ou de trucage
de matchs (« match-fixing »).

- jévitelesconflits d'intéréts et derbles. S'ils apparais-sent, je les révele, me récuse dans
lamesure du pos-sible et me concerte avec les personnesimpliquées.

- jen'utilise pas d'informations et de données confi-dentielles a mon avantage personnel
ouad‘autres finsnon autorisées.

- jeprends mesresponsabilités et signale lesinfrac-tions au présent Code de conduite a
mon client.

Ensignant ce commitment, je confirme quej‘ai pris connaissance du Code de conduite
pourles athletes de Swiss Olympic et de Swiss Aquatics. Je m’engage arespecterle
présent Code of conduct pendant toute la durée de monengagement/mon appar-te-
nance a un cadre chez Swiss Aquatics. Je suis conscient que les violations du Code of
Conduct peuvent entrainer des sanc-tions.
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