Noten Zyklus 3

swiss aquatics &
education

Um eine Note bestimmen zu kdnnen, missen zuerst die einzelnen Teilnoten ermittelt werden. Diese werden wie

folgt definiert:

Leicht:
Erfallt Note 4.5
Teilweise erfillt Note 4
Nicht erfullt Note 3.5

Mittel:

Erfallt Note 5

Teilweise erfillt Note 4.5

Nicht erfullt Zurlick zu
,Leicht”

Schwer:

Erfallt Note 6

Teilweise erfullt Note 5.5

Nicht erftllt Zurlick zu
Mittel“

Um bestimmen zu kdnnen, ob eine Zielform erfillt ist, sollen die technischen Kriterien im Schools Guide als

Anhaltspunkt genommen werden.

Legende

WBS
Flex-FlUsse
W-Position

Wechselbeinschlag
gebeugtes Fussgelenk, nicht gestreckt
angezogene und auswarts-gedrehte Beine



Name Schiiler/in:

Leicht

Mittel

25m Ricken und Kraul

50m Ricken und Kraul

Erfullt

Teilweise erfiillt

Nicht erfallt

Erfullt

Teilweise erfiillt

Nicht erfallt

15m Delfin einarmig

Erfallt

Teilweise erfiillt

Nicht erfullt

Tauchzug

Erfallt

Teilweise erfiillt

Nicht erfillt

Kippwende (alle Lagen)

Erflllt
Teilweise erfiillt Teil-
note

Nicht erftillt
6 Brustbeinschlage
Erflllt

L N Teil-
Teilweise erfullt note
Nicht erfullt
15m Delfinbewegung
Erflllt

L . Teil-
Teilweise erfiillt note
Nicht erfillt
Startsprung
Erflllt

o . Teil-
Teilweise erfillt note
Nicht erftllt
Kippwende (Ricken und Kraul)
Erfullt

I . Teil-
Teilweise erfillt note

Nicht erflllt

Erfullt

Teilweise erfiillt

Nicht erfillt

Teil-
note

Teil-
note

Teil-
note

Teil-
note

Teil-
note

Erfullt
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Teilweise erfillt

Teil-
note

Nicht erfillt

Erfullt

Teilweise erfiillt

Teil-
note

Nicht erfallt

Erfallt

Teilweise erfiillt

Teil-
note

Nicht erfillt

Erfallt

Teilweise erfiillt

Teil-
note

Nicht erfillt

Erfullt

Teilweise erfillt

Teil-
note

Nicht erfillt




