sSwiss aquatics o

swimming

Noe Ponti

Data di nascita 01.06.2001

Domicilio Gambarogno

Altezza 1.92m

Professione Studente

Hobby Ascoltare musica

Obiettivi personali Portare a termine gli studi

Club Nuoto Sport Locarno

Piscina di allenamento CS Tenero

Allenatore Massimo Baroffio

Piscina preferita Netanya

Disciplina delfino, misti e stile libero

Quante volte ti alleni alla settimana? 10 x in acqua, 2 x in palestra

- Campione Europeo Giovanile Kazan
2019

- Campionato svizzero assoluto in vasca
corta 2016: 1 oro, 1 argento e 1 bronzo

- Multination Youth Swimming Meet 2016:
1 oro, 1 argento e 3 bronzi

- Mediterranean Comen Cup 2016: 1 ar-
gento e 2 bronzi

Successi ottenuti - Campionati svizzeri primaverili in vasca

lunga 2017: 4 argenti

- Multination Youth Swimming Meet 2017:
2 ori, 2 argenti e 1 bronzo

- Campionato europeo junior, Netanya
2107: 4° nella 100 delfino, 6° nella 50
delfino, 8° nella 200 delfino

- EYOF Gyor 2017: 2° nella 100 delfino e
nella 200 mista, 3° nella 200 delfino
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swiss . . —
swimming Swiss Swimming

- Campionato svizzero assoluto in vasca
corta 2017: oro nella 100 delfino (record
svizzero assoluto), oro nella 200 delfino,
argento nella 50 delfino

- 33 titoli svizzeri giovanili

- 3 titoli svizzeri assoluti

- 53 record svizzeri di categoria
- 1 record svizzero assoluto

- 8 record ticinesi assoluti

Obiettivo nella carriera Campionati mondiali e olimpiadi

Sponsor personali -

Rituali prima della gara Visualizzazione gara

A meno di 3 anni ho cominciato a nuotare, a

A che eta hai cominciato a nuotare ? . = . o
6 anni ho iniziato il nuoto agonistico

Quando hai gareggiato la prima volta ? Novembre 2007

“You can’t put a limit on anything. The more
I mio motto you dream, the farther you get* Michael
Phelps

Facebook

Social Media Instagram
Twitter

Swimrankings Link

Aide sportive Portrait d'athléte



https://www.facebook.com/profile.php?id=100005558595321
https://www.instagram.com/n_ponti01/
https://twitter.com/PontiNoe
https://www.swiss-swimming.ch/leistungssport/swimming/swimrankings?page=athleteDetail&athleteId=4319178
http://www.sporthilfe.ch/fr/Qui-soutenez-vous/Portrait-d-athletes/Portrait.html?athleteId=13807&intern=true&navigation=true&context=CARDHOLDER

