
 

 

INFO R MAT IONEN PR AKT IKUM K IDS  C OAC H  
 
Als Zulassungsbedingung zum Kids Coach Advanced muss ein Praktikum von 3 Lektionen absolviert werden. 
Die Unterlagen, sowie genaue Informationen dazu, erhalten die Teilnehmenden am Ende der Kids Coach Basic 
Ausbildung. 
 
Dauer Es müssen 3 Lektionen Unterricht mit derselben Unterrichtsgruppe in der gewohnten 

Umgebung durchgeführt werden.  
 
Praktikumsrapport Zusätzlich zum Praktikum muss ein Praktikumsrapport (Vorlage Swiss Aquatics) 

geschrieben werden, in welchem die 3 Lektionen reflektiert werden. Der Bericht soll mind. 
2 Seiten A4 und max. 4 Seiten A4 (Arial 11, ohne Titelblatt und Anhang) umfassen und aufs 
Wesentliche begrenzt sein. Der Praktikumsrapport ist bis einen Monat nach Ende der Kids 
Coach Ausbildung an education@swiss-aquatics.ch zu senden. 

  
Organisation Der Praktikant ist verantwortlich für die Organisation seiner 3 Praktikumslektionen. Das 

Praktikum darf in seiner Sportart absolviert werden. Die Auswahl besteht zwischen Artistic 
Swimming, Diving, Schwimmen und Wasserball. 

 
Betreuung Der Praktikant meldet sich bei den von Swiss Aquatics anerkannten Praktikumsleitern. 

Dieser beurteilt den Praktikanten während der 3 Lektionen und steht ihm bei Fragen mit 
seiner Erfahrung zur Seite. Nach jeder Lektion nimmt sich der Praktikumsleiter Zeit für ein 
konstruktives Feedback.  

 
Kosten CHF 10.- pro Praktikumslektion und Fahrtspesen (Halbtax, 2. Klasse) (muss direkt dem 

Praktikumsleiter bezahlt werden). 
 Es steht dem Praktikanten oder der/dem Schwimmschule, -verein frei, dem 

Praktikumsleiter mehr zu bezahlen.  
 
Praktikumsleiter Der Praktikumsleiter steht dem Praktikanten als Berater zur Seite, bewertet den Unterricht 

und gibt entsprechend Feedback. Er muss die Anerkennung Kids Coach und mind. 1 Jahr 
Erfahrung im Unterrichten von Kindern vorweisen. Zudem muss die Schulung Swiss 
Aquatics Praktikumsleiter absolviert worden sein.  

 
Feedbackbogen Während der 3 Lektionen füllt der Praktikumsleiter jeweils einen Feedbackbogen (Vorlage 

Swiss Aquatics) aus, den er nach jeder Lektion mit dem Praktikanten bespricht. Der 
Feedbackbogen muss dem Praktikumsrapport angehängt und an Swiss Aquatics 
eingereicht werden. 

 
Empfehlung Swiss Aquatics empfiehlt, jugendliche Leitende zu Beginn als Assistenzleiter einzusetzen. 

Erst nach 1 Jahr Erfahrung als Assistenzleiter, dem Abschluss der Kids Coach Ausbildung 
und dem Vorweisen eines gültigen SLRG Brevet Plus Pool und BLS- AED empfiehlt Swiss 
Aquatics das selbständige Unterrichten. 

 
Aus Gründen der Einfachheit wird nur die männliche Form verwendet. Es ist immer die weibliche Form eingeschlossen. 


