
 
 

 

Chers amis des sports aquatiques,

Découvrez les dernières nouvelles des branches sportives de Swiss Aquatics dans la
Newsletter n° 5 / septembre 2022. 

L'équipe de Swiss Aquatics vous souhaite une bonne lecture de la newsletter ! 

 

FÉDÉRATION

 

Situation de pénurie énergétique

Le thème de la pénurie d'énergie devient de plus en plus actuel jour après jour et il faut
s'y préparer. La Fédéra-tion des piscines couvertes et de plein air VHF s'intéresse de près
au thème de la "pénurie d'énergie" et entre-tient des échanges avec les services
compétents tels que l'Office fédéral de l'énergie et d'autres associations sportives et de la
branche. Nous sommes en contact étroit avec le VHF et suivons la situation de près.
Nous vous recommandons de suivre également la situation avec votre exploitant de
piscine, afin que vous puissiez également évaluer la situation à temps au niveau de votre
club et prendre d'éventuelles mesures. Actuelle-ment, il est prévu qu'en cas de pénurie,
les piscines extérieures soient fermées et que la température de l'eau soit abaissée à
27°C dans les piscines couvertes. Nous espérons bien entendu qu'il n'y aura pas de
pénurie d'énergie et donc pas de mise en oeuvre de plans de mesures, voire de
fermetures de piscines.

 

Principes éthiques
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Lors de l'Assemblée des délégués du 30 avril 2022, l'article 15.2 ‘Principes éthiques’ a été
intégré dans les statuts. Dans cet article, la FSN reconnaît

a. le statut éthique du sport suisse et les autres documents qui le précisent, 
b. le "Code of Ethics" de la FINA.

Le statut éthique du sport suisse et le "Code of Ethics" de la FINA sont contraignants pour
la FSN elle-même, ses collaborateurs, les membres de ses organes, ses membres, les
associations régionales et cantonales, les clubs ainsi que pour leurs organes, membres,
collaborateurs, athlètes, coaches, staffs, médecins et fonctionnaires respectifs. C'est
pourquoi vous devez impérativement compléter vos statuts avec les indications
correspondantes et mentionner également la fonction de Swiss Sport Integrity. Les
violations présumées du statut éthique peuvent être signalées à cette instance. Vous
trouverez des informations détaillées ici. 

 

Analyse externe Artistic Swimming

L'analyse externe de la discipline Artistic Swimming est terminée et le rapport est
disponible. Lors de l'assemblée sportive extraordinaire Artistic Swimming, des
informations ont été données sur les résultats et les mesures qui en découlent. Vous
trouverez le rapport ici.

 

Sportreview national 2022

Sur mandat de Swiss Olympic, un institut de sondage indépendant réalisera la
Sportreview nationale 2022. Il est important d'obtenir une image aussi représentative que
possible de la Fédération suisse de natation. C'est pourquoi nous aimerions que les clubs
participent à cette enquête. Les questionnaires ont été envoyés directement par Swiss
Olympic à tous les clubs. Nous vous remercions de votre participation.

 

SWIMMING

 

 Des Championnats d’Europe de natation
masters réussis à Rome

Avec 2 records d'Europe sur 400m 4-nages par Kurt Frei et Patrick
Moreau et un total de 8 titres de Champion:ne d'Europe, les Swiss
Aquatics Masters ont réalisé des performances de haut niveau
dans la capitale italienne. Notre "poisson d'or" a été Kurt Frei avec

https://www.sportintegrity.ch/fr
https://www.swiss-aquatics.ch/wp-content/uploads/2022/09/T9_AS_Bericht_formatiert_def_F.pdf
https://fairgate.swiss-aquatics.ch/uploads/2191/gallery/width_1920/oaryj993e78-1661249171019-xwzykr4ma0g.JPG


4 médailles d'or. Le tableau des médailles de Swiss Aquatics est
impressionnant : 8x or, 3x argent et 15x bronze. Ces
Championnats d'Europe à Rome ont été le premier grand
événement international pour les masters depuis la pandémie. Les
résultats et les photos donnent envie d'en savoir plus. Toutes nos
félicitations aux médaillés et aux participants ! Et grazie à l'Italie
pour l'organisation de cette magnifique compétition !

Vous trouverez le rapport ici.

 

 Le championnat suisse Open Water perturbés
par la météo

Les 10 et 11 septembre 2022, les championnats suisses de
natation Open Water étaient au programme. En raison de la météo
et de la chute de température de l'eau qui en a résulté, les
championnats n'ont malheureusement pas pu avoir lieu comme
prévu. Le programme a dû être adapté et seuls les 3 km ont pu
être nagés. Vous trouverez le rapport à ce sujet ici.

Nous tenons à remercier les organisateurs et tous les participants
pour leur engagement !

 

 Week-end des cadres du 23 au 25 septembre
2022 à Tenero

Le premier rassemblement des cadres de la saison s'est déroulé
du 23 au 25 septembre à Tenero. Près de 40 athlètes des cadres
nationaux Elite, Juniors et Jeunesse et plus de 15 membres du
staff se sont rendus au Tessin pour un contrôle de la forme. Au
programme, outre des tests dans l'eau et des screenings effectués
par des physiothérapeutes, divers workshops sur la prévention du
dopage, la planification de la saison et la préparation aux Jeux
olympiques de Paris 2024.

Cliquez ici pour lire le rapport.

 

DIVING
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 Championnats du monde juniors du 27
novembre au 4 décembre à Montréal

La Suisse sera représentée par 4 athlètes aux FINA World Junior
Diving Championships. Louna Iacazzi (Genève Natation), Thomas
Michellod (Fribourg Natation), Laina Remund (Schwimmklub Bern)
et Damian O'Dell (Verein Zürcher Wasserspringer) se rendront au
Canada fin novembre. Ils seront accompagnés par les entraîneurs
nationaux Saeid Taghbostani et Carmen Stritt Burk. Nous avons
mené de brèves interviews avec les athlètes afin de savoir ce dont
ils se réjouissent le plus et quels sont leurs objectifs personnels
pour ces Championnats du monde juniors. Cliquez ici pour
accéder aux interviews.

 

ARTISTIC SWIMMING

 

 Nouvelle directrice sportive élue

Une assemblée sportive extraordinaire d’Artistic Swimming s’est
tenue le jeudi 22 septembre 2022 à Ittigen. Lors de cette
assemblée, Vanessa-Nadège Ducoloné a été élue comme
nouvelle directrice sportive. Le comité central souhaite bonne
chance à Vanessa et beaucoup de succès dans cette nouvelle
fonction exigeante.

 

WATER POLO

 

 Victoire de la coupe pour les joueuses du WK
Thun

La demi-finale et la finale de la Coupe féminine ont eu lieu cette
année à la piscine lacustre de Thoune (11.09.2022). Le matin et
jusqu'à midi, les demi-finales ont été organisées. L'après-midi, à
16 heures, après quelques heures de récupération, la finale a été
jouée.
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L'équipe locale s'est clairement imposée en demi-finale face au SC
Horgen. Peu après, l'équipe du WSV Basel (championne suisse
2022) a remporté la deuxième demi-finale contre le SC Frosch
Aegeri. La finale s'est déroulée sous un temps ensoleillé. Du
deuxième au quatrième quart-temps, les Thounoises ont systéma-
tiquement marqué plus de buts que les Bâloises et ont remporté la
finale par 11 à 3. Grande était la joie des Thounoises de remporter
la Coupe devant leur public. Après 2015, la coupe revient à
Thoune. L'équipe du WSV Basel a reçu des médailles d'argent.
Toutes nos félicitations aux deux équipes !

Un grand merci au WK Thun pour l'organisation de la finale de la
Coupe 2022 et aux deux arbitres pour leur engagement à Thoune. 

Le rapport

 

FORMATION

 

 Séminaire de sport d'élite de natation interactif
à Tenero

Après trois ans d'interruption, le séminaire de sport de perfor-
mance natation a de nouveau eu lieu au Centro Sportivo, au
centre de performance natation de Tenero. 58 entraîneurs ont par-
ticipé à ce séminaire interactif et ont ainsi prolongé leur reconnais-
sance d'entraîneur bronze, argent ou or. Nous les remercions tous
pour leur participation active. Vous trouverez ici les différents
points du programme et les entraîneurs qui ont été honorés lors du
séminaire.

 

 

 
 

Quality Licence

Swiss Aquatics a le plaisir d'annoncer le renouvellement de la li-
cence de l'école de natation du Schwimmclub Flipper Gossau et le
renouvellement de la licence de l'école de natation du Schwimm-
club Meilen. 

Vous êtes également intéressé par une Quality Licence de Swiss
Aquatics ? Vous trouverez de plus amples informations ici.
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 Prochains cours

Les modifications des dates de cours seront mis à jour et publiés
sur le site web ou dans le calendrier des cours J+S. Dans la
mesure du possible, nous essayons d'organiser tous les cours et
modules de manière virtuelle / hybride ou sur place. 

Si vous avez des questions concernant les dates des cours de
formation ou des modules de formation continue de J+S ou
concernant les cours de la fédération, veuillez
contacter education@swiss-aquatics.ch.

26.-27.11.2022 Cours d'introduction Kids Coach Morges 26.10.2022

03.12.2022
Modulo perfezionamento G+S
sport per bambini

Trevano 03.11.2022

03.-04.12.2022
Corso d'introduzione Kids
Coach

Trevano 03.11.2022

03.-04.12.2022
Module de perfectionnement
experts J+S

Macolin 03.10.2022

07.-08.01.2023
Module de perfectionnement
experts J+S

Macolin 07.11.2022

14.-15.01.2023
Analyse vidéo pour débutants et
avancés

Macolin 14.11.2022

28.-30.01.2023

Transmettre les sports
aquatiques (Entraîneur B
Artistic Swimming, Plongeon et
water-polo)

Tenero 28.11.2022
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