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Liebe Freunde des Wassersports

Informieren Sie sich im Newsletter Nr. 2 / Marz 2023 Uber aktuelle Neuigkeiten der
Sportarten von Swiss Aquatics.

Das Swiss Aquatics Team winscht Ihnen viel Vergnlgen bei der Lektire!

SWIMMING

Julia Ullmann fur den Schweizer
Sporthilfepreis als Nachwuchssportlerin 2022
nominiert!

Julia Ullmann wurde von der Schweizer Sporthilfe nominiert als
beste Nachwuchssportlerin 2022. Diese Nomination hat sie sich
mit ihren tollen Leistungen in dieser Saison mehr als verdient. So
gewann sie an der Junioren-Europameisterschaft in Otopeni
(ROU) Uuber ihre Paradesisziplin 100m Schmetterling die
Bronzemedaille - die erste Damen-Medaille an einer JEM seit 25
Jahren - oder erreichte mit der 4x100m-Lagenstaffel an der
Europameisterschaft der Elite in Rom (ITA) den Final!

Wir gratulieren herzlich zu dieser Nomination!

Bitte stimmen Sie fir Julia unter teamsuisse.ch/voting ab!

Vorschau auf die Langbahn
Schweizermeisterschaft in Genf
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DIVING

- Vom 16. bis am 19. Marz 2023 findet in Genf die Langbahn
| Schweizermeisterschaft statt. Mit diesem Wettkampf startet

zugleich die Qualifikationsperiode fir die Olympischen Spiele
2024 in Paris.

Wir freuen uns auf viele spannende Entscheidungen.

Den Vorbericht finden Sie hier.

Markus Buck, Chef Leistungssport
Schwimmen, im Interview mit Force8

Force8 hat Markus Buck — Chef Leistungssport Schwimmen — zu
einem Gesprach getroffen und ihm Fragen zur Force8 AG und
dem Produkt Force8 Coach gestellt, dem Partner fir das Athleten
Management System. Hier finden Sie die spannenden Antworten.

8 Nations in der Vaudoise Aréna

" Nach einem Wechsel mit einer anderen Nation aufgrund des

mittlerweile berihmten Virus, organisiert Swiss Aquatics Diving
die Ausgabe 2023 des 8 Nations Youth Diving Meet auf der
Sprunganlage des brandneuen Schwimmbades in Malley. Die
besten Nachwuchsathlet:innen der teilnehmenden europaischen
Nationen werden in die Schweiz reisen, um die grossartige
Infrastruktur  zu entdecken und gegen die Schweizer
Springer:innen in den Disziplinen des 1m-, 3m- und 3m-
Synchronspringens anzutreten. Der Wettkampf ist mehr als ein
Wettkampf auf europaischer Ebene, als Mini-JEM ist es ein
echtes Teamturnier, bei dem jeder Rang in den acht
Einzeldisziplinen und den beiden Synchrondisziplinen Punkte fur
die Nation bringt. Gegen starke Teams wie lItalien, Deutschland
oder Schweden wird unsere nachste Generation vom Heimvorteil
profitieren koénnen. Aber die Herausforderung wird gross sein
einen Podestplatz zu erreichen! Das Schweizer Team setzt sich
aus den besten Athletinnen der  Schweizerischen
Nachwuchsmeisterschaften zusammen, die am 11. und 12. Marz
im selben Pool stattfanden, der Vaudoise aréna in Lausanne.

Jonathan Suckow triumphiert in den USA

Jonathan Suckow ist der beste Springer aller Zeiten in der
Geschichte der Ivy League. Im vierten Jahr in Folge stellt er
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seine Vormachtstellung zur Schau und gewinnt alle Ivy-
Wettkdmpfe mit absoluten Rekorden in allen Pools.

Bei den |Ivy Meisterschaften 2023, erreichte er eine
Gesamtpunktzahl von 434 Punkte auf 3 Meter und 437 Punkte
auf 1 Meter. Dieses historische Ergebnis flr die amerikanischen
Universitaten ist ein gutes Omen fur seine weitere Saison auf
dem Weg zu den Olympischen Spielen 2024.

Ruacktritt von Dr. Patrik Gisel als Sportdirektor
Diving

Letzte Woche hat der amtierende Sportdirektor der Sportart
Diving seinen Rucktritt angekundigt. Aus persénlichen Grinden
kann er das Amt nicht mehr weiter ausfihren und gibt es an der
Sportversammlung im April 2023 ab. Swiss Aquatics dankt Patrik
fur seinen Einsatz in den letzten Jahren und winscht ihm alles
Gute fir die Zukunft.

Der Verband ist auf der Suche nach einem Nachfolger.
Interessierte finden auf unserer Website mehr Informationen und
koénnen sich gerne bewerben.

ARTISTIC SWIMMING

Selektionen der Nationalmannschaft Junior & Elite

Am 18. und 19. Februar 2023 fanden in Sursee die Selektionen der Nationalmannschaft
fur die Kategorien Junior & Elite statt.

Es waren vier internationale World Aquatics (FINA) Richterinnen geladen, die am
Samstag das Training beobachtet haben und am Sonntag bei der Selektion mit unseren
beiden nationalen Richtern Daniela Lietti und Davidane Lebet gerichtet haben. Die
Anwesenheit der internationalen Richterinnen war sehr hilfreich, um die neuen
Richtlinien zu besprechen, sowie Fragen zu den geplanten Kiren zu stellen und ein
Feedback zu erhalten. Wir bedanken uns recht herzlich bei Deborah Jitz fir die
Organisation.

Wir haben die Freude die folgenden Schwimmerinnen in den jeweiligen Kategorien zu
unserer Nationalmannschaft begrissen und zahlen zu dirfen. Folgende
Schwimmerinnen sind fir die Teams 2022-2024 selektioniert. Wir gratulieren allen und
wunschen viel Erfolg und danken fir ihnen fur ihren Einsatz die Schweiz in Zukunft zu
reprasentieren.

ELITE TEAM JUNIOREN TEAM

Grosvenor Emma (SVB) Halbeisen Melody (SYB)
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Varesio Margaux (SVB)

Fahrni llona (MORG)

Ursprung Svea (SYB)

Heizmann Lana (MORG)

Schiipbach Babou (MORG) = Aeschbacher Anna-Sophia (SYB)

Lippuner Ladina (FLOS)
Tary Anna (SRSO)
Ponsar Alice (MORG)
Jiitz Jessica (FLOS)
Muntener Sofie (LNZ)

Regard Chloé (DSV)

WATER POLO

Hohner Ixchel (SVB)
Michel Aimée (SYB)
Chenaux Malya (MORG)
Zahnd Shirley (LNZ)
Schenk Lilou (MORG)

Boullard Marie (SYB)

AUSBILDUNG

U17 Wasserball EM-Qualifikation in
Rumanien

Das Schweizer U17-Wasserball-Herrennationalteam nimmt am
EM-Qualifikationsturnier in Targu Mures, Rumanien, teil. Die
Mannschaft bendtigt einen zweiten Platz, um sich fir die U17
EM-Finalrunde im August zu qualifizieren. Die Mannschaft spielt
gegen Rumanien, Irland, Moldawien und der Ukraine.

Bericht

* J+S-Coachseminar / Konferenz

Qualitatsschwimmschulen

Am Samstag, 4. Marz 2023 fand das J+S-Coachseminar von
Swiss Aquatics statt. Das zweisprachige Seminar wurde von 24
J+S-Coaches aus dem Schwimmsport besucht. Es wurden
Themen wie die neue NDS, die Ausbildungsstruktur im
Schwimmsport sowie Themen "Verein unterstitzen und
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PARTNER

mittragen" und "sich weiterbilden — Entwicklung verfolgen"
behandelt. Am Nachmittag fand die jahrliche NWF Konferenz im
Schwimmen statt und parallel dazu zum zweiten Mal die
Konferenz fir die Qualitdtsschwimmschulen. Die Quality
Coaches der Schwimmschulen erhielten Raum fiir den
Erfahrungsaustausch und Feedback.

Lesen Sie hier den ganzen Bericht zu den Konferenzen.

Herzliche Gratulation

Der Schweizerische Schwimmverband gratuliert den
Trainer:innen und Schwimmleiter:innen zur bestandenen Trainer
und Schwimmleiter Priifung. Eine Ubersicht finden Sie hier.

Wir wiinschen allen weiterhin viel Erfolg, interessante Sport-
Momente und viel Spass am Beckenrand!

| PluSport-Tag 2023

Das grosse Sportfest in Magglingen erwartet euch! Unser Partner
PluSport organisiert am 9. Juli 2023 in Magglingen wieder
Wettkampf, Spiel und Spass in vielen verschiedenen Sportarten.
Auch der Schwimmsport wird ein Teil davon sein. Daflr braucht
es motivierte Helfer:innen, welche im Hallenbad mithelfen und
praktische Erfahrungen im Unterricht bzw. Wettkampf sammeln
kénnen. Schreiben Sie sich bis am 30. April Gber den Link ein
(Vermerk "Swiss Aquatics").

Weitere Informationen finden Sie hier.

Nachste Kurse

Sie finden alle Kurse von Swiss Aquatics und J+S auf
unserer Webseite oder im Kurskalender J+S.

Bei Fragen betreffend den Kursdaten der J+S-Ausbildungskurse
oder Weiterbildungsmodulen oder zu Verbandskursen kénnen
Sie sich gerne an education@swiss-aquatics.ch wenden.

22.-23.04.2023 Kids Coach Basic 1 Chur Chur 22.03.2023

13.-14.05.2023 Einflihrungskurs esa Magglingen 13.04.2023
Praktikumsleiterschulung Kids i

30.05.2023 Virtuell 15.05.2023
Coach

03.-04.06.2023 Kids Coach Basic 2 Chur Chur 03.05.2023
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Sunrise

EXKLUSIVES ANGEBOT FUR SWISS AQUATICS FRIENDS

Dank der Partnerschaft zwischen Sunrise und Swiss Aquatics kdnnen alle Mitglieder von
attraktiven Sonderkonditionen profitieren.

¢ Bis zu 59% Rabatt auf Sunrise Up Mobile, Internet und TV Abos

¢ Mobile Aktivierungsgebiihren im Wert von 55.- CHF geschenkt

¢ 36 Monate Rabattdauer

¢ Rabatt kann mit Nachweis Mitgliedschaft verlangert werden.

e Dank dem Family Package: Bis zu drei Personen kdnnen zusatzlich profitieren.

Das Up Mobile M Abo gibt es bis am 31. Marz 2023 fiir nur fir nur CHF 24.- / Monat*
statt CHF 59.- / Monat.

Jetzt Gber sunrise.natelo.ch Abo abschliessen und profitieren.

*Mehr Infos und Vertragsbedingungen unter sunrise.natelo.ch ersichtlich.

SPORTLERINNEN UND
SPORTLER VERDIENEN
DAS BESTE ANGEBOT

Up Mobile M: Alles unlimitiert Exklusiv

in der Schweiz far Vereins-
mitglieder

statt 59.- pro Monat

Online bei natelo ~
«sunrise.natelo.ch» erhaltlich Sunl‘lse



http://sunrise.natelo.c/
http://sunrise.natelo.c/
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