swiss aquatics o
diving

aswiss %
olympic | Member

TRAKTANDUM 12
ORDRE DU JOUR 12

WAHL DES VERTRETERS DIVING IN DIE
ATHLETENKOMMISSION

ELECTION DU REPRESENTANT DIVING A LA
COMMISSION DES ATHLETES

ANTRAGSTELLER: SPORTDIREKTION DIVING

REQUERANT: DIRECTION SPORTIVE DIVING

KANDIDATIN: MICHELLE HEIMBERG

CANDIDATE: MICHELLE HEIMBERG

SPONSORS PARTNERS NATIONAL PARTNERS

ORI Fhothile o8 SPORITOT0 CHISIES OFFE




swiss aquatics o
diving

WAHL IN DIE ATHLETENKOMMISSION
ELECTION A LA COMMISSION DES ATHLETES

FUNKTION : VERTRETUNG DIVING IN DER ATHLETENKOMMISSION SWISS AQUATICS
ROLE : REPRESENTATION DE LA PLONGEE DANS LA COMMISSION DES ATHLETES DE SWISS

AQUATICS
CURRICULUM
Name / Nom Heimberg
Vorname / Prénom Michelle
Geburtsdatum / Date de naissance 02.06.2000
Wohnort / Domicile Fislisbach
Beruf / Profession Studentin & Sportlerin

Etudiante & Athlete
(Kommunikationswissenschaft & Medienforschung)
(Sciences de la communication et recherche sur les médias)

PERSONLICHE KURZBESCHREIBUNG / BREVE DESCRIPTION PERSONNELLE

Angefangen hat meine sportliche Laufbahn vor rund 18 Jahren. Nach 8 Jahren als Kunstturnerin erfolgte im Jahre
2012 der Wechsel ins Wasserspringen. Seit dem Wechsel durfte ich schon diverse nationale und internationale
Erfolge feiern und die Schweiz auf der gréssten Sportbihne, an den Olympischen Spielen, vertreten.

Neben dem Sport habe ich im Jahre 2020 die eidgendssische Maturitat abgeschlossen. Anschliessend besuchte
ich die Spitzensport-RS in Magglingen, bevor ich im Sommer 2021 das Studium an der Universitat Zurich begann.

Ma carriere sportive a débuté il y a environ 18 ans. Aprées 8 ans de gymnastique artistique, je suis passée au
plongeon en 2012. Depuis, j'ai pu féter plusieurs succes nationaux et internationaux et représenter la Suisse sur
la plus grande scene sportive, les Jeux olympiques.

Parallelement au sport, j'ai obtenu ma maturité fédérale en 2020. J'ai ensuite suivi I'ER pour sportifs d'élite a
Macolin, avant de commencer mes études a l'université de Zurich en été 2021.

ERFAHRUNGEN, DIE ICH MITBRINGE / L'EXPERIENCE QUE J'APPORTE

Durch verschiedene Einsdtze an internationalen Wettkdmpfen sowie der Teilnahme an den Olympischen Spielen
in Tokio 2020, konnte ich bereits viele Erfahrungen im Sport sammeln. Dabei konnte ich auch die eine oder andere
ldee entwickeln, welche die Sportart im Allgemeinen aber auch besonders innerhalb von Swiss Aquatics
weiterbringen kénnen.

Mir ist es grundsatzlich wichtig, dass wir Athleten*innen unsere Meinung einbringen kénnen. Aus diesem Grund
engagiere ich mich zudem im Aargauer Sportrat. Durch das Engagement im Kanton Aargau, konnte ich ebenfalls
schon Erfahrungen sammeln was den Austausch zwischen Sport, Politik und den Medien anbelangt und kann
aktiv Bedurfnisse von uns Athlet*innen einbringen.
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Jiai acquis beaucoup d'expérience dans le sport en participant a des compétitions internationales et aux Jeux
Olympiques de Tokyo en 2020. J'ai également pu développer I'une ou l'autre idée qui pourrait faire avancer la
discipline sportive en général, mais aussi et surtout sa position au sein de Swiss Aquatics.

Pour moi, il est important que nous, les athlétes, puissions exprimer notre opinion. C'est la raison pour laquelle
je m'engage également dans le Conseil sportif d'Argovie. Grace a mon engagement dans le canton d'Argovie,
j'ai pu acquérir de l'expérience dans I'échange entre le sport, la politique et les médias et je peux faire valoir
activement les besoins de nous, les athlétes.
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