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FEDERAZIONE SVIZZERA DI NUOTO 
Direttore sportivo del nuoto:  Capo «Arbitri»:  Capo «Competizioni»: 
Philippe Walter    Andreas Tschanz  Rolf Ingold  
 
 
 

T E RM I N O L O G I A  
I termini "nuotatore", "arbitro", ecc. usati in questi regolamenti NSF includono persone di entrambi i sessi. 
In caso di discrepanze tra la versione tedesca e quella francese, fa fede la versione tedesca. 
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A L L E G A T O  1 :  O R A N I Z Z A Z I O N E  D E L L A  G A R A  
 
ORGANIZZATORE 
L’organizzatorecostituisce la giuriae lo staff. Si preoccupa inoltre chetutti ricevano le 
rispettive informazioni. 
Per la realizzazione di una gara KL devono essere occupati i seguenti posti (esempio per una 
piscina di 4 corsie): 

Minimo Ideale 
1 Persona responsabile/ direttore della manifesta-
zione 

1 Persona responsabile/ direttore della manifesta-
zione 

1 Giudice arbitro 1 Giudice arbitro 
4 Cronometristi (1 persona per corsia) 4 Cronometristi (1 persona per corsia) + 1 capo cro-

nometrista 
2 Ordinatori di partenza 2 Ordinatori di partenza 
1 Giudice di virata 2 Giudici di virata 
1 Giudice di stile 2 Giudici di stile 
1 Persona per l'elaborazione die dati 1 Persona per l'elaborazione die dati 
1 Starter 1 Starter 
1 Speaker 1 Speaker 
1 ragazzo corriere 2 ragazzi corrieri 

 
Ulteriori informazioni sulla formazione dei giudici si trovano nell’allegato 2. 
Prevedere ulteriori persone per la buvette, se proposta. 
 
MATERIALE 
Per la realizzazione di una gara KL è necessario il seguente materiale: 
• Portatile con il programma Splash Meet Manager 
• Cronometri (numero corsie più uno) 
• Fischietto 
• Penne / portablocco per tutti i giudici 
• Metro 
• Opzionale: pesi e corda per la marcatura subacquea 
• Tavolette Junior (misura: 34/21/3cm): 2x numero di corsie 
• Coni segnaletica: 8 pezzi 
• Nastro adesivo per la marcatura 
Altro materiale potrebbe essere necessario per l’organizzazione. 
È possibile noleggiare il materiale per l’organizzazione da Swiss Aquatics. Costi e condizioni di 
Noleggio possono essere richiesti direttamente a Swiss Aquatics. 
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BUDGET PER L'ORGANIZZAZIONE 
COSTI SOSTENUTI DALL'ORANIZZATORE  
• Noleggio infrastattura 
 
ENTRATE 
• Tasse d'inscrizioni die bambini 
• buvette 
 
NUMERO PARTECIPANTI 
Swiss Aquatics consiglia un numero massimo di 80 bambini per garantire un’organizzazione 
piacevolee conforme agli obiettivi. 
Nel caso ciò non fosse possibile, per questioni organizzative è possibile suddividere la gara 
in due parti, per cui i bambini partecipano solamente ad una delle due. 
 
ESEMPIO 1 
Mattino: Bambini delle società a, b, c 
Pomeriggio: Bambini delle società x, y, z 
 
ESEMPIO 2 
Mattino: Bambini delle categorie 8 anni e più giovani; 9 anni 
Pomeriggio: Bambini della categoria 10 anni 
 
In questo modo si evita la permanenza prolungata dei bambini in piscina. 
 
ESEMPIO DI PROGRAMMA 
Ore 12:00 Ingresso in piscina 
Ore 12:15 Riunione dei capi squadra / responsabili 
Ore 12:30 Riunione della giuria / volontari 
Ore 13:00 Inizio della gara della KL 
Ore 16:15  Premiazioni 
Ore 16:30 Fine della manifestazione 
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SVOLGIMENTO 
INGRESSO IN PISCINA 
Le squadre possono installarsi in piscina oppure nei luoghi predestinati. I bambini hanno la 
possibilità di abituarsi alla piscina e di svolgere il riscaldamento. 
 
RIUNIONE DIE CAPI SQUADRA E DEGLI ACCOMPAGNATORI 
L’organizzatore informa i capi squadra rispettivamente i responsabili dei bambini sul 
programma, sulle regole importanti e riguardo a tutti i dettagli dell’attuale KL. I responsabili 
trasmettono se necessario le informazioni ai bambini. 
 
RIUNIONE DELLA GIURIA/ VOLONTARI  
L’organizzatore informa i giudici, rispettivamente i volontari sul programma e sulle regole importanti 
specifiche per la KL. I giudici, rispettivamente i volontari ricevono tutto il materiale necessario. 
 
COMPETIZIONI/ PAUSE 
Vengono decise dall’organizzatore a dipendenza del programma. 
 
PREMIAZIONI 
L’organizzatore premia i vincitori al termine della gara e distribuisce le medaglie ricordo e gli altri 
eventuali premi. 
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A L L E G A T O  2 :  G I U D I C I  A L L E  G A R E  K L  
 
GIUDICE POOL BASIC 
Condizioni: Minimo 15 anni, frequenza del corso Giudice Pool Basic (capace di assumere 
limitatamente alle gare KL l'arbitraggio per tutti i compiti a bordo vasca). 
I giudici che lavorano alle gare KL sono in possesso del Giudice Pool Basic. Questo corso è 
organizzato ed eseguito dalle regioni. È possibile effettuare il corso poco prima della gara KL per 
preparare i giudici. 
Il corso è adatto per genitori che vogliono partecipare come giudici alle gare. Il giudice di stile 
tuttavia deve avere esperienza nel campo del nuoto. 
 
GIUDICE B 
Condizioni: Minimo 18 anni. 
Il brevetto di giudice B autorizza la direzione di tutte le gare Kids Lega. 
• Brevetto di giudice Pool Basic 
• Brevetto di giudice Pool Top 
• Formazione di base per giudici inclusa l’organizzazione di gare Basic 
• Esperienze pratiche 
 
Ulteriori informazioni, contenuti e durata delle formazioni si trovano nel regolamento 3.5. 
 
CONTATTO 
Swiss Aquatics, Haus des Sports, Talgutzentrum 27, 3063 Ittigen b. Bern 
education@swiss-aquatics.ch 
https://www.swiss-aquatics.ch/leiten-coachen/aus-weiterbildung/richter/  
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