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Liebe Freunde des Wassersports

Swiss Aquatics informiert im Newsletter Nr. 8 / Dezember 2025 Uber die aktuellen

Neuigkeiten.

Das gesamte Team von Swiss Aquatics winscht frohe Weihnachten und einen guten Start

ins neue Jahr!

VERBAND

swiss aquatics o

Weihnachtsrabattaktion SPONSER SPORT
FOOD AG

| Unser Nutrition Partner SPONSER SPORT FOOD AG lancierte
| am 16.12.2025 fir unsere Schwimmcommunity einen
Weihnachtsaktion in ihrem Online-Shop. Bis Ende des Jahres

| kénnt ihr mit dem Rabattcode SwissAquatics-24 von einem

Rabatt von 25 % profitieren. Hier geht's zur Landingpage mit
schwimmsportspezifischen Informationen.

Ab dem 01.01.2026 gqilt mit dem neuen Rabattcode
SwissAquatics26 wieder der Ubliche Rabatt von 15%.

SPONSER SPORT FOOD AG und Swiss Aquatics wiinscht allen
eine frohe Weihnachtszeit!

Ethik im Schweizer Sport 2025 — Ein Blick
zuruck
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SWIMMING

Manchmal merkt man Ethik gerade dann am wenigsten, wenn sie
richtig funktioniert: Wenn Kinder unbeschwert trainieren,
Kaderentscheide transparent sind und WhatsApp-Chats nicht
unangenehm werden, ist im Hintergrund schon viel passiert.

2025 stand im Schweizer Sport weniger die «grosse Ethik-
Debatte» im Fokus, sondern viele kleine Entscheidungen: Wie
spreche ich mit einer erschopften Athletin? Wie erklare ich einem
Talent, dass es (noch) nicht fiirs Kader reicht? Wie gehe ich mit
Sprichen um, die "nicht so gemeint" waren, aber doch treffen?
Genau fir solche Momente gibt es seit einigen Jahren
Werkzeuge wie den Swiss Olympic Ethik-Kompass und das
System «Wertvoller Sport» von BASPO und Swiss Olympic.

Und genau dort geht es 2026 weiter: im Fokus stehen die vielen
alltdglichen Entscheidungen von Trainer:innen, Funktionar:innen
und Athletiinnen, unterstitzt durch gute Ausbildung,
praxistaugliche Hilfsmittel und offene Gesprache. So bleiben
Schwimmbader Orte, an denen Leistung wachsen kann und der
Mensch dabei im Mittelpunkt bleibt.

Danke fiir euer Engagement und dafiir, dass ihr das Thema Ethik
im Schweizer Sport tagtaglich mittragt und lebt.

Mitgliederzahlen 2025

Ende November haben alle Vereine und Schwimmschulen eine
E-Mail mit einem individuellen Link zur Erfassung der
Mitgliederzahlen 2025 erhalten. Einige Organisationen haben die
Angaben bereits erfasst, dafirr ein grosses Dankeschdn!

Fir alle anderen: Wir freuen uns, wenn Sie die aktuellen
Mitgliederzahlen bis am 31. Dezember 2025 eintragen, am
besten noch vor oder direkt nach den Festtagen, damit die
Erfassung im Jahresend-Trubel nicht untergeht. So unterstitzen
Sie uns, die Verbandsbeitrage korrekt zu verrechnen und ein
stimmiges Bild der Schwimmgemeinschaft in der Schweiz zu
erhalten.

Vielen Dank fir lhre wertvolle Unterstitzung und Ilhr
Engagement!

Erfolgreiche Kurzbahn-
Europameisterschaften in Lublin

Noé Ponti glanzt mit drei EM-Titeln

Mit herausragenden Leistungen sorgte das Schweizer Team an
den Kurzbahn-Europameisterschaften in Lublin fir Schlagzeilen.
Allen voran glanzte der 24-jahrige Tessiner Noé Ponti, der sich
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m gleich drei EM-Titel sicherte: iber 50 m Schmetterling, 100 m

r

“' Lagen sowie 200 m Schmetterling. Uber 100 m Schmetterling

verpasste er den Sieg im Finale nur um eine Hundertstelsekunde
und sicherte sich hinter Maxime Grousset die Silbermedaille.

Auch abseits von Noé Ponti Uiberzeugte das Schweizer Team.
Thierry Bollin verpasste das Finale Uber 50 m Rucken als
Neunter hauchdinn um nur 0,03 Sekunden. Marius Toscan
stellte Uber 400 m Lagen eine neue personliche Bestzeit auf,
verpasste als Neunter den Einzug ins Finale ebenfalls nur knapp.

Fur ein weiteres Highlight sorgte Vanna Djakovic, die Uber 1500
m Freistil einem neuen Schweizer Rekord von 16:15,73 Minuten
aufstellte. Zudem stellten die Schweizer 4x50 m-Lagenstaffel
neue nationale Bestzeiten auf. Die Staffel der Herren mit Thierry
Bollin, Maél Allegrini, Noé Ponti und Tiago Behar verbesserten
den Schweizer Rekord auf und belegte im Final den starken
sechsten Rang. Die Mixedstaffel mit Thierry Bollin, Maél Allegrini,
Gaia Rasmussen und Angelina Patt verbesserte den Schweizer
Rekord auf , verpasste jedoch mit dem 14. Platz den Finaleinzug.

Daruber hinaus schafften auch Gaia Rassmussen (200 m
Ricken), Flavio Bucca (200 m Riicken), Gian-Luca Gartmann
(200 m Lagen), Angelina Patt (50 m Ricken) und llan Gagnebin
(200 m Schmetterling) den Sprung ins Halbfinale und konnten
sich dort mir der europaischen Spitze messen.

Mit den starken Leistungen ist dem Schweizer Team der Auftakt
in die neue Saison 2025/2026 gelungen. Nun richtet sich der
Fokus auf die Qualifikation fiir die Hohepunkte des kommenden
Sommers. Seit dem 1. Dezember 2025 I|auft bereits die
Qualifikationsphase fir die Langbahnsaison, deren Héhepunkte
mitunter die Europameisterschaften in Paris sowie Junioren-
Europameisterschaften in Deutschland bilden.

Vorbericht: Die Kurzbahn-EM 2025 steht vor der Tur

Tag 1: Noe Ponti fliegt in den EM-Final

Tag 2: Schweizer Rekord fir die Mixed-Lagenstaffel - Noé Ponti
verteidigt Europameistertitel tber 50 Meter Schmetterling

Tag 3: EM-Titel fir Noé Ponti Gber 100 Meter Lagen

Tag 4: Halbfinalticket flir Gian-Luca Gartmann - Hundertstelkrimi
im Final Gber 100 Meter Schmetterling

Tag 5: Schweizer Rekord fiir Vanna Djakovic und vier
Halbfinalgualifikationen - Finalqualifikation fiir Noe Ponti dber 200
Meter Schmetterling

Tag 6: Schweizer Rekord und Finalqualifikation fir die
Lagenstaffel - Noé Ponti fliegt in Lublin zu EM-Gold iber 200
Meter Schmetterling

Final der Schweizer Vereinsmeisterschaft
Nachwuchs

Mit dem Final der Schweizer Vereinsmeisterschaft Nachwuchs

vom 6. Dezember in Lausanne endete das Schwimmjahr 2025
mit seiner letzten nationalen Meisterschaft. 40 Mannschaften aus
21 Vereinen aus der ganzen Schweiz kdmpften um die Teamtitel.
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DIVING

Die Limmat Sharks Zirich dominierten den Anlass gleich doppelt:
Sie holten sowohl bei den Madchen als auch bei den Knaben den
Gesamtsieg und stellten mit acht qualifizierten Mannschaften

1 zudem das grosste Team.

Bei den Knaben entschieden die Limmat Sharks das enge Duell
mit dem A-Club Swimming Team Savosa fur sich. Im spannenden
Kampf um Bronze setzte sich Renens-Natation mit 57 Punkten
Vorsprung gegen Schwimmclub Uster und Red-Fish Neuchéatel
durch.

Auch bei den Madchen Uberzeugte ein starkes Feld: Vier Teams
knackten die Marke von 9'000 AQUA-Punkten. Die Limmat
Sharks belegten Rang eins und drei, dazwischen klassierte sich
der Schwimm-Klub Bern. Gastgeber Lausanne Aquatique
erreichte ebenfalls Gber 9'000 Punkte und wurde Vierter.

Bericht: Nachwuchs-Teams liefern spannende
Vereinsmeisterschaft in Lausanne

Michelle Heimberg und Morgane Herculano
nominiert fur die European Aquatics Awards
2025

European Aquatics hat die Nominierten fir den "Athlete of the
Year Award 2025" bekanntgegeben. Diese Auszeichnung wurdigt
Athlet:innen aus dem gesamten Spektrum der Sportarten von
European Aquatics — Swimming, Open Water Swimming, Diving,
High Diving, Artistic Swimming und Water Polo. In jeder
Kategorie gibt es fiinf Nominierte, die sich in diesem Jahr durch
ihre Leistungen hervorgetan haben. Unter den Nominierten
befinden sich auch Michelle Heimberg (Best Female Diver) und
Morgane Herculano (Best Female High Diver).

Diese Auswahllisten wurden vom Technischen Komitee der
jeweiligen Disziplin genehmigt. Die 6ffentliche Abstimmung macht
30 % der Gesamtstimmen aus, wahrend die Stimmen der
Mitglieder von European Aquatics und des Technischen Komitees
mit 70 % gewichtet werden. Die 12 Gewinner werden im Januar
auf der Website von European Aquatics und in den sozialen
Medien bekannt gegeben.

Bis zum Ende der Abstimmungsfrist am 31. Dezember 2025 um
23:59 Uhr MEZ kénnen Sie Ihre Stimme abgeben.

Keine Zeit verlieren und jetzt fiir Michelle und Morgane
abstimmen!
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Spitzensport-RS | Kevin Sigona

Wir freuen uns sehr, dass auch in diesem Jahr ein
Wasserspringer von der Spitzensport-RS profitieren kann. Aktuell
halt sich Kevin Sigona in Magglingen auf, wo er unter
hervorragenden Bedingungen trainiert. Die modernen Anlagen
sowie das professionelle Umfeld bieten ihm optimale
. Voraussetzungen, um gezielt an seiner sportlichen Entwicklung
zu arbeiten und sich bestmdglich auf kommende
Herausforderungen vorzubereiten. Wir sind Uberzeugt, dass er
aus dieser Zeit wertvolle Impulse mitnehmen kann und wiinschen
ihm weiterhin viel Erfolg und Freude im Training.

Herzlichen Dank an das Kompetenzzentrum Sport der Armee fiir
die fortwahrende wertvolle Unterstitzung!

Swiss Winter Cup vom 19. bis 21.12.2025 in
Lausanne

Der letzte Wettkampf des Jahres bot den Springer:innen die
Méoglichkeit, ihre neuen Springe erstmals unter
Wettkampfbedingungen zu testen und sich auf die kommende
Saison vorzubereiten. Das Wettkampfwochenende startete wie
gewohnt mit den Wettkdmpfen vom Turm. Dort zeigte Cloé
Gravalos, dass sie sich bereits in einer bemerkenswerten
Frihform befindet.

Mit grosser Spannung wurde auch das Mixed-Synchronspringen
vom 3-Meter-Brett erwartet. Mit Michelle Heimberg und Erik
Passerone haben sich zwei unserer besten Athleten
zusammengetan, die kunftig auch in dieser Disziplin fir Furore
sorgen wollen. Die Synchronitat in ihren Spriingen war trotz des
wenigen gemeinsamen Trainings bereits ausgezeichnet.

Ausgezeichnete Leistungen zeigte ebenfalls Antoine Chevnine.
Sowohl vom 1-Meter- wie auch vom 3-Meter-Brett sprang er sehr
sauber und souveran zum Sieg und erreichte dabei starke
Punktzahlen. In d&hnlicher Manier dominierte Michelle Heimberg
die Wettkdmpfe der Elite Damen.

Im Synchronwettkampf vom Turm zeigten sowohl Aurélien
Petoud und Arthur Allaman bei der Elite als auch Mael Schérz
und Lenny Wirz eine stabile Serie, auf der sich gut aufbauen
Iasst. Erstmals gemeinsam am Start im Mixed-Synchronspringen
vom Turm waren Cloé Gravalos und Aurélien Petoud. Auch
dieses neue Synchronpaar Uberzeugte mit vielversprechenden
Ansatzen. Wir durfen gespannt sein, was sie im Verlauf der
Saison noch erreichen kénnen.

Insgesamt war es ein gelungenes Wettkampfwochenende mit
vielen fantastischen Springen. Auch wenn noch nicht alles
perfekt funktionierte — was zu diesem frihen Zeitpunkt der
Saison vollig normal ist — blicken wir mit Vorfreude auf die
kommenden Wettkampfe.
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Wir gratulieren allen Athlet:innen und ihren Tainer:innen zu ihren
Leistungen! Ein grosses Dankeschdén geht an Lausanne
Aquatique sowie an die Vaudoise Aréna, die den Wettkampf
hervorragend organisiert haben.

Schweizermeisterschaft Winter | Swiss Open
in Zurich Oerlikon

Vom 16. bis 18. Januar 2026 stehen zwei wichtige Events im
nationalen Sportkalender an: die Schweizermeisterschaften
Winter und die Swiss Open. An drei Tagen werden Athlet:innen
aus der ganzen Schweiz sowie internationale Gaste in
verschiedenen Disziplinen ihr Kénnen zeigen.

Die Veranstaltung bietet einen kompakten Uberblick iber das
aktuelle Leistungsniveau, spannende Wettkdmpfe und eine tolle
Gelegenheit, die Saison gemeinsam zu eréffnen. Besucher:innen
sind herzlich eingeladen, vorbeizuschauen und die
Teilnehmenden vor Ort zu unterstitzen.

Weitere Details zu Programm finden sie HIER.

ARTISTIC SWIMMING
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"Art in the Water"

Farben der Emotionen in Bern

Ein besonderer Héhepunkt zum Start in die neue Saison war die
zweite Austragung unserer Weihnachtsshow "Art in the Water",
die am 6. Dezember erstmals in Bern (Neufeld) stattfand. Was
einst als kleine Ausstellung flr Familien begann, entwickelt sich
Schritt fir Schritt zu einer echten Show - getragen von
Kreativitat, Leidenschaft und einer starken Gemeinschaft.

Unter dem Motto "Color of Emotions" verwandelten Athlet:innen
vom Kids Team bis hin zum Elitekader das Becken in eine
Bihne. Die Show zeigte eindriicklich die Vielfalt und Schonheit
des Artistic  Swimming und machte  sichtbar, wie
generationsubergreifend unser  Sport  verbindet. Das
kinstlerische Konzept stammte von Virginie Amoretti, die der
Veranstaltung eine klare, emotionale Handschrift verlieh.

Der Erfolg dieses Abends war nur dank grossem Engagement
madglich: Ein herzliches Dankeschon gilt dem Elternrat unter der
Leitung von Flor R., allen Helfer:iinnen vor und hinter den
Kulissen sowie den Trainer:innen und Athlet:innen. Gemeinsam
wurde ein kreativer Moment geschaffen, der Lust auf mehr
macht, und zeigt, wohin sich "Art in the Water" weiterentwickeln
darf.

Bestatigung der Nachwuchsstutzpunkte
i Artistic Swimming

Wir freuen uns sehr, die Bestatigung der aktuellen
Nachwuchsstitzpunkte Artistic Swimming bekanntzugeben. Die
ausgezeichneten Vereine erfillen die definierten
Qualitatskriterien und leisten einen wichtigen Beitrag zur
nachhaltigen Entwicklung unserer Disziplin im
Nachwuchsleistungssport.

Folgende Vereine tragen das Label Artistic Swimming:

 Artistic Swimming Bern
+ Basel Aquatics

« Geneve Natation 1885
* Morges-Natation

o Limmat-Nixen Zirich

* Lugano Aquatics

Wir danken allen beteiligten Vereinen herzlich fur ihr
Engagement, ihre kontinuierliche Qualitatsarbeit und ihren
wertvollen Einsatz fir Artistic Swimming in der Schweiz.

Athlet:innenvertretung starkt die Stimme der
Athletiinnen

Mit Shirley Zahnd verflgt Artistic Swimming Schweiz Uber eine
offizielle Athlet:innenvertretung. In dieser Rolle ist sie zentrale
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WATER POLO

Ansprechpartnerin fur Athletinnen bei Anliegen, Fragen oder
Rickmeldungen und fungiert als wichtiges Bindeglied zwischen
den Athlet:innen und dem Verband.

Die Athlet:innenvertretung tréagt wesentlich dazu bei, den Dialog
innerhalb der Disziplin zu starken und sicherzustellen, dass die
Perspektive der Athletiinnen aktiv in Entscheidungs- und
Entwicklungsprozesse einfliesst. Damit wird ein wertvoller Beitrag
zu Transparenz, Mitbestimmung und einer nachhaltigen
Weiterentwicklung von Artistic Swimming in der Schweiz
geleistet.

# Challenger Cup

Carouge Natation steht im Achtelfinale

| Carouge Natation erreicht das Achtelfinale des Challenger Cups

dank starker Vorrundenleistungen. Das Team zeigte Kampfgeist
gegen Ljubljana, dominierte Povoense und trotz Verletzungen
reichte es gegen Maribor fiir den zweiten Platz. In der nachsten
Runde trifft Carouge in Gruppe C auf die tirkischen Top-Clubs
Galatasaray und Enka.

wir gratulieren und wiinschen weiterhin viel Erfolg!

Zwei starke Trainingsprogramme an einem
Wochenende

. Center Forward & Red Caps starten durch

Der  Schweizer = Nachwuchs-Wasserball lanciert  zwei
spezialisierten Trainingsprogramme. Das Center Forward
Program férdert U14- und U16-Center in Technik, Taktik und
Spielintelligenz, wahrend das Red Caps Program gezielt
Torhilter:innen auf Spitzenniveau trainiert. Beide Initiativen bieten
jungen Talenten professionelle Foérderung, klare
Trainingsstrukturen und die Chance, sich als "Prospect of the
Year" auszuzeichnen.

Hier geht's zum Beitrag!

Die Schweiz zeigt beim EU Nations Turnier in
Brno ihr wahres Potenzial


https://mein.fairgate.ch/uploads/2191/gallery/width_1920/547ep0unrlr-1766306725145-pac2yw3ih3g.jpg
https://mein.fairgate.ch/uploads/2191/gallery/width_1920/e8lkceb9oq8-1708594649846-e0ebtvnbnzg.jpg
https://mein.fairgate.ch/uploads/2191/gallery/width_1920/e8lkceb9oq8-1708594649846-e0ebtvnbnzg.jpg
https://mein.fairgate.ch/uploads/2191/gallery/width_1920/qhks5oel28-1765896770328-ejc4ekumbid.jpg
https://www.swiss-aquatics.ch/challenger-cup-carouge-steht-im-achtelfinale/
https://mein.fairgate.ch/uploads/2191/gallery/width_1920/fr989nseypb-1765897578696-kj1cworucvg.jpeg
https://www.swiss-aquatics.ch/zwei-starke-trainingsprogramme-an-einem-wochenende-center-forward-red-caps-starten-durch/
https://mein.fairgate.ch/uploads/2191/gallery/width_1920/1uz3dvhhv8q-1765897555350-ivcvunjjd7n.jpg

Die Schweizer U20-Juniorinnen zeigen beim EU Nations Turnier
in Brno starken Charakter und Teamgeist. Mit eindrucksvollen
Siegen gegen Schottland und die Slowakei sowie knappen
Shootout-Niederlagen belegte das Team am Ende den 4. Platz.
Top Scorerin Amy Nussbaumer und die gesamte Mannschaft
demonstrierten Talent, Spielintelligenz und ungebrochenen
Kampfgeist — ein starkes Signal fir die Zukunft des Schweizer
Juniorinnen-Wasserballs.

Herzliche Gratulation!

Den Bericht tiber das Turnier finden Sie hier.

BREITENSPORT / INKLUSION

Die Swiss Aquatics Lake Crossing Trophy
w« gehtin die zweite Runde!

Die Swiss Aquatics Lake Crossing Trophy 2025 war ein grosser
. Erfolg — und das dank euch Schwimmer:innen! Uber mehrere
Seeuberquerungen verteilt haben viele Begeisterte die
Herausforderung angenommen und damit nicht nur ihr Kénnen
gezeigt, sondern mit den Schwimmbojen auch ein starkes
Zeichen fur Sicherheit im offenen Gewasser gesetzt. Und das
Beste: 2026 geht’s weiter!

Schon bald findest du auf der Webseite alle Infos zur neuen
Austragung und deren Stationen. Mach dich bereit — wir freuen
uns auf dich!

Sportartspezifisches I-Modul

Leitest du eine Gruppe von Kindern und Jugendlichen mit
einer Beeintrachtigung?

Dann melde dich fiir unser sportartspezifisches I-Modul "J+S
inklusiv - Sport mit und ohne Behinderungen im Schwimmsport"
an! Wir fihren das Modul in Kooperation mit PluSport durch. Der
2-tégige Kurs findet vom 07.-08. Marz 2026 in Magglingen statt.
Anhand von schwimmspezifischen Praxisbeispielen,
Informationen und eigenen Erfahrungen rund um das Thema wird
im Modul aufgezeigt, worauf in einer J+S-Aktivitdt mit einer
vielfaltigen Gruppe zu achten ist.

Wenn du gerne mehr Informationen rund um das Modul hattest,
kannst du dich gerne an uns (education@swiss-aquatics.ch)
wenden.
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= Hier gelangst du zur Anmeldung.

AUSBILDUNG

e i=. allein - Technik ist der Gamechanger. Hundertstelsekunden
== trennen heute Sieg und Niederlage, und oft ist es genau die eine
perfekte Fingerspitzenbewegung, die den Unterschied macht. Ob
du selbst schneller werden mdchtest oder deine
Schwimmer:innen pushen willst: Dieser Kurs liefert dir prazises
Technik-Know-how, direkt von erfahrenen Expertiinnen. Mit
einer Mischung aus praxisnaher Theorie und intensiven Wasser-
Einheiten lernst du, wie du Bewegungen optimierst, Fehler
erkennst und maximale Effizienz aus jedem Zug holst. Hol dir

den Vorsprung, der zdhlt - im Wasser und als Coach!

Der reguldare Anmeldeschluss ist vorbei, aber:
Da die Weiterbildungsmodule Schwimmtechnik grossen Anklang
finden und das Feilen an der Technik von zentraler Bedeutung
ist, vergeben wir wenige letzte Platze auf Anfrage.

¥ Interessiert? Melde dich jetzt direkt beim Education Team
(education@swiss-aquatics.ch) und frage nach einem der letzten
Platze fur die Module Schwimmtechnik:
- Fokus Brust am 24.01.2026 (sui-sw 2643w)
-> Fokus Schmetterling am 25.01.2026 (sui-sw 2641w)

Ubrigens: Mit dem Besuch des Moduls werden samtliche
Jugend+Sport- und Verbandsanerkennungen (ausschliesslich
den Berufstraineranerkennungen Trainer Silber & Gold)
verlangert.

Neue Regelung ab 01.01.2026

Anpassung Kids Coach Voraussetzungen

Aufgrund der nationalen Anpassungen durch die SLRG gelten ab
dem 01.01.2026 neue Teilnahmebedingungen fir das Brevet
Plus Pool. Dieses kann neu erst ab vollendetem 16. Lebensjahr
absolviert werden.

Fir die Kids Coach Ausbildung bedeutet dies:

+ Die Teilnahme an Kids Coach Basic / Advanced ist
weiterhin ab 15 Jahren mdglich.

» Die Kids Coach Anerkennung kann jedoch erst vergeben
werden, wenn alle Zulassungskriterien erfullt sind,
inklusive:
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o

o

glltiges SLRG BLS-AED

glltiges SLRG Plus Pool (neu ab 16 Jahren
moglich)

vollstandige Hospitationen und Praktikum
eingereichte Unterlagen (Praktikumsrapport etc.)

Damit kann die Kids Coach Ausbildung vor dem 16. Geburtstag
begonnen, aber erst nach Absolvieren des Plus Pool Brevets
abgeschlossen werden.

Swiss Aquatics empfiehlt allen Teilnehmenden, die das 16.
Lebensjahr noch nicht erreicht haben, friihzeitig die Planung der
erforderlichen Brevets vorzunehmen, damit der Abschluss der
Ausbildung zeitnah erfolgen kann.

Ausbildungskurse 2026

Werde Schwimmleiter:in oder Trainer:in

Ihr wollt im Schwimmsport richtig etwas bewegen — als Schwimmleiter:in oder
Trainer:in? Dann sind unsere Ausbildungskurse genau das Richtige fir euch!

Was euch erwartet

o Schwimmleiter:in — ideal, wenn ihr Schwimmkurse im Breitensport leiten,

Anfanger:innen  sicher

begleiten und ihnen den Einstieg in alle

Schwimmsportarten erleichtern wollt.

e Trainer:iin - fur alle,

die leistungsorientiert arbeiten, ambitionierte

Schwimmer:innen férdern, sportartspezifische Trainings gestalten und gezielt zur
Leistungssteigerung im Wettkampfsport beitragen mdéchten.

Fiir wen sind die Ausbildungen gedacht

o Fur alle mit Interesse und Leidenschaft fir Schwimmen/Schwimmsport, Wasser —

und Menschen.

« Fur jene, die Verantwortung ibernehmen und gemeinsam mit anderen Erfolge

feiern mochten.

o Fur Ehrenamtliche, Breiten- oder Leistungssport-Begeisterte — vom Einsteiger
bis zum/zur erfahrenen Schwimmsportler:in.

Warum mitmachen?

4 Ihr erwerbt fundiertes Know-how rund ums Leiten und Trainieren im Wasser.
4 lhr starkt eure Kompetenzen — sowohl padagogisch als auch sportlich.
&4 lhr tragt aktiv dazu bei, dass Schwimmsport und Wassersicherheit gestérkt

werden.

2026 — unsere Ausbildungsangebote

Auf unserer Website findet ihr alle Infos zu Terminen, Kursinhalten und Anmeldung:

Schwimmleiter:innen-Ausbildung

Trainer:innen-/Coach-Ausbildung

Informiert euch frihzeitig, wahlt die Ausbildung, die zu euch passt — und meldet euch an!

Bei Fragen steht euch das Team Education jederzeit gerne zur Verfugung.
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Trainer:in B Schwimmen

Trainer:in B Schwimmen Modul 1 sui-sw 2610t  Schwimmen Magglingen 05.03.2026 - 08.03.2026
Trainer:in B Schwimmen Modul 2 sui-sw 2611t Schwimmen Magglingen 16.10.2026 - 18.10.2026
Schwimmleiter:in B

Schwimmleiter:in B Modul 1 swim SLB 26-1 Mehrere Sportarten Magglingen 08.05.2026 - 10.05.2026
Schwimmleiter:in B Modul 2 sui-sw 2632s  Mehrere Sportarten Magglingen 08.10.2026 - 11.10.2026
Trainer:in A Schwimmsport

Trainer:in A Schwimmsport Modul 1 sui-sw 2659t  Mehrere Sportarten Magglingen 29.05.2026 - 31.05.2026
Trainer:in A Schwimmsport Modul 2 sui-sw 2660t  Mehrere Sportarten Magglingen 28.08.2026 - 30.08.2026
Trainer:in A Schwimmen

Trainer:in A Schwimmen Modul 1 sui-sw 2649t  Schwimmen Magglingen 21.08.2026 - 23.08.2026
Trainer:in A Schwimmen Modul 2 sui-sw 2654t  Schwimmen Magglingen 20.11.2026 - 22.11.2026
Schwimmleiter:in A

Schwimmleiter:in A Modul 1 +2 sui-sw 2634s  Mehrere Sportarten Magglingen 17.06.2026 - 21.06.2026

Trainer:in Bronze

Trainer:in Bronze Modul 1 sui-sw 2650t  Mehrere Sportarten Magglingen 04.09.2026 - 05.09.2026
Trainer:in Bronze Modul 2 sui-sw 2655t  Mehrere Sportarten Tenero 23.10.2026 - 24.10.2026
n Herzliche Gratulation zum/zur
v Schwimmsportlehrer:in mit eidg.
Mo ;‘ | Fachausweis

Wir  gratulieren  Silvia Abegg (Aquacenter Kerns),
Ahmed Ibrahim (Schwimmklub Luzern),
Angela Naf (Schwimmclub Grindelwald) und Ronja Veraart
(Schwimmschule Oliver Staubli) herzlich zur bestandenen
Berufsprifung als Schwimmsportlehrer:in mit eidgendssischem
Fachausweis.

Wir wiinschen viel Freude und Erfolg auf eurem weiteren Weg!

Quality Licence - Wiederlizenzierung

Swiss  Aquatics freut sich sehr, die erfolgreiche
Wiederlizenzierung der Schwimmschule Egelsee
bekanntzugeben.

Die Schwimmschule ist seit dem 1. Mai 2021 Teil des Swiss
Aquatics Learn to Swim-Netzwerks und erfillt auch fir den
neuen Zeitraum bis Ende 2027 alle Qualitatsstandards. Mit ihrem
engagierten Einsatz fur eine sichere, kindgerechte und
strukturierte Schwimmausbildung tragt die Schwimmschule
Egelsee wesentlich zur Férderung der Wassersicherheit in der
Region bei. Die konsequente Umsetzung der Learn to Swim-
Methodik sowie die regelmassige Weiterbildung der
Lehrpersonen unterstreichen die hohe Qualitat des Angebots.
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Wir bedanken uns herzlich fir die vertrauensvolle
Zusammenarbeit und freuen uns, gemeinsam mit der
Schwimmschule  Egelsee  die  Weiterentwicklung  des
Schwimmunterrichts weiterhin aktiv zu gestalten.

Sind Sie ebenfalls an der Quality Licence interessiert? Weitere
Informationen finden Sie hier.

Nachste Kurse

Sie finden alle Kurse von Swiss Aquatics und J+S auf unserer Webseite oder im
Kurskalender J+S.

Bei Fragen Dbetreffend den Kursdaten der J+S-Ausbildungskurse oder
Weiterbildungsmodulen oder zu Verbandskursen koénnen Sie sich gerne an
education@swiss-aquatics.ch wenden.

Datum Kurs Kursort Anmeldeschluss
17.01.2026 -
Kids Coach Basic 1 Speicher 05.01.2026
18.01.2026
31.01.2026 -
Kids Coach Basic 1 Lancy 04.01.2026
01.02.2026
Modul Fortbildung Leiter:in
18.02.2026 -
Schwimmen Trainerseminar (sui-sw
19.02.2026
2602f)
28.02.2026 - SLRG-Kombi-Kurs (Brevet Basis Pool,
Magglingen 11.11.2026
01.03.2026 Brevet Plus Pool)
05.03.2026 - Trainer:in B Schwimmen, Modul 1
Magglingen 04.01.2026
08.03.2026 (sui-sw 2610t)
07.03.2026 -
Kids Coach Basic 2 Speicher 09.02.2026
08.03.2026
07.03.2026 - J+S Inklusiv - Sport mit und ohne
Magglingen 06.01.2026
08.03.2026 Behinderung_im Schwimmsport
Bildquellen

Patrick B. Kramer, Swiss Olympic, Liliane Wild, David Damnjanovic/European Aquatics, Istvan Derencsenyi/World Aquatics,
Kompetenzzentrum Sport der Armee, Kevin Reust, Shirana Shabhazi, Carouge Natation, JustPictures.ch/Vedran

Galijas, Czech Water Polo Federation, PluSport, Roldy Cueto Cabrera, iStock, n.N.
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