22.12.2025
Chers amis des sports aquatiques,

Découvrez les derniéres nouvelles de Swiss Aquatics dans la newsletter n° 8 / décembre
2025.

Toute I'équipe de Swiss Aquatics vous souhaite un joyeux Noél et une bonne année !

FEDERATION

swiss ctqu.atrcs a

Promotion de Noél de SPONSER SPORT
FOOD AG

| Notre partenaire nutritionnel SPONSER SPORT FOOD AG lance
 une promotion de Noél dans sa boutique en ligne pour notre
communauté de sports aquatiques. Jusqu'a la fin de Il'année,
vous pouvez bénéficier d'une réduction de 25 % avec le code
SwissAquatics-24. Cliquez ici pour accéder a la page d'accueil
avec des informations spécifiques aux sports aquatiques.

A partir du 01.01.2026, le nouveau code de réduction
SwissAquatics26 vous permettra de bénéficier a nouveau de la
réduction habituelle de 15 %.

SPONSER SPORT FOOD AG et Swiss Aquatics vous souhaitent
de joyeuses fétes de fin d'année !

V@ L'éthique dans le sport suisse en 2025 —
Retour sur 'année

On remarque souvent I'éthique le moins justement lorsqu’elle
fonctionne vraiment bien : Quand les enfants s’entrainent en
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SWIMMING

toute insouciance, que les décisions de sélection sont
transparentes et que les discussions sur WhatsApp ne
deviennent pas génantes, c’est qu’un important travail de fond a
déja été accompli.

En 2025, le sport suisse a été moins marqué par de « grands
débats sur I'éthique » que par une multitude de petites décisions
du quotidien: comment parler avec une athléte épuisée?
Comment expliquer a un talent qu’il ne fait (pas encore) partie du
cadre ? Comment réagir a des remarques « pas méchantes »
mais qui blessent tout de méme ? Pour ce genre de situations, il
existe depuis plusieurs années des outils comme la Boussole
éthiqgue de Swiss Olympic et le « Systéme pour un sport suisse
respectueux » de 'OFSPO et de Swiss Olympic.

Et c’est exactement dans cette direction que I'on continuera en
2026: laccent sera mis sur les innombrables décisions
quotidiennes des entraineur-e's, des responsables et des
athlétes, soutenues par une bonne formation, des outils pratiques
et des échanges ouverts. Ainsi, les piscines peuvent rester des
lieux ou la performance progresse et ou la personne reste au
centre.

Merci pour votre engagement et pour le fait de porter et de vivre
le théme de I'éthique dans le sport suisse au quotidien.

Nombre de membres 2025

Fin novembre, tous les clubs et écoles de natation ont regu un e-
mail contenant un lien individuel pour annoncer le nombre de
membres 2025. Certains 'ont déja fait, un grand merci pour votre
collaboration !

Pour les autres, nous serions trés reconnaissants si vous pouviez
saisir le nombre actuel de membres d’ici au 31 décembre 2025,
de préférence avant ou juste aprés les fétes, afin que cette
démarche ne se perde pas dans l'agitation de fin d’année. Vous
nous aidez ainsi a facturer correctement les cotisations de
membre et a disposer d’'une image fidéle de la communauté des
sports aquatiques en Suisse.

Merci beaucoup pour votre précieuse collaboration et votre
engagement !

Championnats d'Europe en petit bassin
couronnés de succes a Lublin
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Noé Ponti brille avec trois titres européens

Grace a ses performances exceptionnelles, I'équipe suisse a fait
la une des journaux lors des Championnats d'Europe en petit
bassin a Lublin. Le Tessinois Noé Ponti, 24 ans, s'est
particulierement illustré en remportant trois titres européens : le
50 m papillon, le 100 m quatre nages et le 200 m papillon. Au
100 m papillon, il a manqué la victoire en finale pour seulement
un centiéme de seconde et a remporté la médaille d'argent
derriére Maxime Grousset.

Mais I'équipe suisse a également convaincu en dehors de Noé
Ponti. Thierry Bollin a manqué de peu la finale du 50 m dos,
terminant neuviéme a seulement 0,03 seconde. Marius Toscan a
établi un nouveau record personnel au 400 m quatre nages,
manquant également de peu la finale en terminant neuviéme.

Vanna Djakovic a quant a elle créé la surprise en établissant un
nouveau record suisse au 1500 m nage libre avec un temps de
16:15,73 minutes. De plus, le relais suisse 4x50 m quatre nages
a établi de nouveaux records nationaux. Le relais masculin
composé de Thierry Bollin, Maél Allegrini, Noé Ponti et Tiago
Behar a amélioré le record suisse et a terminé a une excellente
sixieme place en finale. Le relais mixte composé de Thierry
Bollin, Maél Allegrini, Gaia Rasmussen et Angelina Patt a
amélioré le record suisse, mais a manqué de peu la finale en
terminant a la 14e place.

Gaia Rassmussen (200 m dos), Flavio Bucca (200 m dos), Gian-
Luca Gartmann (200 m quatre nages), Angelina Patt (50 m dos)
et llan Gagnebin (200 m papillon) ont également atteint les demi-
finales, ou ils ont pu se mesurer a I'élite européenne.

Grace a ces excellentes performances, I'équipe suisse a bien
démarré la nouvelle saison 2025/2026. Elle se concentre
désormais sur les qualifications pour les grands rendez-vous de
I'été prochain. La phase de qualification pour la saison en grand
bassin, dont les temps forts seront les Championnats d'Europe a
Paris et les Championnats d'Europe juniors en Allemagne, a
débuté le 1er décembre 2025.

Rapport préliminaire : Les Championnats d’Europe en petit
bassin 2025 approchent a grands pas

Jour 1 : Noé Ponti se qualifie pour la finale des Championnats
d’Europe !

Jour 2 : Record de Suisse pour le relais mixte quatre nages - Noé
Ponti défend son titre de champion d’Europe au 50 m papillon
Jour 3 : Titre européen pour Noé Ponti au 100 m quatre nages
Jour 4 : Demi-finale pour Gian-Luca Gartmann - Thriller au
centiéme lors de la finale du 100 m papillon

Jour 5 : Record de Suisse pour Vanna Djakovic et quatre
qualifications en demi-finale - Noé Ponti se qualifie pour la finale
du 200 m papillon

Jour 6 : Record de Suisse et qualification pour la finale du relais
quatre nages - Noé Ponti remporte la médaille d’or aux
Championnats d’Europe a Lublin au 200 m papillon !
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DIVING

Finale du championnat suisse des clubs

¥ juniors

La finale du championnat suisse des clubs juniors, qui s'est

déroulée le 6 décembre a Lausanne, a cléturé I'année 2025 avec
son dernier championnat national. 40 équipes issues de 21 clubs
de toute la Suisse se sont affrontées pour remporter le titre par
équipe.

| Les Limmat Sharks Zurich ont dominé la compétition a double

titre : ils ont remporté la victoire finale chez les filles et chez les
garcons et ont également constitué la plus grande équipe avec
huit équipes qualifiées.

Chez les gargons, les Limmat Sharks ont remporté un duel serré
contre I'A-Club Swimming Team Savosa. Dans une lutte
passionnante pour la médaille de bronze, Renens-Natation s'est
imposé avec 57 points d'avance sur le Schwimmclub Uster et
Red-Fish Neuchatel.

Chez les filles également, le niveau était trés élevé : quatre
équipes ont dépassé la barre des 9 000 points AQUA. Les
Limmat Sharks ont pris les premiére et troisieme places, tandis
que le Schwimm-Klub Bern s'est classé entre les deux. L'héte
Lausanne Aquatique a également dépassé les 9 000 points et a
terminé quatrieme.

Rapport : Les juniors offrent une finale passionnante lors du
championnat suisse des clubs

Michelle Heimberg et Morgane Herculano
nominées pour les European Aquatics
Awards 2025

European Aquatics a annoncé les nominé-e's pour le prix «
Athlete of the Year Award 2025 ». Ce prix récompense les
athletes de toutes les disciplines sportives couvertes par
European Aquatics : natation, natation en eau libre, plongeon,
plongeon de haut vol, natation artistique et water-polo. Dans
chaque catégorie, cing nominé-e's se sont distingué-e's cette
année par leurs performances. Parmi les nominées figurent
Michelle Heimberg (meilleure plongeuse) et Morgane Herculano
(meilleure plongeuse de haut vol).

Ces listes de sélection ont été approuvées par le comité
technique de chaque discipline. Le vote public représente 30 %
du total des voix, tandis que les votes des membres d'European
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Aquatics et du comité technique comptent pour 70 %. Les 12
gagnant-e-s seront annoncé-e:s en janvier sur le site web
d'European Aquatics et sur les réseaux sociaux.

Vous pouvez voter jusqu'a la fin de la période de vote, le 31
décembre 2025 a 23h59 CET.

¢ Ne perdez pas de temps et votez dés maintenant pour
Michelle et Morgane !

ER pour sportifs d’élite | Kevin Sigona

Nous sommes trés heureux qu'un plongeur puisse a nouveau
bénéficier cette année de I'ER pour sportifs d'élite. Kevin Sigona
séjourne actuellement a Macolin, ou il s'entraine dans
d'excellentes conditions. Les installations modernes et
I'environnement professionnel lui offrent des conditions optimales
pour travailler de maniére ciblée son développement sportif et se
préparer au mieux aux défis a venir. Nous sommes convaincus
qu'il tirera de précieux enseignements de cette expérience et lui
souhaitons beaucoup de succés et de plaisir dans son
entrainement.

Un grand merci au Centre de compétences Sport de I'armée pour
son soutien précieux et continu !

Swiss Winter Cup du 19 au 21 décembre
2025 a Lausanne

La derniere compétition de l'année a permis aux athletes de
tester leurs nouveaux plongeons pour la premiére fois en
conditions réelles et de se préparer pour la saison a venir. Le
week-end de compétition a débuté comme d'habitude par les
épreuves de la plateforme. Cloé Gravalos y a démontré qu'elle
était déja en excellente forme.

Le plongeon synchronisé mixte du 3 métres était également trés
attendu. Michelle Heimberg et Erik Passerone, deux de nos
meilleurs athlétes, ont fait équipe et comptent bien faire
sensation dans cette discipline a [I'avenir. Malgré le peu
d'entrailnement commun, la synchronisation de leurs plongeons
était déja excellente.

Antoine  Chevnine a également réalisé d'excellentes
performances. Tant au tremplin d'un métre qu'a celui de trois
métres, il a sauté de maniére trés propre et souveraine pour
remporter la victoire et obtenir d'excellents scores. De la méme
maniére, Michelle Heimberg a dominé les compétitions chez les
femmes élites.

Dans la compétition synchronisée depuis la plateforme, Aurélien
Petoud et Arthur Allaman chez les élites ainsi que Mael Scharz et
Lenny Wirz ont réalisé une série stable sur laquelle ils pourront
s'appuyer. Cloé Gravalos et Aurélien Petoud ont participé pour la
premiére fois ensemble au plongeon synchronisé mixte depuis la
plateforme. Ce nouveau duo synchronisé a également convaincu
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par ses débuts prometteurs. Nous sommes impatients de voir ce
qu'ils pourront encore accomplir au cours de la saison.

Dans I'ensemble, ce fut un week-end de compétition réussi avec
de nombreux sauts fantastiques. Méme si tout n'a pas encore
fonctionné a la perfection — ce qui est tout a fait normal a ce
stade précoce de la saison —, nous attendons avec impatience
les prochaines compétitions.

Nous félicitons tou-te's les athlétes et leurs entraineur-e-s pour
leurs performances ! Un grand merci a Lausanne Aquatique et a
la Vaudoise Aréna, qui ont organisé cette compétition de maniére
remarquable.

Championnats suisses d'hiver | Swiss Open a
Zurich Oerlikon

Du 16 au 18 janvier 2026, deux événements importants sont au
programme du calendrier sportif national : les Championnats
suisses d'hiver et les Swiss Open. Pendant trois jours, des
athletes de toute la Suisse ainsi que des invités internationaux
montreront leur savoir-faire dans différentes disciplines.

Cet événement offre un apercu complet du niveau de
performance actuel, des compétitions passionnantes et une
excellente occasion d'ouvrir la saison ensemble. Les visiteurs
sont cordialement invités a venir encourager les participants sur
place.

Vous trouverez plus de détails sur le programme ICI.

ARTISTIC SWIMMING

« Art in the Water »

Les couleurs des émotions a Berne

La deuxiéme édition de notre spectacle de Noél « Art in the
Water », qui s'est déroulée pour la premiére fois a Berne
(Neufeld) le 6 décembre, a été un moment fort du début de la
nouvelle saison. Ce qui a commencé comme une petite
exposition pour les familles s'est peu a peu transformé en un
véritable spectacle, porté par la créativité, la passion et une
communauté forte.

Sous la devise « Color of Emotions », les athlétes, de I'équipe
Kids a I'équipe d'élite, ont transformé la piscine en scéne. Le
spectacle a impressionné par la diversité et la beauté de la
natation artistique et a montré a quel point notre sport rassemble
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toutes les générations. Le concept artistique a été imaginé par
Virginie Amoretti, qui a donné a I'événement une touche claire et
émotionnelle.

Le succés de cette soirée n'a été possible que grace a un
engagement sans faille : un grand merci au conseil des parents
sous la direction de Flor R., a tous les bénévoles devant et
derriere les coulisses, ainsi qu'aux entraineurs et aux athlétes.
Ensembile, ils ont créé un moment créatif qui donne envie d'en
voir plus et montre la direction dans laquelle « Art in the Water »
peut continuer a évoluer.

Confirmation des centres de formation pour la
releve en natation artistique

Nous sommes trés heureux d'annoncer la confirmation des
centres de formation actuels de natation artistique. Les clubs
récompensés répondent aux criteres de qualité définis et
apportent une contribution importante au développement durable
de notre discipline dans le sport de compétition junior.

Les clubs suivants portent le label Artistic Swimming :

 Artistic Swimming Berne
« Basel Aquatics

« Geneéve Natation 1885

+ Morges-Natation

o Limmat-Nixen Zlrich

« Lugano Aquatics

Nous remercions chaleureusement tous les clubs participants
pour leur engagement, leur travail de qualité constant et leur
précieux dévouement en faveur de la natation artistique en
Suisse.

La représentation des athlétes renforce la
voix des athlétes

Avec Shirley Zahnd, Artistic Swimming Suisse dispose d'une
représentation officielle des athlétes. A ce titre, elle est
l'interlocutrice centrale des athlétes pour toute question,
demande ou commentaire et joue un réle important de liaison
entre les athlétes et la fédération.

La représentation des athlétes contribue de maniére significative
a renforcer le dialogue au sein de la discipline et a garantir que le
point de vue des athlétes soit activement pris en compte dans les
processus décisionnels et de développement. Elle apporte ainsi
une contribution précieuse a la transparence, a la participation et
au développement durable de la natation artistique en Suisse.
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WATER POLO

Challenger Cup

Carouge Natation est en huitiemes de finale

Carouge Natation atteint les huitiemes de finale de la Challenger
Cup gréce a de solides performances lors de la phase de
groupes. L’équipe a fait preuve de courage contre Ljubljana, a
dominé Povoense et, malgré des blessures, a réussi a se classer
deuxiéme face a Maribor. Au prochain tour, Carouge affrontera
dans le groupe C les clubs turcs de premier plan Galatasaray et
Enka.

Nous les félicitons et leur souhaitons beaucoup de succes pour la
suite !

Deux programmes d’entrainement de haut
niveau reunis en un seul week-end

Le water-polo junior suisse lance deux programmes
d’entrainement spécialisés. Le Center Forward Program
développe les U14 et U16 centraux en technique, tactique et
intelligence de jeu, tandis que le Red Caps Program forme
spécifiquement les gardiens de but a un niveau d’excellence. Ces
deux initiatives offrent aux jeunes talents un encadrement
professionnel, des structures d’entrainement claires et Ia
possibilité de se distinguer en tant que « Prospect of the Year ».

Cliquez ici pour lire l'article !

La Suisse révele tout son potentiel aux EU
Nations a Brno

Center Forward & Red Caps en action

Les U20 suisses ont montré un fort caractere et un excellent
esprit d’équipe lors de I'EU Nations Tournament a Brno. Avec des
victoires impressionnantes contre 'Ecosse et la Slovaquie ainsi
que des défaites serrées aux tirs au but, 'équipe a terminé a la
4e place. La meilleure buteuse Amy Nussbaumer et 'ensemble
de I'équipe ont démontré talent, intelligence de jeu et courage
sans faille — un signal fort pour I'avenir du water-polo féminin
junior suisse.

Toutes nos félicitations !

Vous trouverez le compte rendu du tournoi ici.
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SPORT POPULAIRE / INCLUSION

FORMATION

. Le Swiss Aquatics Lake Crossing Trophy

entame sa deuxieme édition !

Le Swiss Aquatics Lake Crossing Trophy 2025 a été un grand

, succes, et ce grace a vous, nageurs et nageuses ! Au cours de

plusieurs traversées de lacs, de nombreux passionnés ont relevé
le défi et ont non seulement démontré leurs compétences, mais
ont également envoyé un message fort en faveur de la sécurité
en eau libre grace aux bouées de natation.

Et le meilleur reste a venir : I'aventure continue en 2026 !

Tu trouveras bientot toutes les informations sur la nouvelle
édition et ses étapes sur le site web. Prépare-toi, nous avons
hate de te retrouver !

Nouveau module : J+S inclusif — sport avec et
sans handicap en sport aquatiques

Diriges-tu un groupe d'enfants et de jeunes ayant un
handicap ?

Inscris-toi alors a notre module-l spécifique a la discipline
sportive "J+S inclusif - sport avec et sans handicap en sports
aquatiques" ! Nous organisons ce module en collaboration avec
PluSport. Le cours de deux jours se tiendra du 7 au 8 mars 2026
a4 Macolin. A l'aide d'exemples pratiques spécifiques a la
natation, d'informations et d'expériences personnelles autour de
ce théme, ce module aborde les points auxquels il faut faire
attention lors d'une activité J+S avec un groupe varié.

Pour obtenir plus d'informations sur le module, n'hésite pas a
nous contacter a l'adresse education@swiss-aquatics.ch.

¢ Tu peux t'inscrire ici: NDS — J+S inklusiv
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% Modules de perfectionnement — technique de

natation

- Dans la natation moderne, la force ne suffit plus — la technique
fait toute la différence. Parfois, quelques centiémes de seconde
décident entre victoire et défaite, et c’est souvent un simple
mouvement des doigts parfaitement exécuté qui change tout.
Que tu souhaites toi-méme gagner en vitesse ou faire progresser
tes nageuses et nageurs : ce module toffre un savoir-faire
technique précis, transmis directement par des expert-e's
expérimenté-e-s. Grace a un mélange de théorie pratique et de
séances intensives dans l'eau, tu apprendras a optimiser les
mouvements, identifier les erreurs et tirer une efficacité maximale
de chaque coup de bras. Obtiens I’avantage qui compte —
dans I’eau et en tant que coach !

Les inscriptions réguliéres sont closes — mais...

Comme les modules de perfectionnement en technique de
natation rencontrent un grand succes et que le travail technique
est essentiel, quelques places supplémentaires peuvent étre
attribuées sur demande.

* Intéressé-e ? Contacte directement I'équipe Education
(education@swiss-aquatics.ch) et demande 'une des derniéres
places pour les modules Technique de natation :
> Focus brasse — 24.01.2026 (sui-sw 2643w)

- Focus papillon — 25.01.2026 (sui-sw 2641w)

A noter : La participation & ce module prolonge toutes les
reconnaissances Jeunesse+Sport (a [I'exception des
reconnaissances professionnelles entraineur-euse Argent & Or)

Nouvelle réglementation a partir du
01.01.2026

Adaptation des conditions requises pour devenir Kids
Coach

En raison des adaptations nationales apportées par la SSS, de
nouvelles conditions de participation s'appliqueront au Brevet
Plus Pool a partir du 01.01.2026. Celui-ci ne pourra désormais
étre obtenu qu'a partir de I'age de 16 ans révolus.

Pour la formation Kids Coach, cela signifie :

e La participation au Kids Coach Basic / Advanced reste
possible a partir de 15 ans.

e La reconnaissance Kids Coach ne peut toutefois étre
accordée que si tous les critéres d'admission sont remplis,
notamment :

o SLRG BLS-AED valide

o SLRG Plus Pool valide (désormais possible a partir
de 16 ans)

o stages d'observation et stages pratiques complets

o documents fournis (rapport de stage, etc.)
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La formation Kids Coach peut donc étre commencée avant le
16e anniversaire, mais ne peut étre terminée qu'aprés I'obtention
du brevet Plus Pool.

Swiss Aquatics recommande a tous les participants qui n'ont pas
encore atteint I'age de 16 ans de planifier suffisamment t6t les
brevets nécessaires afin de pouvoir terminer la formation dans
les meilleurs délais.

Cours de formation 2026

Devenez moniteur-trice de natation ou entraineur-euse !

Vous souhaitez faire bouger les choses dans le monde de la natation — en tant que
moniteur-trice ou entraineur-euse ? Alors nos cours de formation sont faits pour vous !

Ce qui vous attend

* Moniteur-trice de natation — idéal si vous souhaitez encadrer des cours de
natation dans le sport populaire, accompagner les débutant-e-s en toute sécurité
et leur faciliter 'accés a toutes les disciplines de la natation.

« Entraineur-euse — pour celles et ceux qui souhaitent travailler dans le sport de
performance, accompagner des nageur-euse's ambitieux-ses, concevoir des

entrailnements spécifiques a la discipline et contribuer de maniére ciblée a
I'amélioration des performances en compétition.

Pour qui sont ces formations ?

e Pour toutes les personnes passionnées de natation, d'eau - et de contacts
humains.

e Pour celles et ceux qui souhaitent assumer des responsabilités et célébrer des
succes ensemble.

o Pour les bénévoles, les passionné-e-s du sport populaire ou de performance —
des débutant-e-s aux nageur-euse-s expérimenté-e-s.

Pourquoi participer ?

&4 Vous acquérez des connaissances solides sur I'encadrement et I'entrainement dans
I'eau.

4 Vous renforcez vos compétences — pédagogiques autant que sportives.

4 Vous contribuez activement au développement de la natation et a la sécurité
aquatique.

2026 — nos offres de formation

Vous trouverez toutes les informations concernant les dates, les contenus et I'inscription
sur notre site web :

Formation Moniteur-trice de natation
Formation Entraineur-euse

Informez-vous a temps, choisissez la formation qui vous correspond — et inscrivez-vous
dés maintenant !

Pour toute question, I'équipe Education se tient volontiers a votre disposition.

Entraineur B Natation
Entraineur B Natation Module 1 sui-sw 2610t Natation Macolin 05.03.2026 - 08.03.2026

Entraineur B Natation Module 2 sui-sw 2611t Natation Macolin 16.10.2026 - 18.10.2026


https://www.swiss-aquatics.ch/leiten-coachen/aus-weiterbildung/schwimmsportlehrer/
https://www.swiss-aquatics.ch/leiten-coachen/aus-weiterbildung/trainer/coachausbildung-js-weiterbildung-1-und-2/

Moniteur de Natation B

Moniteur de Natation B Module 1 swim SLB 26-1 Plusieurs sports Macolin 08.05.2026 - 10.05.2026

Moniteur de Natation B Module 2 sui-sw 2632s  Plusieurs sports Macolin 08.10.2026 - 11.10.2026

Entraineur A sports aquatiques

Entraineur A sports aquatiques Module 1 sui-sw 2659t  Plusieurs sports Macolin 29.05.2026 - 31.05.2026

Entraineur A sports aquatiques Module 2  sui-sw 2660t  Plusieurs sports Macolin 28.08.2026 - 30.08.2026

Entraineur A Natation

Entraineur A Natation Module 1 sui-sw 2649t Natation Macolin 21.08.2026 - 23.08.2026

Entraineur A Natation Module 2 sui-sw 2654t Natation Macolin 20.11.2026 - 22.11.2026

Moniteur de Natation A

Moniteur de Natation A Module 1 +2 sui-sw 2634s  Plusieurs sports Macolin 17.06.2026 - 21.06.2026

Entraineur Bronze
Entraineur Bronze module 1

Entraineur Bronze module 2

W )

sui-sw 2650t  Plusieurs sports Macolin 04.09.2026 - 05.09.2026

sui-sw 2655t  Plusieurs sports Tenero 23.10.2026 - 24.10.2026

Félicitations pour la réussite de I'examen
professeur de sports aquatiques avec brevet
fédéral !

Swiss Aquatics félicite Silvia Abegg (Aquacenter Kerns), Ahmed
Ibrahim (Schwimmklub Luzern), Angela Na&f (Schwimmclub
Grindelwald) et Ronja Veraart (Schwimmschule Oliver Staubli)
pour la réussite de leur examen fédéral.

Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir et de succés dans la
suite de votre parcours !

Licence de qualité — renouvellement de
licence

Swiss Aquatics a le plaisir d'annoncer le renouvellement de la
licence de I'école de natation Egelsee.

Depuis le 1er mai 2021, I'école de natation fait partie du réseau
Swiss Aquatics Learn to Swim et répond a toutes les normes de
qualité pour la nouvelle période allant jusqu'a fin 2027.

Grace a son engagement en faveur d'un enseignement de la
natation sdr, adapté aux enfants et structuré, I'école de natation
Egelsee contribue de maniére significative a la promotion de la
sécurité aquatique dans la région. La mise en ceuvre cohérente
de la méthodologie Learn to Swim et la formation continue
réguliére des enseignants soulignent la haute qualité de I'offre.

Nous vous remercions chaleureusement pour cette collaboration
basée sur la confiance et nous réjouissons de continuer a
fagonner activement le développement de I'enseignement de la
natation avec I'école de natation Egelsee.
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Vous étes également intéressé par une licence de qualité de
Swiss Aquatics ? Vous trouverez de plus amples informations
ici.

Prochains cours

Vous trouverez tous les cours de Swiss Aquatics et de J+S sur notre site web ou dans le
calendrier des cours J+S.

Si vous avez des questions concernant les dates des cours de formation J+S ou des
modules de formation continue ou des cours de la Fédération, n'hésitez pas a contacter
education@swiss-aquatics.ch.

Date Cours Lieu Délai d'inscription
17.01.2026 -

Kids Coach Basic 1 Speicher 05.01.2026
18.01.2026
07.02.2026 -

Kids Coach Basic 1 Lancy 04.01.2026
08.02.2026

MP pour moniteurs sports aquatiques,
18.02.2026 -

séminaire sport de masse et
19.02.2026

d'entraineur (sui-sw 2602f)

Cours combiné SSS
28.02.2026 -

Brevet base pool, brevet plus pool, Macolin 11.01.2026
01.03.2026

BLS-AED-SRC)
05.03.2026 - Entraineur-euse B Natation, module 1

Macolin 09.02.2026

08.03.2026 (sui-sw 2610t)
07.03.2026 -

Kids Coach Basic 2 Speicher 13.12.2025
08.03.2026
07.03.2026 - J+S Inklusiv - Sport mit und ohne

Macolin 06.01.2026

08.03.2026 Behinderung_im Schwimmsport
09.05.2026 -

Kids Coach Basic 2 Lancy 09.04.2026
10.05.2026
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