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https://www.jugendundsport.ch/de/ueber-j-s/j-s-leitbild.html
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• Video J+S-Leitbild
• Nutzergruppen
• J+S-Angebote NG 1 und NG 4
• 2-Phasentraining
• Fragen und Antworten

Inhalt
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Nutzergruppe 1: Sportvereine und ähnlich funktionierende Organisationen
Nutzergruppe 2: Sportvereine «Outdoor»
Nutzergruppe 3: Jugendverbände
Nutzergruppe 4: Nationale Verbände, Kantone und Gemeinden
Nutzergruppe 5: Schulen
Nutzergruppe 6: Spezialangebote
Nutzergruppe 7: Nachwuchsförderung (NWF)

Nutzergruppen (NG) bei J+S

2018: Auslagerung der NWF von J+S zu Swiss Olympic inkl. Fördergelder 
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J+S-Kurse
• Trainings (1h bis 1.5h)
• Trainingstage (4h bis 5h)
• Wettkämpfe (nur NG 1)

NG 1 und NG 4

J+S-Lager
• Mind. 4 Tage
• Mind. 12 Teilnehmer/innen
• Mind. 2 J+S-Leiter/innen

Grundsätze J+S-Kurs 
• Maximal 5h subventioniert
• Aufsplittung in mehrere Trainings am Tag möglich
• Pro Person nur eine J+S-Aktivität am Tag anrechenbar
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NWF: Pro Tag und Trainingsgruppe kann ein Training in der NG 1 und ein 
Training in der NG 4 abgerechnet werden. 

Spezialsituation NWF

Montag

Training
06:30 – 08:00

Training
18:30 – 20:00

NG 4 NG 1

Montag

Training
06:30 – 08:00

Training
08:00 – 09:30

NG 4 NG 1

• Pause zwischen Trainings 
• Kombination von Training und Trainingstag ist nicht möglich
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Pflichten der J+S-Leiter-
innen und J+S-Leiter

Überschneidungen

Neue NDS kontrolliert Überschneidungen 
mit allen anderen J+S-Organisationen

AWK mit NDS App führen
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