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Code de conduite pour les parents/tuteurs légaux : 
 
Le code de conduite pour les parents/tuteurs légaux s'inspire de diverses sources. Il ne s'agit pas d'une prescrip-
tion de Swiss Aquatics et son utilisation doit toujours être adaptée aux besoins du club. Un code de conduite 
est déterminant pour un comportement sain et respectueux dans le sport. 
 
Comportement dans le cadre du club : 
Vous avez une fonction de modèle pour votre enfant. Soyez conscients de cela et adaptez votre comporte-
ment à l'entraînement et aux compétitions : 

- Soutenez votre enfant par des déclarations positives ! Évitez toutefois les récompenses matérielles ou 
monétaires. Cela ne correspond pas au principe de base du sport. 

- Ne donnez pas à votre enfant de propositions spécifiques à la discipline sportive. Laissez ce travail aux 
entraîneur·e·s.  

- Evitez les longues discussions ou analyses avec votre enfant. Abordez les expériences positives de 
l'entraînement ou de la compétition. Le plaisir de faire du sport doit être préservé. 

- Laissez votre enfant faire son sac et le porter lui-même. C’est lui qui participe à l'entraînement ou à la 
compétition et doit assumer la responsabilité de son propre matériel. 

- Veillez à ne rester que dans la zone officielle des spectateurs pendant les entraînements et les compé-
titions.  

- Respectez les horaires d'entraînement ou d'équipe et n'adressez plus la parole à votre enfant avant 
qu'il ne soit sorti de l'entraînement/de la compétition. 

- Les critiques ou les insultes à l'encontre des athlètes de son propre club sont à proscrire.  
- Tous les athlètes donnent le meilleur d'eux-mêmes, ne projetez donc pas vos propres ambitions sur 

votre enfant. 
- Ne consommez pas d'alcool et ne fumez pas dans le cadre du club ou de la compétition. 

 
Soutien aux entraîneur·e·s et au personnel : 

- Veuillez respecter le fait que les décisions sportives (p.ex. sélection, tactique, etc.) sont prises exclusi-
vement par les entraîneur·e·s. 

- Faites prendre conscience à votre enfant qu'il a des obligations envers ses coéquipier·ère·s et qu'il doit 
donc participer le plus régulièrement possible aux entraînements. 

 
Fair-Play et respect : 
Pour nous, le fair-play sportif passe avant le succès inconditionnel. Malgré votre enthousiasme pour votre club, 
gardez une bonne dose d'objectivité :  

- Reconnaissez les performances de vos adversaires et traitez-les avec respect. 
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- Les agressions verbales ou physiques contre les athlètes adverses, le personnel ou les spectateur·rice·s 
ne sont pas tolérées. 

- Abstenez-vous de discuter ou d'insulter toutes les personnes concernées (adversaires, arbitres, etc.). Si 
vous êtes vous-même provoqué, gardez votre calme et prenez vos distances. 

 
Sans arbitres, aucune compétition n'est possible. Les arbitres veillent au fair-play et à la discipline lors des com-
pétitions. Tout comme les athlètes, les arbitres peuvent commettre des erreurs.  

- Acceptez les décisions des arbitres, même si vous n'êtes pas d'accord avec eux.  
- Traitez les arbitres avec respect. Toute forme d'agressivité envers les arbitres est à proscrire. 

 
Communication avec les entraîneur·e·s : 

- Maintenez une communication ouverte et honnête avec les entraîneur·e·s. 
- Ne faites pas de commentaires sur les entraînements et les compétitions. Laissez ce travail aux entraî-

neur·e·s. Nos entraîneur·e·s travaillent bénévolement pour le club et consacrent une grande partie de 
leur temps libre à l'entraînement, à la compétition et au développement de votre enfant. 

- Les critiques constructives sont autorisées si elles servent le bien-être des athlètes.  
- Les problèmes et les conflits doivent être discutés avec les entraîneur·e·s et ne doivent pas être trans-

mis à l'extérieur par des tiers. 
 
Rejet de toute forme de discrimination : 
Contribuez à bannir toute forme de discrimination dans le sport. Indépendamment de la couleur de peau, de la 
provenance, de la nationalité, de l'origine sociale, du sexe, de l'âge, d'un handicap, d'une maladie mentale, de la 
langue, de la religion, de l'opinion politique ou autre, du statut, de l'orientation sexuelle, de l'identité de genre ou 
de toute autre raison : 

- Traitez tous les athlètes et toutes les personnes concernées de la même manière. 
- N'insultez pas les autres athlètes, les spectateur·rice·s ou les arbitres. 
- N'excluez pas les autres parents ou athlètes. 
- N'ayez pas peur d'attirer l'attention des autres sur leur comportement discriminatoire et de ne pas le 

tolérer. 
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