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CURRICULUM         
 
Nom          Zahnd 
Prénom         Shirley 
Date de naissance       30.03.2004 
Domicile        Saint-Prex 
Profession        Etudiante en droit 
 
 
 
BRÈVE DESCRIPTION PERSONNELLE 
Passionnée par la natation artistique depuis mon plus jeune âge, je suis membre actif de l’équipe nationale 
suisse depuis 2015. Mon parcours m’a amenée à participer à de nombreuses compétitions internationales, ce 
qui m’a permis d’acquérir une solide expérience du sport de haut niveau, de la rigueur et du travail d’équipe. En 
parallèle, j’étudie le droit bilingue à l’Université de Fribourg, ce qui renforce ma capacité d’analyse et mon 
engagement dans les questions juridiques et sportives. 
 
 
L'EXPÉRIENCE QUE J'APPORTE  
• Sportive d’élite en natation artistique avec plusieurs années d’expérience en compétitions internationales 

(Championnats d’Europe Junior, Championnats du Monde Jeunesse, compétitions nationales). 
• Engagement en tant que juge de natation artistique, avec une bonne connaissance des règlements et du 

déroulement des compétitions. 
• Expérience en tant que monitrice de natation, ce qui m’a permis d’acquérir des compétences en 

encadrement, en transmission des valeurs sportives et en gestion d’équipe. 
• Formation juridique en cours, apportant un regard analytique sur les règlements et les processus 

décisionnels dans le sport. 
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MOTIVATION FÜR DAS AMT / MOTIVATION POUR LE POSTE  
En tant qu’athlète investie dans mon sport depuis de nombreuses années, je souhaite mettre mon expérience 
et mes compétences au service des autres sportifs. Rejoindre la Commission des athlètes me permettrait de 
représenter la voix des nageurs et nageuses, de défendre leurs intérêts et d’assurer un dialogue constructif 
entre les sportifs et les instances dirigeantes. Mon engagement dans le haut niveau me donne une vision 
concrète des défis rencontrés par les athlètes, et mon parcours académique en droit me permet d’appréhender 
les aspects règlementaires et éthiques du sport. 
Je suis motivée à contribuer activement aux discussions et aux décisions qui façonnent l’avenir des sports 
aquatiques en Suisse. 
 
 


