
Liebe Freunde des Wassersports

Swiss Aquatics informiert im Newsletter Nr. 5 / September 2025 über die aktuellen
Neuigkeiten.

Das Swiss Aquatics Team wünscht viel Vergnügen bei der Lektüre! 

VERBAND

 

Sport verbindet - Inklusion

Am 5. und 6. September 2025 fand im Campus Sursee der
Anlass "Sport verbindet - Inklusion" unter dem Motto "Wenn
Sport Herzen öffnet" statt. Ziel dieser Veranstaltung war es, die
Bedeutung von Integration und Teilhabe im Sport sichtbar zu
machen und aufzuzeigen, wie Inklusion in der Praxis gelebt
werden kann. Auf dem Programm standen inspirierende
Keynotes von Persönlichkeiten wie Daniel Albrecht, Rüdiger
Böhm und David Lebuser, persönliche Geschichten von
Athlet:innen sowie spannende Dialogrunden mit Fachpersonen.
Der Anlass schuf viele Möglichkeiten, miteinander ins Gespräch
zu kommen, Erfahrungen zu teilen und neue Kontakte zu
knüpfen.

Swiss Aquatics bedankt sich herzlich für die Einladung. In einem
Podiumsreferat durften wir unseren Verband mit seinen aktuellen
Inklusionsprojekten präsentieren - eine wertvolle Gelegenheit
unsere Erfahrungen zu teilen und gemeinsam mit anderen
Organisationen den inklusiven Sport weiter voranzubringen.
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SWIMMING

 

Masters Weltmeisterschaften 2025 in
Singapur

Carla Stampfli und Marco Minonne knacken Welt- und
Europarekorde

Die Schweizer Schwimmer:innen setzten bei den Masters
Weltmeisterschaften in Singapur (26. Juli – 14. August) ein
Ausrufezeichen und erzielten einen beeindruckenden
Medaillenspiegel. Höhepunkte waren die Welt- und
Europarekorde von Carla Stampfli über 50 m Schmetterling (WR)
bzw. 50 m & 100 m Rücken (ER) und Marco Minonne über 100 m
Brust (WR) bzw. 50 m Brust (ER).

Auch die weiteren Schweizer:innen zeigten starke Leistungen
und sammelten zahlreiche Podestplätze, was die Qualität und
Breite der Schweizer Masters-Szene unterstreicht. Insgesamt
traten 53 Athlet:innen aus 18 Clubs traten an.

Herzlichen Glückwunsch an alle Teilnehmenden für ihre
herausragenden Leistungen!

Bericht zu dem Masters-Weltmeisterschaften Schwimmen

Open Water Schweizermeisterschaften 2025
in Romanshorn

Saisonabschluss 2024/2025 in Romanshorn mit Blick auf
den Bodensee

Am letzten Augustwochenende fanden in Romanshorn die Open-
Water-Schweizermeisterschaften statt. Mit 287 gemeldeten
Schwimmer:innen wurde ein neuer Teilnahmerekord aufgestellt. 

Am Samstag sich die Männer und Frauen auf die Distanzen von
5km, 7.5 km bzw. 10 km. Auf der olympischen Distanz über 10
km konnten sich Christian Schreiber (SCU) und Emma
Fredersdorf (SVB) den Schweizermeistertitel sichern. Die 7.5 km,
die im Rahmen des 10 km Rennens absolviert wurden, gingen in
der Kategorie Youth A an Gerardo Tirri (LUGA) und Maria
Angelina Mitbauer (SVB). Über die 5 km konnten sich in der
allgemeinen Kategorie Gerardo Tirri (LUGA) und Elisabetta Rossi
(NUM) durchsetzen.
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Am Sonntag wurden die 3 km und die 4 x 1.5 km Staffel
geschwommen. Das 3 km Rennen bot allen Alterskategorien von
Youth C (14–15 Jahre) bis zu den Männern AK 70 und Frauen AK
65 die Möglichkeit, Medaillen zu gewinnen, was sich auch in den
Teilnehmerzahlen widerspiegelte: Bei den Männern und den
Frauen nahmen jeweils rund 110 Schwimmer:innen teil.  Zum
Abschluss der SM konnte das Team von Lugano Aquatics die 4 x
1.5 km Mixed Staffel für sich entscheiden.  Die Ergebnisse der
einzelnen Kategorien finden Sie hier.

Vorbericht 
Wettkampfbericht

Leistungssportbulletin, Resultate PISTE und
neue Nationalkader Saison 2025/26

Das seit dem 01.09.2025 geltende Leistungssportbulletin, die
Resultate der PISTE sowie die neuen Nationalkader für die
Saison 2025/26 wurden auf unserer Webseite veröffentlicht. Bei
dieser Version des Leistungssportbulletins handelt es sich um
den ersten Entwurf. Die finalen Versionen werden am 31.
Oktober 2025 veröffentlicht.

Wir gratulieren allen Athlet:innen zu ihren herausragenden
Leistungen in der vergangenen Saison und wünschen ihnen alles
Gute für die neue Saison 2025/2026!

PISTE und Leistungssportbulletin Saison 2025 / 2026
Nationalkader und Staff

Leistungssportseminar Schwimmen vom 12.
bis 13. September in Magglingen

Am vergangenen Wochenende fand in Magglingen das
Leistungssportseminar Schwimmen für unsere Trainer:innen der
Stufen Bronze, Silber und Gold statt. Neben spannenden Inputs
aus den Bereichen Ernährung, Sportmedizin, Sportpsychologie
und Sportwissenschaften stand insbesondere das Leitthema
"Leadership" im Fokus. Das Seminar bot wertvolle Impulse für
die persönliche Weiterentwicklung sowie Raum für einen
inspirierenden Austausch untereinander.

Wir danken allen Expert:innen herzlich für ihre wertvollen Inputs
und allen Trainer:innen für ihre Teilnahme!
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DIVING

 

Trainerseminar Diving 2025

Nach zweijähriger Pause fand am 30. und 31. August 2025 in
Magglingen erneut das Trainerseminar Diving statt.

Sechs Trainer:innen nutzten die Gelegenheit, an einem
abwechslungsreichen und praxisnahen Programm teilzunehmen
und dabei verschiedene Anerkennungen zu verlängern.
Besonders geschätzt wurde der Beitrag von PluSport zum
Thema "Bewegungsbaustelle - Selbsterfahrung im
Wasserspringen", der den Teilnehmenden wertvolle Impulse und
spannende Einblicke vermittelte.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Teilnehmenden für ihr
Engagement und die aktive Mitgestaltung dieses erfolgreichen
Wochenendes.

Das nächste Trainer:innenseminar Diving ist voraussichtlich für
2027 geplant.

 

ARTISTIC SWIMMING

 

Schweizer Artistic Swimming glänzt an der
Jugend-WM

Die Jugend-Weltmeisterschaften in Athen 2025 waren ein
grosser Erfolg für die Schweiz. Im Team-Wettbewerb erreichte
die Mannschaft den 10. Platz und überzeugte mit Präzision,
Höhe und Synchronität. Die Free Combination belegte Rang 12.
Historisch: Zum ersten Mal qualifizierte sich ein Schweizer
Jugendduett für ein WM-Finale und erreichte den 11. Platz. Anna-
Lisa Toberer und Luciana Pietropaolo steigerten ihre
Schwierigkeit von 36 auf 42 Punkte innerhalb von zwei Monaten,
ohne Präzision zu verlieren.

Neben den sportlichen Leistungen beeindruckte das Team durch
mentale Stärke und Teamgeist.
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Wir gratulieren den Athletinnen und den Trainerinnen Tetiana
Rudkovska und Susanna de Angelis herzlich zum Erfolg und
danken ihnen für ihren Einsatz. Ein herzlicher Dank auch an die
Vereine für die tägliche Arbeit mit den Athletinnen und ihre
Unterstützung.

Bericht 1: Die Schweiz ist bereit für die Jugend-
Weltmeisterschaften Artistic Swimming 2025 in Athen
Bericht 2: Solider Auftakt in die Jugend-WM in Athen
Bericht 3: Luciana Pietropaolo und Anna-Lisa Toberer beenden
Prelims in den Top-10
Bericht 4: Finalqualifikationen in allen drei Disziplinen gesichert
Bericht 5: Schweiz im Team Free Finale auf tollem Rang 10
Bericht 6: Überzeugende Leistungen auch am letzten Tag der
Jugend-WM in Athen

Leistungssport- und Trainerseminar Artistic
Swimming

Vom 30.-31. August 2025 fand in Magglingen das Trainerseminar
Artistic Swimming statt. Unter der Leitung von Lourdes Candini
und mit Expert:innen wie Rossella Pibiri und Deborah Jütz
erhielten die Teilnehmenden praxisnah Einblicke in Coaching,
Athletiktraining, Inklusion und Nachwuchsförderung. Inhalte wie
der Ethik-Kompass, J+S-News, PISTE-Konzept und attraktive
Vereinsaktivitäten wurden vertieft. Das Seminar bot wertvolle
Inputs für die Umsetzung im Cluballtag und stärkt die
Entwicklung des Schweizer Nachwuchs- und Leistungssports.

Herzlichen Dank allen Expert:innen für die wertvollen Inputs und
allen Trainerinnen für ihre Teilnahme!

 

WATER POLO

 

U18-Europameisterschaft (Division I) der
Herren in Rio Maior

Die Schweizer U18-Wasserballer haben an der
Europameisterschaft Division I in Rio Maior mit Platz sechs ein
starkes Ausrufezeichen gesetzt. Mit leidenschaftlichen Auftritten,
einem Sieg gegen Litauen und knappen Spielen gegen Topteams
bewiesen sie ihr Potenzial auf höchstem Niveau. Das Team
sammelte wertvolle internationale Erfahrung und präsentierte
sich als geschlossene, kämpferische Einheit.
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Alle Informationen zu den Spielen des Teams finden Sie in den
untenstehenden Berichten. 

Bericht 1: U18-Wasserball-Nationalmannschaft startet
Vorbereitungscamp in Ungarn
Bericht 2: Bereit für Portugal
Bericht 3: Startspiel gegen Dänemark wird nach Unterbrechung
am Dienstag fortgesetzt
Bericht 4: Schweiz schlägt Dänemark 12:6, unterliegt Bulgarien
dann in torreichem Duell mit 23:14
Bericht 5: Die Schweiz steht dank wichtigem Sieg gegen
Tschechien im Viertelfinale
Bericht 6: Platz Sechs fürs U18 Herren-Nationalteam bei der
Wasserball-EM (Division I) in Rio Maior

EM des U18-Damennationalteams in Gzira

Die Schweizer U18-Wasserballerinnen beenden die
Europameisterschaft in Malta mit einem starken Auftritt gegen
Irland und Platz 18 im Gesamtklassement. Trotz der 10:6-
Niederlage zeigte das Team grossen Kampfgeist, Zusammenhalt
und wichtige Fortschritte auf internationalem Niveau. Mit
wertvollen Erfahrungen und Zuversicht blickt die junge
Mannschaft in die Zukunft.

Alle Informationen zu den Spielen des Teams finden Sie in den
untenstehenden Berichten. 

Bericht 1: U18-Nationalteam der Damen: Mit Trainingslager in
Serbien optimal gerüstet für Malta
Bericht 2: Schweizer U18-Damen vor der Europameisterschaft in
Malta
Bericht 3: Die Schweiz unterliegt zum Auftakt der U18-EM der
Slowakei und Tschechien
Bericht 4: Schweizer U-18 Damen feiern gegen Bulgarien (7:5)
ersten Sieg
Bericht 5: Unglückliche Niederlage gegen Rumänien
Bericht 6: Grossbritannien zu stark für die Schweizerinnen
Bericht 7: Schweizer U18 setzt sich klar gegen Bulgarien durch
Bericht 8: Schweiz schliesst U18-EM mit Spiel gegen Irland ab

Swiss Super Cup 2025

Schweizermeister vs. Cupsieger: Der Kampf um die Krone
des Schweizer Wasserballs

Am Sonntag, 16. November 2025, startet im Hallenbad Oerlikon
ein neues Kapitel der Schweizer Wasserballgeschichte. Zum
ersten Mal treten die besten Teams der Nationalligen A und D im
SWISS SUPER CUP 2025 gegeneinander an. Ein packendes
Duell, in dem Meister und Cupsieger um den Titel des Super

https://www.swiss-aquatics.ch/u18-wasserball-nationalmannschaft-startet-vorbereitungscamp-in-ungarn/
https://www.swiss-aquatics.ch/u18-wasserball-nationalmannschaft-startet-vorbereitungscamp-in-ungarn/
https://www.swiss-aquatics.ch/bereit-fuer-portugal/
https://www.swiss-aquatics.ch/startspiel-gegen-daenemark-wird-nach-unterbrechung-am-dienstag-fortgesetzt/
https://www.swiss-aquatics.ch/startspiel-gegen-daenemark-wird-nach-unterbrechung-am-dienstag-fortgesetzt/
https://www.swiss-aquatics.ch/schweiz-schlaegt-daenemark-126-unterliegt-bulgarien-dann-in-torreichem-duell-mit-2314/
https://www.swiss-aquatics.ch/schweiz-schlaegt-daenemark-126-unterliegt-bulgarien-dann-in-torreichem-duell-mit-2314/
https://www.swiss-aquatics.ch/die-schweiz-steht-dank-wichtigem-sieg-gegen-tschechien-im-viertelfinale/
https://www.swiss-aquatics.ch/die-schweiz-steht-dank-wichtigem-sieg-gegen-tschechien-im-viertelfinale/
https://www.swiss-aquatics.ch/platz-sechs-fuers-u18-herren-nationalteam-bei-der-wasserball-em-division-i-in-rio-maior/
https://www.swiss-aquatics.ch/platz-sechs-fuers-u18-herren-nationalteam-bei-der-wasserball-em-division-i-in-rio-maior/
https://mein.fairgate.ch/uploads/2191/gallery/width_1920/0bhoi2jsti2u-1757492619035-o0bavv5e7f.jpeg
https://www.swiss-aquatics.ch/u18-nationalteam-der-damen-mit-trainingslager-in-serbien-optimal-geruestet-fuer-malta/
https://www.swiss-aquatics.ch/u18-nationalteam-der-damen-mit-trainingslager-in-serbien-optimal-geruestet-fuer-malta/
https://www.swiss-aquatics.ch/schweizer-u18-damen-vor-der-europameisterschaft-in-malta/
https://www.swiss-aquatics.ch/schweizer-u18-damen-vor-der-europameisterschaft-in-malta/
https://www.swiss-aquatics.ch/die-schweiz-unterliegt-zum-auftakt-der-u18-em-der-slowakei-und-tschechien/
https://www.swiss-aquatics.ch/die-schweiz-unterliegt-zum-auftakt-der-u18-em-der-slowakei-und-tschechien/
https://www.swiss-aquatics.ch/schweizer-u-18-damen-feiern-gegen-bulgarien-75-ersten-sieg/
https://www.swiss-aquatics.ch/schweizer-u-18-damen-feiern-gegen-bulgarien-75-ersten-sieg/
https://www.swiss-aquatics.ch/unglueckliche-niederlage-gegen-rumaenien/
https://www.swiss-aquatics.ch/grossbritannien-zu-stark-fuer-die-schweizerinnen/
https://www.swiss-aquatics.ch/schweizer-u18-setzt-sich-klar-gegen-bulgarien-durch/
https://www.swiss-aquatics.ch/schweiz-schliesst-u18-em-mit-spiel-gegen-irland-ab/
https://mein.fairgate.ch/uploads/2191/gallery/width_1920/9xvtgffj1q-1757919035033-pvo04hjspbb.png


Champions kämpfen: Zwei Finals – ein Pokal – ein historischer
Tag!

Co-Sportdirektor Claudio Carminati bringt es auf den Punkt: "Der
SWISS SUPER CUP ist mehr als nur ein Spiel. Er ist eine Feier
des Schweizer Wasserballs, eine Plattform für unsere Athletinnen
und Athleten und ein mutiger Schritt zu mehr Sichtbarkeit und
Wachstum für unseren Sport."

Mit dem Ziel, den Super Cup zu einem festen Bestandteil des
nationalen Sportkalenders zu machen, wird am 16. November
2025 der Startschuss für eine neue Ära gesetzt – ein Event, das
Sport, Einheit und Zukunft vereint.

Der Eintritt ist frei und alle sind herzlich eingeladen, diesen
einzigartigen Tag hautnah mitzuerleben. Die ganze Community
kommt zusammen, um den Schweizer Wasserball gebührend zu
feiern.  Freuen Sie sich auf packende Duelle im Wasser, tolle
Showacts und eine mitreissende Stimmung, die das Hallenbad
zum Beben bringen wird!

Seien Sie dabei, wenn Geschichte geschrieben wird – beim
SWISS SUPER CUP 2025!

Programm

15:00 – Eröffnungszeremonie & Begrüssung
15:45 – Damen-Finale: WSV Basel vs. WaterPolo
Winterthur
17:15 – Herren-Finale: Carouge Natation vs. SC
Kreuzlingen
19:00 – Siegerehrung

BREITENSPORT

Swiss Aquatics Lake Crossing Trophy 2025

Die Swiss Aquatics Lake Crossing Trophy hat von Juli bis August
2025 stattgefunden und ist eine nationale Initiative von Swiss
Aquatics, die in Zusammenarbeit mit der BFU, Beratungsstelle
für Unfallverhütung und der SLRG (Schweizerische
Lebensrettungsgesellschaft) als Präventionspartner durchgeführt
wird. Das Ziel war es, bestehende Seeüberquerungen in der
Schweiz zu vernetzen, die Teilnahme an mehreren
Veranstaltungen zu fördern und die Sicherheit im offenen
Gewässer stärker ins Bewusstsein zu rücken.

Verlosung Trophy
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Die Verlosung für die Lake Crossing Trophy hat am 11.
September 2025 stattgefunden. Schaut hier vorbei, ob ihr etwas
gewonnen habt! Ein grosses Dankeschön an unseren Sponsor
Sponser Sport Food AG, der uns mit grossartigen Preisen
unterstützt hat und unserer Community einen permanenten
Rabatt von 15% auf Bestellungen in ihrem Shop gewährt
(Rabattcode SwissAquatics-24).

 

AUSBILDUNG

 

Nächste Kurse

Sie finden alle Kurse von Swiss Aquatics und J+S auf
unserer Webseite oder im Kurskalender J+S.

Bei Fragen betreffend den Kursdaten der J+S-Ausbildungskurse
oder Weiterbildungsmodulen oder zu Verbandskursen können
Sie sich gerne an education@swiss-aquatics.ch wenden. 

Datum Kurs Kursort Anmeldeschluss

22.11.2025 -

23.11.2025

Training der Psyche im

Wettkampfsport
Magglingen 21.09.2025

29.11.2025 -

30.11.2025

Breiten- und

Leistungssportseminar

Wasserball 

Magglingen 29.09.2025

06.12.2025 -

07.12.2025
Kids- und Schoolseminar Magglingen 05.10.2025
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