Version :20.11.2025

Reglement du secteur jeunesse 25/26

swiss aquatics o
water polo

aswi .,
olympic ‘ Member

ANNEES

Admissible a jouer, groupe d'age.2008, 2009, 2010 plus 3 joueurs du
méme age2011ou plus jeunes, qui doivent étre signalés au secrétariat de
la Fédération suisse de water-polo et au responsable de la ligue avant le
premier match.Le recours a des joueuses n'est pas autorisé.

LICENCES

Licence annuelle valide délivrée par Swiss Aquatics Water Polo

COMMUNAUTE DE JEU

Interdit

TRANSFERT SPECIAL

Les joueurs d'un club ne disposant pas d'une équipe de moins de 18 ans
peuvent évoluer dans l'équipe de moins de 18 ans d'un autre club (mais
pas dans 'équipe d'un autre club). Ils restent autorisés a jouer pour leur
club d'origine dans toutes les autres équipes. Les transferts spéciaux ne
sont autorisés que si un club posséde un maximum de 10 licences
possibles dans la catégorie des moins de 18 ans. Les régles de l'article 6.6
et les licences délivrées 'année précédente font foi.

JOUEUR

7 joueurs (1 gardien de but/ 6 joueurs de champ).

TEMPS DE JEU

4 x 8 min, net, 2 temps morts.

TERRAIN DE JEU

Dimensions uniformes (longueur et profondeur) pour tous : terrain de jeu
de 23 mx 10 m et profondeur minimale de 1,80 m.

BALLE

Hommes : Kap7 LEN Ball Taille 5

ENTRAINEUR

Formateurs de niveau A : Tous les formateurs qui ont désormais besoin
d’une licence supérieure pour encadrer leur équipe ont jusqu’au 31
décembre 2026 pour terminer la formation pendant une période de
transition.

ANNEES Tous les enfants jusqu'a [groupe d'age] inclus sont éligibles pour
jouer.2010 et plus jeunes (16 ans jusqu'a la fin de la saison).

LICENCES Licence annuelle valide délivrée par Swiss Aquatics Water Polo

COMMUNAUTE DE JEU |autorisé

TRANSFERT SPECIAL Les joueuses d'un club ne disposant pas d'une équipe féminine U16 sont
autorisées a jouer dans 'équipe féminine U16 d'un autre club (mais pas
dans 'équipe d'un autre club). Elles restent toutefois éligibles pour jouer
dans toutes les autres équipes de leur club d'origine.

JOUEUR 7 joueurs (1 gardien de but/ 6 joueurs de champ).

TEMPS DE JEU 4 x 6 minutes net, 3 x 2 minutes de pause, 2 temps morts.




TERRAIN DE JEU

Dimensions minimales : 20 x 10 m et profondeur minimale : 1,80 m

BALLE

Ballon pour dames NLD Taille 4

ENTRAINEUR

Disposition transitoire : L’entraineur n’a pas encore besoin d’étre titulaire
d’une licence d’entraineur de niveau B. Toutefois, il/elle doit avoir suivi la
formation de base J&S ou la suivre en 2025/2026.

TOURNOI IR

Peut étre organisé en supplément.

U16

ANNEES

Admissible a jouer, groupe d'age.2010, 2011, 2012 plus 3 joueurs nés la
méme année 2012 ou plus jeunes ainsi que les filles nées en
[année]2009Ces incidents doivent étre signalés au secrétariat de la
Fédération suisse de water-polo et au responsable de la ligue avant le
premier match. La participation féminine est autorisée.

LICENCES

Licence annuelle valide délivrée par Swiss Aquatics Water Polo

COMMUNAUTE DE JEU

Avec l'accord de la Direction suisse de water-polo, le développement du
club est autorisé pour une saison. La Direction statue sur toute
prolongation éventuelle. Pour constituer une équipe mixte, un club doit
compter au moins quatre athletes, conformément a l'article 6.6 de la
section 5.1.1, et peut en aligner jusqu'a dix. Le nombre de licences
délivrées l'année précédente est déterminant.

TRANSFERT SPECIAL

Les joueurs d'un club ne disposant pas d'une équipe U18 peuvent évoluer
dans l'équipe U16 d'un autre club (mais dans aucune autre équipe). Ils
restent autorisés a jouer pour leur club d'origine dans toutes les autres
équipes. Les transferts spéciaux ne sont autorisés que si un club dispose
de moins de neuf licences dans sa division U18. Les regles de l'article 6.6
de la section 5.1.1 et les licences délivrées l'année précédente font foi.
Quatre transferts spéciaux maximum par équipe et par an sont autorisés.

JOUEUR

7 joueurs (1 gardien de but/ 6 joueurs de champ).

TEMPS DE JEU

4 x 8 min, net, 2 temps morts.

TERRAIN DE JEU

Dimensions et profondeur uniformes pour tous : terrain de jeu de 23 m x
10 m et profondeur minimale de 1,80 m.

BALLE

Hommes : Kap7 LEN Ball Taille 5

ENTRAINEUR

Formateurs de niveau A : Tous les formateurs qui ont désormais besoin
d’une licence supérieure pour encadrer leur équipe ont jusqu’au 31
décembre 2026 pour terminer la formation pendant une période de
transition.




TOURNOI'IR

Par analogie avec le championnat

Ui4

ANNEES

Admissible a jouer, groupe d'age.2012, 2013, 2014 plus 3 joueurs du
méme age2015 ou plus jeunes, ainsi que les filles nées en [année]2011Ces
incidents doivent étre signalés au secrétariat de la Fédération suisse de
water-polo et au responsable de la ligue avant le premier match. La
participation féminine est autorisée.

LICENCES

Licence annuelle valide délivrée par Swiss Aquatics Water Polo

COMMUNAUTE DE JEU

Avec l'accord de la Direction suisse de water-polo, le développement du
club est autorisé pour une saison. La Direction statue sur toute
prolongation éventuelle. Pour constituer une équipe mixte, un club doit
compter au moins quatre athletes, conformément a l'article 6.6 de la
section 5.1.1, et peut en aligner jusqu'a dix. Le nombre de licences
délivrées l'année précédente est déterminant.

TRANSFERT SPECIAL

Les joueurs d'un club ne disposant pas d'une équipe U14 peuvent évoluer
dans l'équipe U14 d'un autre club (mais pas dans l'équipe d'un autre club).
Ils restent autorisés a jouer pour leur club d'origine dans toutes les autres
équipes. Les transferts spéciaux ne sont autorisés que si un club possede
moins de neuf licences disponibles dans la catégorie U14. Les regles de
l'article 6.6 de la section 5.1.1 et les licences délivrées l'année précédente
font foi. Quatre transferts spéciaux maximum par équipe et par an sont
autorisés.

JOUEUR

7 joueurs (1 gardien de but/ 6 joueurs de champ).

TEMPS DE JEU

4 x 6 minutes net, 3 x 2 minutes de pause, 2 temps morts.

TERRAIN DE JEU

Dimensions uniformes (longueur et profondeur) pour tous : terrain de jeu
de 20 x 10 cm, profondeur minimale de 1,80 m.

CHANGEMENT DE CAP

Le changement de casquette est autorisé, mais uniqguement pendant les
trois pauses inter-quarts-temps. Seule la casquette numéro 1 doit étre
rouge.

BALLE Ballon pour dames NLD Taille 4

ENTRAINEUR Formateur de niveau B

6 METRES Un coup franc direct n'est pas possible ; il faut au moins effectuer une
passe.

TOURNOI IR Par analogie avec le championnat




ANNEES

Admissible a jouer, groupe d'age.2014, 2015, 2016 plus 3 joueurs du
méme age20170u plus jeunes ainsi que les filles nées en [année]2013Ces
incidents doivent étre signalés au secrétariat de la Fédération suisse de
water-polo et au responsable de la ligue avant le premier match. La
participation féminine est autorisée.

LICENCES

Licence annuelle valide délivrée par Swiss Aquatics Water Polo

COMMUNAUTE DE JEU

Avec l'accord de la Direction suisse de water-polo, le développement du
club est autorisé pour une saison. La Direction statue sur toute
prolongation éventuelle. Pour constituer une équipe mixte, un club doit
compter au moins quatre athletes, conformément a l'article 6.6 de la
section 5.1.1, et peut en aligner jusqu'a dix. Le nombre de licences
délivrées l'année précédente est déterminant.

TRANSFERT SPECIAL

Les joueurs d'un club ne disposant pas d'une équipe U12 peuvent jouer
pour l'équipe U12 d'un autre club (mais pas pour l'équipe d'un autre club).
Ils restent autorisés a jouer pour leur club d'origine dans toutes les autres
équipes. Les transferts spéciaux ne sont autorisés que si un club dispose
de moins de neuf licences possibles dans la catégorie U12. Les regles de
l'article 6.6 de la section 5.1.1 et les licences délivrées l'année précédente
font foi. Un maximum de quatre transferts spéciaux par équipe et par an est
autorisé.

JOUEUR

7 joueurs (1 gardien de but/ 6 joueurs de champ).

TEMPS DE JEU

4 x 4 min, net, 3 x 2 minutes de pause, pas de temps mort

TERRAIN DE JEU

au moins 18 x 10 m, profondeur d'au moins 1,20 m.

OBJECTIFS

Il est obligatoire d'utiliser des buts de 2,5 x 0,8 m. A défaut, des buts plus
petits sont autorisés.

CHANGEMENT DE CAP

Le changement de casquette est autorisé, mais uniquement pendant les
trois pauses inter-quarts-temps. Seule la casquette numéro 1 doit étre
rouge.

BALLE

Chapitre 7 Ballons pour enfants taille 3

ENTRAINEUR

Formateur de niveau B

6 METRES

Un coup franc direct n'est pas possible ; il faut au moins effectuer une
passe.

TOURNOI IR

Par analogie avec le championnat

ANNEES Admissible a jouer, groupe d'age.2016, ainsi que les filles nées en2015 La
participation des concurrentes est autorisée.
LICENCES Licence annuelle valide délivrée par Swiss Aquatics Water Polo




COMMUNAUTE DE JEU

Avec l'accord de la Direction suisse de water-polo, la participation a une
équipe mixte est autorisée pour une saison afin de favoriser le
développement du club. La Direction statue sur toute prolongation
éventuelle. Pour constituer une équipe mixte, un club doit compter au
moins deux athlétes, conformément a l'article 6.6 de la section 5.1.1, et
peut en aligner jusqu'a dix. Le nombre de licences délivrées l'année
précédente fait foi.

TRANSFERT SPECIAL

Les joueurs d'un club ne disposant pas d'une équipe U10 peuvent jouer
pour l'équipe U10 d'un autre club (mais pas pour l'équipe U10 d'un autre
club). Ils restent autorisés a jouer pour leur club d'origine dans toutes les
autres équipes. Les transferts spéciaux ne sont autorisés que si un club
dispose de moins de neuf licences possibles dans la catégorie U10. Les
regles de l'article 6.6 de la section 5.1.1 et les licences délivrées l'année
précédente font foi. Un maximum de quatre transferts spéciaux par équipe
et par an est autorisé.

JOUEUR

joueurs (1 gardien de but/ 5 joueurs de champ).

TEMPS DE JEU

4 x 4 min, temps brut, pas de temps mort ; 3 pauses de 2 minutes, le temps
de jeu est arrété apres chaque but.

TERRAIN DE JEU

au moins 16 x 8 m, max. 25 x 10 m. Profondeur minimale 1,20 m.

OBJECTIFS Vous devez utiliser des objectifs HaBaWaBa ou vos propres objectifs de
mémes dimensions (2,15 x 75 cm).

CHANGEMENT DE CAP |Le changement de casquette est autorisé, mais uniquement pendant les
trois pauses inter-quarts-temps. Seule la casquette numéro 1 doit étre
rouge.

BALLE Chapitre 7 Ballons pour enfants taille 3

ENTRAINEUR Formation de base J&S

EXCLUSION réentrée directe aprés avoir touché le coin du terrain de jeu

CHANGEMENT DE JOUEULes remplacements en vol sur la ligne de touche ne sont pas autorisés.

REGLE DE 30" aucune limite de temps d'attaque

6 METRES Un coup franc direct n'est pas possible ; il faut au moins effectuer une

passe.

PRIX DES LICENCES ET CATEGORIES D'AGE

JEUNES/JUNIORS

125 CHF (2009, 2010, 2011, 2012)

ENFANTS

75 CHF (2013 ET 2014)

MINI

50 CHF (2015 ET PLUS JEUNES)

Examen de médecine sportive

Veuillez prendre connaissance du reglement relatif a l'examen médical
sportif. Reglement 5.1.1 Annexe 32.

TRANSFERT/TRANSFERT SPECIAL




01.08-31.07 Pour les joueurs des ligues de jeunes, la période de transfert réguliere
s'étend du 1er ao(t au 31 juillet. L'éligibilité pour jouer dans les tours
intermédiaires, les tournois finaux et les finales est soumise aux conditions
spécifiques décrites dans les annexes 5.1.1 du réglement.

TOUTE L'ANNEE TRANSFERT SPECIAL
u1o0 Dans les tournois U10, le score n'est plus affiché. Le tableau des scores

comptabilise les buts, mais le résultat n'est communiqué aux entraineurs
gu'a lafin. L'objectif est de permettre a tous les athlétes de jouer
régulierement et non de chercher a gagner a tout prix.







