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Regeln für die Interregio Turniere  
 
Allgemeine Regeln 
Die Interregio-Turniere werden nach denselben Regeln wie die jeweiligen Meisterschaften (U12, U14 und 
U16) gespielt. Massgeblich sind die Bestimmungen im Dokument NW-Meisterschaften Reglement 25/26: 
 
Modus 
Jede Region spielt einmal gegen alle anderen Regionen. Dadurch ergibt sich für jede Region insgesamt 4 
Spiele. 
 
Punktevergabe 

• Sieg: 2 Punkte 
• Unentschieden: 1 Punkt für beide Teams 
• Niederlage: 0 Punkte 

 
Ranglisten-Kriterien 
Für die Erstellung der Rangliste gilt folgende Reihenfolge: 

1. Anzahl der Punkte 
2. Bei Punktgleichheit: Ergebnis der Direktbegegnung 
3. Tordifferenz (besseres Torverhältnis) 
4. Bei gleicher Tordifferenz: Mehr erzielte Tore 
5. Sollten zwei Teams danach immer noch gleichauf liegen, wird ein Penaltyschiessen durchgeführt 

(Start mit jeweils 3 Schützen, bis ein Sieger feststeht). 
 

Strafen 
Während des Interregio-Turniers gelten dieselben Strafen wie während der Meisterschaft. Mageblich sind 
die Regeln gemäss Reglement 5.1..1 
  

https://www.swiss-aquatics.ch/leistungssport/water-polo/wettkampfbetrieb/downloads-medien/
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Règles pour les tournois Interregio 
 
Règles générales 
Le tournoi Interregio se joue selon les mêmes règles que les championnats correspondants (U12, U14 et U16). 
Les dispositions du document 25/26 Adaption des Règlements de la relève sont déterminantes : 
 
Format 
Chaque région joue une fois contre toutes les autres régions. Chaque région joue donc au total 4 matchs. 
 
Attribution des points 

• Victoire : 2 points 
• Match nul : 1 point pour chaque équipe 
• Défaite : 0 point 

 
Critères du classement 
Pour établir le classement, l’ordre suivant s’applique : 

1. Nombre de points 
2. En cas d’égalité : résultat du match direct 
3. Différence de buts (meilleur ratio) 
4. Si la différence de buts est identique : plus grand nombre de buts marqués 
5. Si deux équipes restent toujours à égalité, une séance de tirs au but est organisée (début avec 3 

tireurs par équipe, jusqu’à ce qu’un vainqueur soit désigné). 
 

Sanctions 
Pendant le tournoi Interregio, les mêmes sanctions que celles appliquées lors du championnat s’appliquent. 
Les règles du Règlement 5.1.1 sont déterminantes. 
  

https://www.swiss-aquatics.ch/fr/sport-delite/water-polo/competition/reglements-downloads/
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Rules for the Interregio Tournaments 
 
General Rules 
The Interregio tournaments are played according to the same rules as the corresponding championships 
(U12, U14, and U16). The provisions in the document NW Championships Regulations 25/26 are decisive: 
 
Format 
Each region plays once against all other regions. Therefore, each region plays a total of 4 matches. 
 
Points Allocation 

• Win: 2 points 
• Draw: 1 point for each team 
• Loss: 0 points 

 
Ranking Criteria 
The following order applies when determining the ranking: 

1. Number of points 
2. In case of a tie: result of the direct encounter 
3. Goal difference (better goal ratio) 
4. If goal difference is identical: higher number of goals scored 
5. If two teams are still tied, a penalty shootout will be held (starting with 3 shooters per team, 

continuing until a winner is determined). 
 

Sanctions 
During the Interregio tournament, the same sanctions as those applied in the championship are in effect. 
The rules of Regulation 5.1.1 are decisive. 
 

https://www.swiss-aquatics.ch/leistungssport/water-polo/wettkampfbetrieb/downloads-medien/

