
 

 

A UFG EBOT  |  CO NVO CAT IO N  
 
NATIONAL TEAM MEN U18/16 
 

ANLASS 
EVENEMENT U18/16 Training camp 

VON | DE 31.01.2026 ORT | LIEU Campus Sursee BIS |  À 01.02.2026 

PROGRAMM 
PROGRAMME 

DAY FROM TO PROGRAM  
31.01.26 10:15  Check-in (Pool reception) 
 10:30 13:00 Training – KLD -10*50m 
 13:30  Lunch 
 16:30 19:00 Training – KLD – Leg test 10*30s jumps 
 19:15 20:15 Team spirit in the chaos of numbers – Seminar room 
 20:30  Dinner 
01.02.26 8:00  Breakfast 
 9:00 11:00 Training – KLD – 800m  
 12:00  Lunch 
 14:30 16:30 Training 
    
    

ATHLET 
ATHLÈTE 
 

3 AQUASTAR A. Alleway, A. Szolvjak, F. Lindt 
3 SC FROSCH AEGERI L. Antoniou, A. Fülöp, L. Soland (GK) 
1 CN NYON R. Fontanella 

3 LAUSANNE 
AQUATIQUE 

O. Harrington, E. Francolini, M. Yaman 

4 LUGANO AQUATICS L. Rasmussen, N. D`Ettorre (GK), C. Ravetta, L. 
Leoncini Bartoli (GK) 

5 SC HORGEN R. Negro, R. Kubitschek, F. Flückiger, G. Ciani 
Romero, J. Eberharter (GK) 

2 SC KREUZLINGEN M. Rutz, L. Certrangolo (GK) 
1 WINTERTHUR L. Marenovic (GK) 
3 SC ST. GALLEN G. Kluser, V. Stojanovic, D. Marsano 
   

STAFF Coach Benjamin Redder, benjamin.redder@swisswaterpolo.com, +41 78 727 24 07 
Assistant coach: Norbert Kerschbaum 

AUSRÜSTUNG 
EQUIPEMENT 

 
Wasserball-Bekleidung (Verbands- oder Clubbekleidung), Sportsachen 
(Athletiktraining) 

mailto:benjamin.redder@swisswaterpolo.com


 

 

 

 
Équipment water-polo (équipment de la fédération ou du club), affaires de salle de 
sport (entraînements en athlétique) 

VERSICHERUNG 
ASSURANCE 

 
Die Versicherung liegt in der Verantwortung der Teilnehmer; Swiss Aquatics Water 
Polo lehnt jede Verantwortung ab.  
 
L'assurance est à la charge des participants ; Swiss Aquatics Water Polo décline toute 
responsabilité. 
 

REMERKUNGEN 
REMARQUES 

 
Absagen | Annulation 
Bitte senden Sie Ihre begründeten Absagen bis zum 17.01.26 an Thomy Gross 
(thomy.gross@swiss-aquatics.ch) und in Kopie an Trainer Benjamin Redder 
(benjamin.redder@swisswaterpolo.com). 
Bei unentschuldigtem Fernbleiben werden die verursachten Kosten verrechnet. 
 
Veuillez envoyer vos annulations justifiées jusqu'au 17.01.26 à Thomy Gross 
(thomy.gross@swiss-aquatics.ch) et en copie à l'entraîneur Benjamin Redder 
(benjamin.redder@swisswaterpolo.com). 
En cas d'absence non justifiée, les frais occasionnés seront facturés. 
 
 
Antidoping | Antidopage 
Für die Massnahme gelten die Anti-Doping-Bestimmungen von Swiss Sport Integrity, 
die Cool&Clean Grundsätze. Mit Antritt der Massnahme bestätigt jeder Teilnehmer 
die jeweiligen Inhalte zur Kenntnis genommen zu haben und zu akzeptieren. 
 
Les dispositions antidopage de Swiss Sport Integrity et les principes Cool&Clean 
s'appliquent à la mesure. En prenant part à la mesure, chaque participant confirme 
avoir pris connaissance des contenus respectifs et les accepter. 
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