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INVITAT ION K IDS  L IGA C UP  2026  
 

SAMEDI  13  ET  D IMANCHE 14  JU IN  2026  A ZURICH 
 
 

1 .  I N F O R M A T I O N S  G E N E R A L E S  
 
ORGANISATEUR EXECUTIF: 
Limmat-Nixen Zürich 
 
LIEU : 
Hallenbad Bläsi 
Limmattalstrasse 154 
8049 Zürich 
Hallenbad Bläsi | Stadt Zürich 
 

2 .  I N F O R M A T I O N S  S U R  L A  C O M P E T I T I O N  
 
CLASSIFICATION : 
Compétition Kids d'Artistic Swimming J3 en Figures, Solo, Male Solo, Duet, Mixed Duet, Team et Free 
Combination selon les règles d'AQUA. 
Un club ne peut participer à la Free Combination J3 s’il participe également dans le Team J3. 
Compétition Kids d'Artistic Swimming J4 en Figures, Duo, Duo Mixed et Team selon les règles d'AQUA. 
 
CATEGORIES D'AGE : 
Catégorie J3 : 12 ans et plus jeune (2014) 
Catégorie J4 : 10 ans et plus jeune (2016) 
 
DISTINCTIONS :  
Médailles pour les places 1 à 3 
Diplômes pour les places 4 à 6  

https://www.stadt-zuerich.ch/de/stadtleben/sport-und-erholung/sport-und-badeanlagen/hallenbaeder/blaesi.html
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CONDITIONS DE PARTICIPATION : 
Chaque athlète doit être en possession d'une licence valable. 
 
Catégorie J3: min. test 3 
Catégorie J4: min. test 2 
 
FIGURES J4 
101 Ballet Leg Single  1.6 
316 Kipnus   1.4 
 Ariana Rotation + 
 Vertical Closing  1.3 
BM3 Assume a front pike 1.1 
 
TIRAGE AU SORT J3 : 
Les figures seront publiées sur le site web de la fédération sous Championnats nationaux le lundi, 8 juin 2026 à 
12h00. 
 
PROGRAMME : 
Le programme définitif sera établi après la réception des inscriptions. 
 
JURY : 
Juges-arbitres :  
Livia Baeriswyl et Susanna de Angelis 
 
Responsables des résultats : 
Daniela Lietti et Rosita Thöni 
 
Juges : 
Chaque club participant est tenu, selon le règl. 6.2, art. 1.4.2, de mettre des juges à disposition pour toute la 
durée de la compétition. Les demandes séparées ne seront pas autorisées. 
Les inscriptions ne peuvent être acceptées que si suffisamment de juges sont inscrits conformément au 
règlement 6.2, article 1.4.2. 
Chaque club suisse participant doit, conformément au règlement 6.2, article 1.4.2, fournir un·e 
Difficulty Controller. Si un club participant ne peut pas inscrire de Difficulty Controller, il doit s'adresser à un 
autre club pour un:une remplaçant:e.. 
 
L'inscription doit être faite électroniquement au moyen du formulaire 6.2.1 (SAAS_Entries.xlsm), sur le même 
formulaire que les inscriptions des athlètes. 
L'ensemble des qualifications doit être inscrit lors de l'inscription. 
 
Inscription finale juges : 10 mai 2026 

https://www.swiss-aquatics.ch/fr/sport-delite/artistic-swimming/championnats-nationaux/
https://doc.artswim.ch/gestion/index.php?type=result
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Le Conflict of Interest Form doit en outre être soumis avec les inscriptions au plus tard le dimanche, 10 mai 
2026 pour cette compétition. 
 
3 .  E N T R I E S  
 
FRAIS D'INSCRIPTION PAR START: 
Figures   CHF 50.00 
Solo/Male Solo   CHF 50.00 
Duet/ Mixed Duet  CHF 50.00 
Team   CHF 20.00 / personne (min. CHF 120.00, max. CHF 160.00) 
Free Combination   CHF 20.00 / pesonne (min. CHF 120.0'0, max. CHF 200.00) 
 
Après la compétition, le secrétariat de Swiss Artistic Swimming enverra les factures ! 
 
FORME D'INSCRIPTION : 
Electronique, au moyen du formulaire 6.2.1. (SAAS_Entries.xlsm) 
 
DELAI PRELIMINARY ENTRY : 
Dimanche, 1er mars 2026 
Avec le formulaire "Preliminary entry" à: artistic-swimming@swiss-aquatics.ch  
 
DELAI D'INSCRIPTION : 
Final Entries :  Dimanche, 10 mai 2026 à artistic-swimming@swiss-aquatics.ch 
 
Veuillez veiller à ce que les inscriptions soient correctement faites. En cas de travail administratif 
supplémentaire, des frais de CHF 50.-- seront facturés. 

 
PENALITES FINANCIERES : 
Si un·e nageur·se ou un groupe ne participe pas à la compétition sans annonce de retrait dans les délais 
impartis après le 7 juin 2026 les frais d'inscriptions seront facturés (selon le règlement 6.2 art. 1.3.3). 
Les désinscriptions doivent être envoyées au secrétariat artistic-swimming@swiss-aquatics.ch, cc. juges-
arbitres liviabaeriswyl@hotmail.com, susannasincro@gmail.com et aux responsables des résultats 
rescomp@artswim.ch  et rosita@limmat-nixen.ch, sinon elles ne sont pas valables. 
 
Si un certificat médical est fourni dans les trois (3) jours, c'est-à-dire jusqu'au mercredi, 17 juin 2026 après la 
compétition, seul le montant des frais d'inscriptions sera facturé. 
  

https://www.swiss-aquatics.ch/wp-content/uploads/2023/12/Conflict_of_interest_declaration_form_fr.pdf
https://doc.artswim.ch/gestion/index.php?type=result
mailto:artistic-swimming@swiss-aquatics.ch
mailto:artistic-swimming@swiss-aquatics.ch
mailto:rescomp@artswim.ch
mailto:rosita@limmat-nixen.ch
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MUSIQUE ET COACH CARD : 
Limites minimales de temps selon règlement 6.2, article 7.2.1 
J3 Solo: 2 minutes 
 Duo: 2 minutes 30 secondes 
 Duo mixed 2 minutes 30 secondes 
 Team: 3 minutes 
 Free Combination: 3 minutes 
 Tolérance de 5 secondes 
 
J4 Duo 2 minutes  
 Duo mixed 2 minutes 
 Team 2 minutes 30 secondes 
 Tolérance de 5 secondes 
 
La Coach Card doit nous être envoyée au plus tard jusqu'au jeudi 4 juin 2026, 24 h, à 
liviabaeriswyl@hotmail.com, susannasincro@gmail.com et rescomp@artswim.ch, rosita@limmat-nixen.ch.  
Après ce délai, des modifications des Coach Cards pour les compétitions nationales peuvent être soumises 
jusqu’à 4 jours avant la compétition, moyennant une amende par routine. La date exacte pour les modifications 
avec amende est le 9 juin 2026. 
 
Après cette date, seules les modifications dues au retrait d’une ou d'un athlète avec certificat médical seront 
acceptées. Dans ce cas, aucune amende ne sera appliquée. 
 
Les musiques doivent être envoyées au plus tard le 04 juin 2026 par courriel à music@limmat-nixen.ch. 
Nommées ainsi :  
Catégorie_Discipline_Club_Nom_Prénom 
Veuillez prendre une clé USB de réserve avec vous pour la compétition (cf .règl. 6.1 art 4.3). 
 
CONTROLES ANTIDOPAGE : 
Les contrôles antidopage sont possibles à tout moment ! Les dispositions de Swiss Sport Integrity (antidopage) 
s'appliquent. 
 
SPORT PRESENTATION FORM : 
Remplir le formulaire et le renvoyer à events@limmat-nixen.ch au plus tard le 04 juin 2026.  
 
HEBERGEMENT: 
25hours Hotel ****    https://25hours-hotels.com/zurich/zurich-west/ 
Hotel Ibis Budget Zürich City West ***  https://all.accor.com/hotel/3184/index.de.shtml 
 
 
 

mailto:susannasincro@gmail.com
mailto:rescomp@artswim.ch
mailto:music@limmat-nixen.ch
https://www.swiss-aquatics.ch/fr/sport-delite/artistic-swimming/championnats-nationaux/
mailto:events@limmat-nixen.ch
https://25hours-hotels.com/zurich/zurich-west/
https://all.accor.com/hotel/3184/index.de.shtml
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CONTACT : 
Pour des questions concernant le voyage, l'hébergement, les repas :  
markus@limmat-nixen.ch  Hébergement (év. accès) 
irge73@icloud.com  Restauration 
 
Pour toute question générale sur la compétition et la participation :  
artistic-swimming@swiss-aquatics.ch  
Site web: Championnats nationaux 
 
 
Swiss Aquatics Artistic Swimming 
Ressort Compétitions 

mailto:markus@limmat-nixen.ch
mailto:artistic-swimming@swiss-aquatics.ch
https://www.swiss-aquatics.ch/fr/sport-delite/artistic-swimming/championnats-nationaux/

