
max. 8 Teams

Anmeldefrist: 07. Juni 2025 mittels Online-Formular

Terminsitzung: 23 August 2025

ein Verein darf höchstens mit einer Mannschaft in der NLA spielen

Modus: Qualifikationsrunde (Zweifachrunde, 14 Spiele pro Team), anschliessend zwei Stärkegruppen 

A und B (Phase II), Gruppe A: 1-4, Gruppe B: 5-8, je ein Spiel zu Hause und auswärts innerhalb der 

Gruppe, Phase II Start wiederum mit 0 Punkten.

Playoffs:

Position 1 + 2 direkt für das Halbfinale qualifiziert

Viertelfinal 1: 3. vs. 6. (best-of-three)

Viertelfinal 2: 4. vs. 5. (best-of-three)

Halbfinal 1: 1. vs. Sieger Viertelfinal 2 (best-of-five)

Halbfinal 2: 2. vs. Sieger Viertelfinal 1 (best-of-five)

Finals (best-of-five) und 

Spiel um Rang 3 (besser klassiertes Team mit Heimrecht)
Playout: Position 8 NLA spielt gegen das bestklassierte aufstiegsberechtigte Team der NLB, Playout 

(Hin- und Rückspiel)

max. 12 Teams

Anmeldefrist: 07. Juni 2025 mittels Online-Formular

Terminsitzung: 23 August 2025

Modus: Qualifikationsrunden (Doppelrunde,  12 Spiele pro Team)
Playoffs:

Viertelfinal 1. 3 vs 6 (ein Spiel)

Viertelfinal 2. 4 vs 5 (ein Spiel)

Halbfinal 1: 1. vs. Sieger Viertelfinal 2

Halbfinal 2: 2. vs. Sieger Viertelfinal 1 (best-of-three)

Finals (best-of-three) und 

Spiel um Rang 3 (Heimrecht besser klassiertes Team der Vorrunde)

max. 16 Teams

Anmeldefrist: 07. Juni 2024 mittels Online-Formular

Terminsitzung: 23 August 2025

ein Verein darf höchstens mit einer Mannschaft in der NLB spielen

Modus: Doppelrunde in Gruppe West und East, anschliessend Playoffs/out für zwei best- respektive 

schlechtplatziertesten der Gruppen

Aufstieg: 

Für die Aufstiegsspiele gegen den Letzten der NLA qualifiziert sich das bestklassierte 

aufstiegsberechtigte Team der NLB (NM-Teams und zweite Mannschaften von NLA-Vereinen sind 

nicht aufstiegsberechtigt); 

Aufstieg Modus (Playout): 

Position 8 NLA spielt gegen das bestklassierte aufstiegsberechtigte Team der NLB, Playout (Hin- und 

Rückspiel)

aufstiegswillige Teams müssen ihre Bereitschaft zum Aufstieg bis spätestens 31. März der laufenden 

Saison schriftlich der Geschäftsstelle von Swiss Aquatics Water Polo melden. 
Abstieg: Teilnehmer der Playoutfinals spielen vs. Regional 1 und 2 (Hin- und Rückspiel); Umfasst die 

NLB weniger als 10 Teams gibt es keine Relegationsrunde

Modus Meisterschaften und Cups Elite 2025/2026

Version: 28.10.2025

NLA

NLD

NLB



in regionalen Gruppen

Anmeldefrist: 31. August 2025 mittels Online-Formular

Terminsitzungen: September regional, Daten werden später festgelegt

Meisterschaftsdauer: 1. September bis 31. August

Aufstieg: Für die Aufstiegsspiele gegen die Letzten der NLB können sich die aufstiegswilligen 

Gruppensieger und Gruppenzweiten aus den RL-Gruppen qualifizieren; aufstiegswillige Teams 

müssen ihre Bereitschaft zum Aufstieg bis spätestens 31. März der laufenden Saison schriftlich der 

Geschäftsstelle von Swiss Aquatics Water Polo melden.

max. 12 Teams

Anmeldefrist: 15. August 2025 mittels Online-Formular

Terminsitzung: 23 August 2025

Meisterschaftsdauer: 1. September bis 30. Juni
Modus: Zweifach mit anschliessendem Finalturnier

Werden im Cup-Modus gespielt

Anmeldefrist: 07. Juni 2025 mittels Online-Formular

Terminsitzung: 23 August 2025
Final Four Turnier Herren: noch offen

Final Four Turnier Damen: noch offen

Es gelten die Reglemente 5.1. und 5.1.1.

Spielen NM-Teams in einer Meisterschaft mit (z.B. NLB), gilt folgendes: Die Resultate werden 

konsequent als 0:0 mit 0 Punkten für beide Teams in die Tabelle übernommen

Für Auf-/Abstiegsspiele gilt beim Modus Heim- und Auswärtsspiel folgendes: Die tiefer klassierte 

Mannschaft hat zuerst Heimrecht. Besteht Gleichstand (Tordifferenz) nach beiden Spielen folgt 

unmittelbar ein Penalty-Shoot-out. 

Bei Playoff-Serien beginnt das besser klassierte Team mit einem Heimspiel, ausser best-of-3

Generelles

Cup

RL

PLD


