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APPROBATION DU RAPPORT  ANNUEL  DU D IRECTEUR 
SPORT IF  202 5 À  L 'ATTENT ION DE  L 'ASSEMBLÉE  DES  
DÉLÉGUÉ·E ·S  
 
 
 
REQUÉRANT :   DIRECTION SPORTIVE 
 
 
La direction sportive propose l'approbation du rapport annuel du directeur sportif 2025 à l'attention de 
l'Assemblée des délégué·e·s. 



SPITZENLEISTUNG 
DANK PRÄZISION.
Die Noser Group gehört mit ihren über 700 Mitarbeitenden zu den führenden 
Top 500-Anbietern von ICT-Lösungen und -Dienstleistungen in der Schweiz. 
Unsere Firmen entwickeln erstklassige Soft- und Hardware-Lösungen sowie 
umfassende ICT-Dienstleistungen für verschiedene Branchen. Gemeinsam 
treiben wir spannende Innovationen voran.

Als Sponsor von Swiss Aquatics freuen wir uns auf Spitzenleistungen im 
Leistungssport und Nachwuchs.
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POUR SWISS AQUATICS DIVING, L'ANNÉE 2025 A ÉTÉ MARQUÉE PAR DES 
MOMENTS FORTS SUR LE PLAN SPORTIF, DES PROGRÈS STRUCTURELS ET 
DES PROJETS AMBITIEUX. LES ATHLÈTES ONT CONVAINCU SUR LA SCÈNE 
INTERNATIONALE, TANDIS QU'EN COULISSES, DES DÉCISIONS IMPORT-
ANTES ONT ÉTÉ PRISES POUR L'AVENIR, TANT DANS LE DOMAINE DE 
L'ELITE QUE DANS CELUI DE LA RELÈVE, AINSI QUE DANS LE DOMAINE EN 
PLEIN ESSOR DU HIGH DIVING.

DIVING ÉLITE
Michelle Heimberg a fait un co-
meback impressionnant aux 
championnats d'Europe à Anta-
lya. Elle a remporté la médaille 
de bronze au tremplin d'un 
mètre et s'est couronnée cham-
pionne d'Europe avec la médail-
le d'or au tremplin de trois mèt-
res. Son retour après une courte 
pause a été marqué par des 
performances exceptionnelles 

et des records personnels. Ces résultats ne sont pas seule-
ment le reflet de son talent individuel, mais aussi le fruit 
d'un travail continu et engagé au sein des groupes d'entraî-
nement et des clubs.
Avec Aurélien Petoud et Thibaud Bucher, la Suisse était re-
présentée par deux autres athlètes dans l'épreuve du plon-
geon synchronisé à 3 mètres. Ils ont réalisé une bonne per-
formance et ont terminé à la 8e place. Cela montre une fois 
de plus l'importance d'un soutien et d'un encadrement cib-
lés dans les clubs pour préparer les athlètes aux compéti-
tions internationales.

Lors des championnats du monde à Singapour, Michelle 
Heimberg s'est à nouveau illustrée en décrochant la 5e pla-
ce au tremplin d'un mètre et la 8e place au tremplin de 3 
mètres. 

Damian O'Dell a représenté la Suisse aux FISU World Univer-
sity Games à Berlin, où il a acquis une précieuse expérience 
internationale.

Pascal Julmy
Directeur sportif

DE RE TOUR SUR L A  SCÈNE INTER-
NATIONALE  –  E T  DE  QUELLE  MANIÈRE  !

HIGH DIVING ÉLITE
Morgane Herculano a écrit une page d'histoire du High Di-
ving suisse : avec sa 5e place à la Coupe du monde à Porto 
Flavia, elle a obtenu le meilleur résultat jamais réalisé par 
une athlète suisse dans cette discipline. Aux championnats 
du monde à Singapour, elle a décroché une belle 12e place.

Jean-David Duval s'est illustré avec une belle 9e place à la 
Coupe du monde à Porto Flavia, ce qui lui a donné une nou-
velle motivation. Depuis l'automne, il s'entraîne également 
à la Vaudoise Arena de Lausanne, où il profite de nouvelles 
synergies avec Alexis Coquet. Il a terminé 19e aux champi-
onnats du monde à Singapour.

Après un championnat du monde plutôt décevant (18e pla-
ce) marqué par un plongeon raté, Pierrick Schafer a fait 
preuve de combativité et intensifie son entraînement afin 
de revenir en force la saison prochaine.

Matthias Appenzeller a fait un comeback impressionnant : 
après une longue pause, il a remporté haut la main la 
médaille d'or aux Championnats suisses à Thoune et a fait 
un retour remarqué.

DIVING RELÈVE
Les championnats d'Europe juniors ont certes enregistré un 
nombre de participant·e·s légèrement inférieur à celui des 
années précédentes, mais nous avons tout de même pu dé-
couvrir quelques talents prometteurs. Ces impressions po-

« LE SUCCÈS EST LA SOMME DE 
PETITS EFFORTS RÉPÉTÉS JOUR 
APRÈS JOUR. »
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sitives sont le résultat du travail engagé des clubs en faveur de la relève, qui en-
couragent et accompagnent les jeunes athlètes avec beaucoup de dévouement.

HIGH DIVING RELÈVE
Dans le domaine du High Diving, outre les athlètes confirmé·e·s, de nouveaux ta-
lents prometteurs font leur apparition parmi les jeunes athlètes, notamment lors 
des championnats suisses à Thoune. Le bon travail effectué dans les clubs et le 
soutien ciblé des entraîneur·e·s contribuent de manière significative au dévelop-
pement et à l'épanouissement de nouveaux talents..

STRUCTURES
Au cours de l'année passée, sous la direction de Christian Finger, 
des travaux structurels importants ont été menés au sein de la di-
rection sportive Diving afin de permettre un développement 
durable des performances et de renforcer la collaboration avec 
Swiss Olympic et les clubs.

1. Bases conceptuelles :
•	 Le concept de sport de performance révisé a été transmis à 

Swiss Olympic pour examen.
•	 Un concept d'installations complet a été élaboré afin de sou-

tenir les développements infrastructurels à long terme.
•	 La convention des athlètes a été entièrement révisée et réécri-

te afin de répondre aux exigences actuelles.
•	 Les critères de sélection pour Diving et High Diving ont été mis 

à jour et communiqués de manière transparente.

Michelle Heimberg, Championnats d'Europe, Antalya (TUR)
Photo : David Damnjanovic

« Les plus grandes victoires 
sont souvent invisibles : elles 
naissent dans les moments où 
l'on persévère. Nous nous ap-
puyons sur des valeurs éprou-
vées et façonnons courageu-
sement l'avenir de nos 
athlètes, de notre sport et de 
notre communauté. La gratitu-
de nous donne de la force, et la 
véritable puissance ne réside 
pas dans le fait de gagner sans 
cesse, mais dans celui de ne ja-
mais abandonner. »



2. Système de talents et structure des cadres :
•	 La sélection des cadres pour l'Elite et la relève a été ef-

fectuée sur la base des résultats globaux, y compris PIS-
TE.

•	 Le document PISTE correspondant a été révisé et app-
rouvé par Swiss Olympic.

•	 Tou·te·s les athlètes des cadres nationaux pour la saison 
2025/2026 ont été informé·e·s personnellement.

•	 Les cartes de talent ont été commandées auprès de 
Swiss Olympic et distribuées en conséquence.

3. Formation et promotion de la relève :
•	 En collaboration avec J+S, une nouvelle structure de for-

mation de base avec trampoline a été développée afin 
d'améliorer la formation méthodologique des entraî-
neur·e·s de plongeon.

•	 De plus, un nouveau module d'apprentissage « Intro-
duction au plongeon » a été conçu et mis en place pour 
la formation J+S.

Ces progrès structurels ne sont possibles que grâce à une 
étroite collaboration avec les clubs et à leur soutien conti-
nu. Ils constituent la base d'un développement systéma-
tique et durable du plongeon en Suisse.

PROJETS
1. Projet Mettmenstetten (Tour High Diving) :
À Mettmenstetten, une tour de High Diving devrait être 
construite pour la Fédération suisse de natation à côté du 
bassin existant du « Jumpin » de la Fédération suisse de ski 
(ski acrobatique). L'installation devrait disposer de pla-
tes-formes à 12 m, 15 m, 20 m et 27 m de hauteur.

•	 Direction du projet : Peter Rüedi
•	 Swiss Aquatics représenté par Pascal Julmy et Jonas 

Kissling
•	 Afin de couvrir les frais d'exploitation annuels, une asso-

ciation de soutien « Club99 » a été créée.
•	 Plan d'aménagement : la planification continue d'avan-

cer lentement. De nouvelles discussions ont eu lieu ent-
re la commune, le canton et Jumpin, malheureusement 
sans résultat définitif. Swiss Aquatics ne peut exercer 
aucune influence directe dans ce domaine.

•	 Nous restons à l'affût ...

2. Domaine des juges :
Le 8 novembre 2025, Carmen Stritt Burk a proposé un cours 
pour juges à Fribourg dans le cadre de la Kids Cup à Genève 
(09.11.2025). Résultat : 10 participant·e·s ont suivi le cours et 
tous ont réussi l'examen. Merci à Carmen pour son engage-
ment et BRAVO aux participant·e·s !

Les cours pour juges sont une tâche régionale, et nous se-
rions ravis que d'autres cours puissent être organisés. La 
condition préalable est qu'il y ait suffisamment de candi-
dat·e·s. Alors faites de la publicité, car comme nous l'avons 
déjà dit : sans juges, nous ne pouvons pas pratiquer notre 
magnifique sport. MERCI ! 
Des cours de remise à niveau ont lieu tous les deux ans. 
Ceux-ci sont importants et doivent être proposés afin que 
les juges ne perdent pas leur légitimité.

Personnes de contact chez Swiss Aquatics Diving :
•	 Michael Barth (Responsable juges)
•	 Severin Lienhart (Responsable formation)

Michelle Heimberg,  
Championnats du monde 2025,  Singapour (SGP)

Photo : Patrick B. Kraemer
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Pascal Julmy, directeur sportif

Christian Finger, chef du sport de performance et relève

Christian Greuter, responsable compétitions

Severin Lienhard, formation

Marc Schafer, finances

DIRECTION SPORTIVE DIVING AU 31 .12 . 2025CHIFFRES CLÉS

Licences 159

Hommes Femmes

Élite Diving 6 3

Relève Diving 5 3

Élite High Diving 3 1

Relève High Diving 4 1

BILAN DES GRANDS ÉVÉNEMENTS 2025

RANGS 4-8 RANGS 9 -12

World Aquatics Championships, 
Singapour (SGP)

  Heimberg 1m
  Heimberg 3m

  Herculano 20m (HD)

European Aquatics Champions-
hips, Antalya (TUR)

Heimberg 3m Heimberg 1m   Bucher/Petoud 3m 
Synchro

World Aquatics Diving World Cup, 
Windsor (CAN)

  Heimberg 3m

World Aquatics High Diving 
World Cup, Porto Flavia (ITA)

  Herculano 20m (HD)  Duval 27m (HD)

Internationl Divers' Day, Rostock 
(GER)

Heimberg 3m

Bolzano Diving Meet, Bolzano 
(ITA)

Heimberg 3m

8 Nations Youth Diving Meet, 
Aachen (GER)

Chevnine 3m Sigona 1m
Sigona 3m
Chevnine 1m

  Sigona/Petoud 3m 
Synchro

  Berger Plattform
  Berger 1m
  Chevnine Plattform
  Passerone 1m
 Passerone 3m
 Petoud Plattform

   Berger  3m
   Fürst 1m
  Fürst 3m

International Youth Diving Meet, 
Dresden (GER)

  Passerone 1m
 Sigona 3m

  Sigona 1m
   Petoud Plattform
  Petoud 3m

http://highdiving.ch
http://instagram.com/swissaquaticsdiving
http://facebook.com/swissaquaticsdiving
https://www.swiss-aquatics.ch/leistungssport/diving/

