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SUR LA VAGUE DU SUCCES SPORTIF -
MAIS EN DEHORS DE L'EAU, DES TEMPS
DIFFICILES SSANNONCENT !

LA NATATION PEUT DEVELOPPER SES SUCCES SPORTIFS DE MANIERE RE-
JOUISSANTE, NOTAMMENT GRACE A UNE DENSITE DE PERFORMANCES
PLUS LARGE AU NIVEAU DE LA RELEVE ET DE L'ELITE. EN DEHORS DES PISCI-
NES, LA PRESSION FINANCIERE S'INTENSIFIE CONSIDERABLEMENT, DE
SORTE QUE DES PRESTATIONS ET DES MESURES DEVRONT ETRE

SUPPRIMEES EN 2026.

R ELITE
i L ' En 2025 encore, le niveau interna-
tional en natation continue de
progresser sans relache, retrou-
vant désormais la dynamique
d'avant la COVID. Les femmes ont
» amélioré 7 records du monde en
P \/ grand bassin (6 individuels /1 re-
“ lais) et 9 records du monde en pe-
Eie:tc.::iesnps;ht?idt tit bassin (9 individuels), tandis
que leshommes ont amélioré 1re-
cord du monde en grand bassin et 4 records du monde en
petit bassin (tous individuels). A cela s'ajoutent 2 records du
monde en relais mixte (1en grand bassin / 1en petit bassin).
Malgré le niveau national désormais remarquable, les athle-
tes suisses ont également battu de nombreux records nati-
onaux. En 2025, 4 records ont été battus en grand bassin (4
hommes et 0 femme) et 15 en petit bassin (9 hommes (dont
2 relais), 5 femmes & Trelais mixte).
6 athlétes (1femme et 5 hommes) ont pu étre délégués aux
championnats du monde a Singapour (SGP), ou ils ont établi
trois records de Suisse, atteint trois demi-finales et trois fi-
nales, avec un taux de meilleurs temps de 70 % en 11départs
individuels. Les deux médailles d'argent remportées par
Noé Pontiau 50 m et au 100 m papillon ont été les moments
fortsdela compétition.
Swiss Aquatics Swimming a participé avec 9 athlétes (4 fem-
mes / 5 hommes) aux championnats d'Europe U23 & Sa-
morin (SVK), qui ont atteint 12 finales en 27 départs individu-
els, avec un taux de meilleurs temps de 51 %. Les athlétes
participants ont montré des performances prometteuses
pour l'avenir.
15 athletes (6 femmes / 9 hommes) ont été envoyés aux
Summer World University Games a Berlin (GER), ou ils ont

atteint 6 demi-finales et 6 finales en 35 départs individuels,
avec un taux de meilleurs temps de 31 %. Il est particuliere-
ment réjouissant de constater qu'il s'agissait d'une équipe
trésjeune avecungrand potentiel.

Ala fin de I'année, 15 athlétes (3 femmes /12 hommes) ont
participé aux championnats d'Europe en petit bassin a Lub-
lin (POL) et ont participé a 46 épreuves individuelles et 3re-
lais. L'équipe a atteint 10 demi-finales et 5 finales, avec un
taux de meilleurs temps de 36 %. Noé Ponti a été le grand
champion de la compétition avec 3 titres de champion d'Eu-
rope au 50 m et 200 m papillon ainsi qu'au 100 m quatre na-
ges et une autre médaille d'argent au 100 m papillon. L'équi-
pe aégalement amélioré 4 records de Suisse.

RELEVE

Les championnats d'Europe juniors 2025 ont constitué un
autre temps fort sportif de la saison pour la releve. L'équipe
suisse s'est rendue a Samorin avec 25 athlétes. Kay-Lyn Lohr
aremporté la médaille de bronze au 200 m brasse et Enrico
Sottile a terminé a une 4e place serrée au 200 m papillon.
Ces succes ont été complétés par plusieurs places en finale
et en demi-finales, notamment dans le relais 4 x 100 m mas-
culin. L'évolution nette des performances sur plusieurs
années est particulierement positive. Les résultats confir-
ment une fois de plus que la reléve suisse se rapproche con-
tinuellement du niveau européen de pointe.

Le plus grand succes international de |a saison dans le do-
maine de la reléve a été remporté lors de I'European Youth
Olympic Festival. La délégation suisse de natation, com-
posée de 13 athletes, aremporté 3 médailles (Anastasia Hak,
argent au 100 m et 200 m dos;; Lilla Hauer, bronze au 200 m
4-nages) et a également atteint 4 finales et 5 demi-finales
avec un excellent taux de MPP de 47 %. Ces résultats soulig-
nent une fois de plus I'excellent travail réalisé avec la releve
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delanatation suisse.

L'année a été tres fructueuse pour la releve de Swiss Aquatics Swimming et
a confirmé son développement durable. A I'avenir, il s'agira d'accompagner
de maniére ciblée les juniors les plus prometteurs vers I'élite, de mettre en
place des concepts de relais efficaces et de poursuivre systématiquement
la promotion systématique de la reléve. A cette fin, un projet de relais a été
lancé dans le but de développer le plus largement possible le domaine dela
releve.

OPEN WATER
L'année 2025 a marqué un tournant pour I'équipe suisse d'Open Water.
Alors que I'8quipe masculine Elite a fait preuve d'une présence internatio-
nale comme on n'en avait plus vu depuis longtemps, chez les femmes, l'ac-
cent est mis sur la formation d'une nouvelle génération au potentiel pro-
metteur.
Lors des championnats du monde AQUA a Singapour (SGP), Christian
Schreiber a obtenu un résultat exceptionnel en se classant 10e sur 10 km.
Paul Niederberger amanqué de peule top 10 sur 5 km en se classant 11e et a
obtenuun autre excellent résultat en se classant 19e sur10 km.
Lors des championnats d'Europe juniors (CEJ) a Setubal, les jeunes talents ont
prouvé qu'ils pouvaient rivaliser au niveau international en se classant plusieurs
fois parmi les 20 meilleur-es, démontrant ainsi le potentiel existant dans le do-
maine delareleve.

FINANCES

L'exercice financier 2025 a posé de grands défis a la natation. Des le milieu du pre-
mier trimestre, une réduction de 17 % de la contribution de base de la PDE ont été
annoncées a court terme. Au cours de l'année, grace aux efforts conjoints du
monde sportif suisse, il a été possible non seulement d'éviter la réduction des

Noe Ponti, Championnats du monde 2025, Singapour (SGP)
Photo: Patrick B. Kramer




subventions J+S, mais aussi d'obtenir une augmentation des
fonds. Néanmoins, les mesures d'économie prises par la
Confédération nous ont durement touchés, d'autant plus
quelesfonds J+S sont entierement reversés aux clubs. Com-
binées a une inflation internationale toujours élevée, ces
coupes ont nécessité, a partir du deuxieme trimestre, des
mesures d'économie globales dans tous les centres de
colts afin de ne pas épuiser les réserves restantes dés 2025.
Lintroduction prévue d'une contribution a la discipline
sportive afin de renforcer les fonds propres a partir de 2026
a été rejetée par les urnes lors de l'assemblée sportive ordi-
naire et extraordinaire. Il est d'autant plus important que
l'objectif d'économies pour 2025 ait pu étre atteint et que
seulement 25 % environ des réserves disponibles aient dl
étre utilisées. Pour 2026, la situation financiére continue
toutefois de se détériorer; l'objectif d'économies ne pourra
étre atteint qu'au prix de réductions supplémentaires im-
portantes des mesures et des prestations.

« LA HAUSSE CONTINUE DES PRIX, NO-
TAMMENT A L'ETRANGER, ACCENTUE
SANS CESSE LA PRESSION SUR LES ECO-
NOMIES. PARALLELEMENT, LES MESURES
D'ECONOMIE PRISES PAR NOS PARTENAI-
RES SUBVENTIONNAIRES, PAR EXEMPLE
EN CE QUI CONCERNE LA CONTRIBUTION
DE BASE PDE, EMPECHENT NON SEULE-
MENT LES INVESTISSEMENTS NECESSAI-
RES, MAIS NOUS OBLIGENT EGALEMENT A
PRENDRE DES MESURES DE SUPPRESSION
DANS LE DOMAINE DU SPORT ET DU PER-
SONNEL. »

PROJETS

Dans le domaine des sciences du sport, le projet visant a
créer un systeme de gestion des athletes en ligne a été dé-
veloppé et poursuivi. Par ailleurs, une demande de subven-
tion a été déposée avec succes aupres de Swiss Olympic
pour le systéme d'analyse vidéo du nouveau centre de nata-
tionde Tenero.

En collaboration avec notre partenaire Sponser et 'OYM, un
projet visant a optimiser la nutrition sportive de nos athlé-
tes a pu étre lancé. Avec notre partenaire Mind2Win, un
concept de psychologie du sport est en cours d'élaboration
pour la natation, et Swimming participe au projet Swiss
Olympic visant a prévenir I'abandon dans le sport. Tous ces
projets ont pu étre financés par des fonds tiers affectés a
des fins spécifiques

Afin de soutenir davantage les clubs affiliés a la PDE, un nou-
veau systéme de projets de promotion a été développé,
dont deux clubs (GN 1885 et SC Uster) ont pu bénéficier en

2025 grace aux projets qu'ils ont soumis. Malheureusement,
pour des raisons financiéres, ce systeme de projets de pro-
motion doit étre suspendu pour les années a venir apres
seulement deux ansd'existence.Deux projets de la fédérati-
on ont également été approuveés et soutenus financiére-
ment par le fonds d'infrastructure afin de soutenir l'infra-
structure.

DEFIS

L'amélioration du financement de la fédération, et notam-
ment de la situation financiére concernant ses moyens pro-
pres, reste le principal défi a relever. La hausse continue des
prix, notamment a |'étranger, augmente sans cesse la pressi-
on sur les économies. Parallelement, les mesures d'écono-
mie prises par nos partenaires subventionnaires, par ex-
emple en ce qui concerne la contribution de base PDE,
empéchent non seulement les investissements nécessaires,
mais nous obligent également a prendre des mesures de
suppressiondansle domaine du sport et du personnel.

De plus, il devient de plus en plus difficile de trouver suffi-
samment de bénévoles dans les domaines des juges et des
compétitions par exemple, qui puissent également consac-
rer sufisamment de temps a la collaboration au sein des
commissions. Cela constituera également un défi majeur a
I'avenir au niveau de la fédération et des clubs.

PERSPECTIVES

La saison a venir promet des compétitions passionnantes et
riches en succes. Les athletes Elite participeront d'une part
aux championnats d'Europe a Paris (FRA), du 4 au 16 ao(t, et
d'autre part aux championnats du monde en petit bassin a
Pékin (CHN), du1erau7 décembre 2026.Les CEJ 2026 auront
lieu du 7 au 12 juillet a Munich (GER). Le Central European
Country Junior Meet (CECJM) se déroulera du 17 au 19 juillet
aljubljana (SLO).

Nous abordons I'année prochaine avec optimisme et nous
réjouissons a l'avance des nouvelles performances excepti-
onnellesde nos athléetes.
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BILAN DES GRANDS EVENEMENTS 2025
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CHIFFRES CLES DIRECTION SPORTIVE SWIMMING AU 31.12.2025

Licences 5422 Beat Hugenschmidt, directeur sportif

Markus Buck, chefdu sport de performance
Hommes Femmes Paulina Kratka, cheffe de lareléve

Cadre olympique Tobias Gross, représentant VTR (Conseil des entraineur-e-s de la fédération)

RolfIngold, chef compétitions

[2]
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Cadre perspectives

<]

Cadre national Elite Boris Chiavi, formation desjuges & affairesinternationales

Cadre national Juniors Ezio Alberti, représentant RSI

Cadre national Youth Sara Mamié, représentante RZO

Cadre national Open
Water Elite

Andrea Mucignat, représentant RZW

X Peter Takacs, représentant ROS
Cadre national Open

Water Juniors Alexis Manaigo, représentant RSR

Cadre national Open Nadine Bronner-Grandjean, cheffe formation
Water Jeunesse

; Alessio Pietra, représentant Masters
Cadredel’armée
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Cadre CNP



https://www.swiss-aquatics.ch/leistungssport/swimming/
http://instagram.com/swissaquaticsswimming
http://facebook.com/SwissAquaticsSwimming 

RECORDS DE SUISSE 2025

BASSINDE50M
HOMMES

O o —
Dos 200m Mityukov, Roman, 2000 Genéve Natation1885 1:54.83 31.07.25 Singapur (SGP)
Brasse 50m Allegrini, Maél, 2001 Lausanne Aquatique 0:27.62 21.07.25 Berlin (GER)
Papillon 50m Ponti, Nog, 2001 Schwimmclub Uster 0:22.51 28.07.25  Singapur (SGP)
Papillon 100m Ponti, Nog, 2001 Schwimmclub Uster 0:49.83 02.08.25  Singapur (SGP)
Brasse 4x50m Kelly, S., McAvoy, A., Feld, F., Wuest, L. Limmat Sharks Zirich 2:04.92 01.02.25  Ziirich
(Club)
Papillon 4x50m Kelly, S., Alfirevic, D., Wuest, L., Mcavoy, A. Limmat Sharks Ziirich 1:48.44 01.02.25 Zirich
(Club)
4-nages 4x100m Bucca, F,, Gartmann, G., Ponti, N., Djakovic,A.  Schwimmclub Uster 3:38.13 03.04.25  Sursee
(Club)
FEMMES
0o —
vé. — M n z @ ?
Papillon 4x50m Trepte, C., Clemenz, M., DeFezza, Y., Limmat Sharks Ziirich 1:59:00 01.02.25 Ziirich
(Club) Arganese, M.
4-nages 4x50m Blumin, X., Froissart, A.,Rasmussen, G., Geneéve Natation1885 1:58.00 08.02.25 Genf
(Club) Hauer, L.
MIXTE
O o —
Nagelibre 4x50m Kopasci, P., Germann, G.,Brugger, A.,Suter,E. ~ Swim Team Lucerne 1:41.43 08.02.25  Sursee
(Club)
Nagelibre 4x50m Yeboah, R., Saucy, G, Griffis, K., Fredersdorf,E.  Basel Aquatics 1:41.03 30.05.25  Basel
(Club)

Vanna Djakovic, Championnats d'Europe en petit bassin 2025, Lublin (POL)

Photo: Patrick B. Kramer



BASSINDE 25 M
HOMMES

SWIMMING

O o —
vio. — N z @ ?
Nagelibre 100m Ponti, Nog, 2001 Schwimmclub Uster 0:46.49 13.04.25 Uster
Nagelibre 800m Niederberger, Paul, 2004 Lausanne Aquatique 7:54.92 15.11.25 Uster
Nagelibre 800m Niederberger, Paul, 2004 Lausanne Aquaique 7:49.61 16.11.25 Uster
Dos 200m Mityukov, Roman, 2000 Geneéve Natation1885 1:50.95 13.04.25 Uster
Dos 200m Mityukov, Roman, 2000 Genéve Natation1885 1:50.66 16.11.25 Uster
Brasse 50m Allegrini, Maél, 2001 Lausanne Aquatique 0:26.72 15.11.25 Uster
Papillon 200m Ponti, Nog, 2001 Schwimmclub Uster 1:48.77 12.04.25 Uster
4-nages 4x50m Bollin, T., Allegrini, M., Ponti, N., Behar, T. Suisse 1:32.71 07.12.25 Lublin (POL)
(Nation.)
4-nages 4x50m Bollin, T., Allegrini, M., Ponti, N., Behar, T. Suisse 1:31.98 07.12.25 Lublin (POL)
(Nation.)
Nagelibre 4x50m Opatril, L., Ponti, N., Djakovic, A. Kempf, F. Schwimmclub Uster 1:26.69 15.11.25 Uster
(Club)
Brasse 4x100m Degtyaryov, V., Mauri, M,. Machekin, G., A-Club Swimming Team Savosa 4:09.51 22.11.25 Savosa
(Club) Sottile, E.
Brasse 4x200m Degtyaryov, V., M,. Machekin, G., A-Club Swimming Team Savosa 9:19.98 22.11.25 Savosa
(Club) Menaballi, N., Sottile, E.
4-nages 4x50m Bucca, F.,, Gartmann, G., Ponti, N., Djakovic, A. Schwimmclub Uster 1:34.62 16.11.25 Uster
(Club)
4-nages 4x100m Menaballi, N., Degtyaryov, V., Sottile, E., A-Club Swimming Team Savosa 3:43.51 09.03.24  Chiasso
(Club) Mauri, M.
FEMMES
O o —
.é. — MR z @ ?
Nagelibre 1500m Djakovic, V. Schwimmclub Uster 16:19:47 16.11.25 Uster
Nagelibre 1500m Djakovic, V. Schwimmclub Uster 16:15.73 06.12.25  Lublin(POL)
Dos 50m Patt, A. Schwimmclub Uster 0:27.04 14.11.25 Uster
Dos 50m Patt, A. Schwimmclub Uster 0:26.97 16.11.25 Uster
Dos 200m Rasmussen, G. Genéve Natation1885 2:07.28 12.04.25 Uster
4-nages 4x100m Gobet, M., Razakarivony, S., Rochat, L., Lausanne Aquatique 4:16.65 01.11.25 Neuchatel
(Club) Balthasar, J.
MIXTE
O o —
~<£§i~ —— TN Eﬂ (j) E%i (?
4-nages 4x50m Bollin, T., Allegrini, M.,Rasmussen, G., Patt,A.  Suisse 1:41.68 03.12.25 Lublin (POL)

(Nation.)
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Les trois instruments de la promotion
sport d'élite de I'armée

Ecole de recrues (ER)

|
Ton chemin vers
¢ 18 semaines consacrées au sport, y
Ie Som met ! compris une formation pour démarrer

une carriere sport d’élite

Cours de répétition (CR)
e Jusqu'a 130 jours de CR par an
¢ Allocations pour perte de gain et solde,
assurance militaire
¢ |Infrastructure a Macolin, Andermatt et

Tenero
oErdn)
i =l Militaire contractuel sport d'élite (MC)
r ool o ) ,
'.'"I:T||'-|-|i!l_'|; e Soutien financier sous forme d'un
:.Mmm':"_ T salaire .mensuelipendant 4 ans
T * Prestations sociales telles que

I'assurance et la prévoyance

SPORT D’ELITE
ARMEE SUISSE


https://www.vtg.admin.ch/de/spitzensport

