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Modus Meisterschaften und Cups 2026/2027
Stand: 09.11.2026

NLA

max. 8 Teams

Anmeldefrist: 19. Juli 2026 mittels Online-Formular

Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026

Riickzug (Kostenfrei) 2 Monat vor der Terminsitzung

ein Verein darf héchstens mit einer Mannschaft in der NLA spielen

Meisterschaftsdauer: 1. Oktober bis Ende Juli

Modus:

Phase 1 mit 8 Teams (Doppelrunde 14 Spiele pro Team)

Phase 2 mit 2 Gruppen Gruppe 1 (Position 1 - 4, Phase 1) Gruppe 2 (Position 5 - 8, Phase 1)
(Doppelrunde, 6 Spiele pro Team)

Playoffs: (Der Spielplan folgt dem Heim-Auswarts-Heim-Konzept)
Position 1 + 2 direkt fir das Halbfinale qualifiziert

Viertelfinal 1: 3. Gruppe 1 vs. 2. Gruppe 2

Viertelfinal 2: 4. Gruppe 1 vs. 1. Gruppe 2 (best-of-three)
Halbfinal 1: 1. vs. Sieger Viertelfinal 2

Halbfinal 2: 2. vs. Sieger Viertelfinal 1 (best-of-five)

Finals (best-of-five) und

Spiel um Rang 3 (besser klassiertes Team mit Heimrecht)

Playout:
Position 4 Gruppe 2 spielen gegen das bestklassierte aufstiegsberechtigte Team der NLB, Playout
(Hin- und Riickspiel)

NLD

max. 8 Teams

Anmeldefrist: 19. Juli 2026 mittels Online-Formular

Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026

Riickzug (Kostenfrei) 2 Monat vor der Terminsitzung

Meisterschaftsdauer: 1. Oktober bis mitte Juli

Modus: Qualifikationsrunden (Doppelrunde, 14 Spiele pro Team)

Playoffs:

Halbfinal 1: 1. vs. 4.

Halbfinal 2: 2. vs. 3. (best-of-three)

Finals (best-of-three) und

Spiel um Rang 3 (Heimrecht besser klassiertes Team der Vorrunde)

NLB

max.16 Teams (bis 9 Teams 1 Gruppe ab 10 Teams 2 Gruppen)

Anmeldefrist: 19. Juli 2026 mittels Online-Formular

Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026

Riickzug (Kostenfrei) 2 Monat vor der Terminsitzung

ein Verein darf héchstens mit einer Mannschaft in der NLB spielen

Meisterschaftsdauer: 1. September bis Ende Juni

Modus:
Es gibt 2 NLB Gruppen, Regional aufgeteilt in Ost und West.
Gruppe Ost und West spielen eine Doppelrunde (round Robin)

Playoffs:

Halbfinal 1: 1. Gruppe Ost vs. 2. Gruppe West
Halbfinal 2: 1. Gruppe West vs. 2. Gruppe Ost (1 Spiel)
Finale: Sieger HF 1 vs. Sieger HF 2 (xx Juni 2027)




Aufstieg:

Fur die Aufstiegsspiele gegen den Letzten der NLA qualifiziert sich das bestklassierte
aufstiegsberechtigte Team der NLB welches an den Playoffs teilnimmt (NM-Teams und zweite
Mannschaften von NLA-Vereinen sind nicht aufstiegsberechtigt);

Aufstieg Modus fiir NLA (Playout):

Position 4 Gruppe 2 spielen gegen das bestklassierte aufstiegsberechtigte Team der NLB, Playout
(Hin- und Rickspiel)

aufstiegswillige Teams missen ihre Bereitschaft zum Aufstieg bis spatestens 1. April der laufenden
Saison schriftlich der Geschaftsstelle von Swiss Aquatics Water Polo melden.

Abstieg Playout NLB:
(wird nur gespielt wenn es einen oder mehreren Kandiaten aus der Regionalliga hat wo in die NLB
mochten)

Spiel 1: zweit letzter Gruppe Ost vs. letzter Gruppe West
Spiel 2: zweit letzte Guppe West vs. letzter Gruppe Ost (1 Spiel)
Spiel 3: Verlierer Spiel 1 vs. Verlierer Spiel 2 (Hin- und Riickspiel)

Relegation:
Verlierer Spiel 3 vs. RL Team (Hin- und Riickspiel)

Bei 2 Teams wo aus der Regionalliga aufsteigen mochten gibt es das Game 3 nicht.
Relegation:

Verlierer Spiel 1 vs. RL Team 1

Verlierer Spiel 2 vs. RL Team 2 (Hin- und Riickspiel)

(Welches RL Team 1 und 2 ist wird per Los auf der Geschaftsstelle entschieden)

Swiss In 2 Gruppen mit jeweils 5 Teams
Trophy [Anmeldefrist: 19. Juli 2026 mittels Online-Formular
Men Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026
Riickzug (Kostenfrei) 2 Monat vor der Terminsitzung
ein Verein darf héchstens mit einer Mannschaft in der Swiss Trophy spielen
Meisterschaftsdauer: September bis Ende Januar
Modus:
2 Gruppen (Ost und West) mit 5 Teams (Einfachrunde, 4 Spiele pro Team)
Playoffs:
Halbfinal 1: 1. Gruppe Ost vs. 2. Gruppe West
Halbfinal 2: 1. Gruppe West vs. 2. Gruppe Ost (1 Spiel)
Swiss Trophy Final (Sa 23. Januar. 2027)
Final: Sieger HF 1 vs. Sieger HF 2
Platz 3: Verlierer HF 1 vs. Verlierer HF 2
(wird nur gespielt wenn es keine Swiss Trophy Damen gibt)
Swiss In 1 oder 2 Gruppen je nach Anzahl der Anmeldungen
Trophy |Anmeldefrist: 19. Juli 2026 mittels Online-Formular
Women |Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026

Riickzug (Kostenfrei) 2 Monat vor der Terminsitzung

ein Verein darf hochstens mit einer Mannschaft in der Swiss Trophy spielen

Meisterschaftsdauer: September bis Ende Januar

Modus:
1 oder 2 Gruppen (Ost und West) mit 3-5 Teams (Einfach- oder Doppelrunde, Ziel sind 4 Spiele pro
Team)




Playoffs:

bei 1 Gruppe

Halbfinal 1: 1. vs. 4.
Halbfinal 2: 2. vs. 3. (1 Spiel)

Bei 2 Gruppen
Halbfinal 1: 1. Gruppe Ost vs. 2. Gruppe West
Halbfinal 2: 1. Gruppe West vs. 2. Gruppe Ost (1 Spiel)

Swiss Trophy Final (Sa 23. Januar. 2027)
Final: Sieger HF 1 vs. Sieger HF 2

RL

in regionalen Gruppen

Anmeldefrist: 31. August 2026 mittels Online-Formular

Terminsitzungen: September/Oktober regional, Daten werden spater festgelegt

Meisterschaftsdauer: 1. September bis 31. August

Aufstieg:

Fur die Aufstiegsspiele gegen den/die Verliere der NLB Playout konnen sich die aufstiegswilligen
Gruppensieger und Gruppenzweiten aus den RL-Gruppen qualifizieren; aufstiegswillige Teams
missen ihre Bereitschaft zum Aufstieg bis spatestens 1. April der laufenden Saison schriftlich der
Geschaftsstelle von Swiss Aquatics Water Polo melden. Streben mehr als zwei Teams den Aufstieg
an, erfolgt eine Zwischenrunde in der zweiten Augusthalfte.

Aufstiegspiel entfallen sollte es noch Platz in der NLB haben.

PLD

max. 10 Teams

Anmeldefrist: 08. August 2026 mittels Online-Formular

Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026

Riickzug (Kostenfrei) 2 Wochen vor der Terminsitzung

Meisterschaftsdauer: 1. September bis 30. Juni

Modus:
Doppelrunde

U16 Damen

In einer Gruppe (ab 8 Mannschaften in Regionalen Gruppen)

Anmeldefrist: 08. August 2026 mittels Online-Formular

Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026

Rickzug (Kostenfrei) 2 Wochen vor der Terminsitzung

Meisterschaftsdauer: 1. September bis 30. Juni

Modus:
Doppelrunde

U14 Damen

In einer Gruppe (ab 8 Mannschaften in Regionalen Gruppen)

Anmeldefrist: 08. August 2026 mittels Online-Formular

Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026

Rickzug (Kostenfrei) 2 Wochen vor der Terminsitzung

Meisterschaftsdauer: 1. September bis 30. Juni

Modus:
Doppelrunde

uis

Starkeklassen A und B

Starkeklasse A: 6 Teams (Top 6 der letzten Saison) Doppelrunde

Starkeklasse B: restliche Teams in einer nationalen Gruppe (bis 9 Teams) oder zwei regionalen
Gruppen (ab 10 Teams)

Anmeldefrist: 19. Juli 2026 mittels Online-Formular

Gruppeneinteilung bis 31. Juli 2026 durch Chef Meisterschaften und Liga-Verantwortlichen

Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026

Rickzug (Kostenfrei) 4 Wochen vor der Terminsitzung

Aufstieg:
Der Sieger der B Grupp steigt in die A Gruppe auf und nimmt am Final-6 Teil




Abstieg:
Das 6 platzierte Team der Gruppe A steigt in die Gruppe B ab.

Final-6 (12/13. Juni 2027)

Position 1 + 2 direkt fiir das Halbfinale qualifiziert
Viertelfinal 1: 3. Gruppe A vs. 1. Gruppe B
Viertelfinal 2: 4. Gruppe A vs. 5. Gruppe A
Halbfinal 1: 1. Gruppe A vs. Sieger Viertelfinal 2
Halbfinal 2: 2. Gruppe A vs. Sieger Viertelfinal 1
Final und Spiel um Rang 3 und 5

Vorrunde:
1. September bis 06. Juni 2027

Besonders:
Ein Team der Gruppe A kann freiwillig absteigen in die Gruppe B. Dann riickt zuerst das 6 platzierte
Team der Gruppe A der Vorsaison nach, sofern es das will, etc.

ule

Starkeklassen A und B

Starkeklasse A: 8 Teams (Top 8 der letzten Saison); Doppelrunde

Starkeklasse B: restliche Teams in einer nationalen Gruppe (bis 9 Teams) oder zwei regionalen
Gruppen (ab 10 Teams)

Anmeldefrist: 19. Juli 2026 mittels Online-Formular

Gruppeneinteilung bis 31. Juli 2026 durch Chef Meisterschaften und Liga-Verantwortlichen

Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026

Rickzug (Kostenfrei) 4 Wochen vor der Terminsitzung

Barrage fiir Final-6

Barrage 1:

Bei einer regionalen Starkeklasse B
Barrage 1: 5. Gruppe A vs. 2. Gruppe B
Barrage 2: 6. Gruppe Avs. 1. Gruppe B

Barrage 2:

Bei zwei regionalen Gruppen der Starkeklasse B

Barrage 1: 5. Gruppe A vs. 1. Gruppe B2

Barrage 2: 6. Gruppe A vs. 1. Gruppe B1

(in den ungeraden Jahren spielt 1. Gruppe B1 gegen 6. Gruppe A und in den geraden Jahren gegen 5.
Gruppe A)

Final-6 (19/20. Juni 2027)

Position 1 + 2 direkt fuir das Halbfinale qualifiziert
Viertelfinal 1: 3. Gruppe A vs. Sieger Barrage 2
Viertelfinal 2: 4. Gruppe A vs. Sieger Barrage 1
Halbfinal 1: 1. Gruppe A vs. Sieger Viertelfinal 2
Halbfinal 2: 2. Gruppe A vs. Sieger Viertelfinal 1
Final und Spiel um Rang 3 und 5

Auf- und Abstieg
Position 7 und 8 steigen aus der A Gruppe ab und 1 der Gruppe B1 und B2 steigen auf.




Relegation:
Die Relegation findet nur statt wenn sich eine resp. beide B-Teams sich fiirs Final-6 qualifizieren.

Wenn sich nur 1 B-Team flirs Final-6 qualifiziert.

Relegation 1: Verlierer A Guppe vs. 2 Gruppe B (das Punktemassig bessere 2 plazierte B Team der
Gruppe B1 und B2 darf antreten)

Platz 8 Gruppe A steigt direkt ab

Wenn beide B-Teams die Barrage 1 und 2 gewinnen

Relegation 2: 2. Gruppe B1 vs. 6 Gruppe A

Relegation 3: 2. Gruppe B2 vs. 5 Gruppe A

(in den ungeraden Jahren spielt 2. Gruppe B1 gegen 6. Gruppe A und in den geraden Jahren gegen 5.
Gruppe A)

Vorrunde: 1. September bis 06. Juni 2027
Barrage: bis 14. Juni 2027
Relegation: bis ende Juni 2027

Besonders:
Der Veranstallter wird im Dezember definitiv bestimmt

Ein Team der Gruppe A kann freiwillig absteigen in die Gruppe B. Dann riickt zuerst das 7 platzierte
Team der Gruppe A der Vorsaison nach, sofern es das will, etc.

ui4g

Starkeklassen A und B

Starkeklasse A: 8 Teams (Top 8 der letzten Saison); Doppelrunde

Starkeklasse B: restliche Teams in einer nationalen Gruppe (bis 9 Teams) oder zwei regionalen
Gruppen (ab 10 Teams)

Anmeldefrist: 19. Juli 2026 mittels Online-Formular

Gruppeneinteilung bis 31. Juli 2026 durch Chef Meisterschaften und Liga-Verantwortlichen

Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026

Rickzug (Kostenfrei) 4 Wochen vor der Terminsitzung

Barrage fiir Final-6

Barrage 1:

Bei einer regionalen Starkeklasse B
Barrage 1: 5. Gruppe A vs. 2. Gruppe B
Barrage 2: 6. Gruppe A vs. 1. Gruppe B

Barrage 2:

Bei zwei regionalen Gruppen der Starkeklasse B

Barrage 1: 5. Gruppe A vs. 1. Gruppe B2

Barrage 2: 6. Gruppe A vs. 1. Gruppe B1

(in den ungeraden Jahren spielt 1. Gruppe B1 gegen 6. Gruppe A und in den geraden Jahren gegen 5.
Gruppe A)

Final-6 (5/6. Juni 2027)

Position 1 + 2 direkt fiir das Halbfinale qualifiziert
Viertelfinal 1: 3. Gruppe A vs. Sieger Barrage 2
Viertelfinal 2: 4. Gruppe A vs. Sieger Barrage 1
Halbfinal 1: 1. Gruppe A vs. Sieger Viertelfinal 2
Halbfinal 2: 2. Gruppe A vs. Sieger Viertelfinal 1
Final und Spiel um Rang 3 und 5

Auf- und Abstieg
Position 7 und 8 steigen aus der A Gruppe ab und 1 der Gruppe B1 und B2 steigen auf.




Relegation:
Die Relegation findet nur statt wenn sich eine resp. beide B-Teams sich fiirs Final-6 qualifizieren.

Wenn sich nur 1 B-Team flirs Final-6 qualifiziert.

Relegation 1: Verlierer A Guppe vs. 2 Gruppe B (das Punktemassig bessere 2 plazierte B Team der
Gruppe B1 und B2 darf antreten)

Platz 8 Gruppe A steigt direkt ab

Wenn beide B-Teams die Barrage 1 und 2 gewinnen

Relegation 2: 2. Gruppe B1 vs. 6 Gruppe A

Relegation 3: 2. Gruppe B2 vs. 5 Gruppe A

(in den ungeraden Jahren spielt 2. Gruppe B1 gegen 6. Gruppe A und in den geraden Jahren gegen 5.
Gruppe A)

Vorrunde: 1. September bis 3. Mai 2027
Barrage: bis 30. Mai 2027
Relegation: bis Ende Juni 2027

Besonders:
Der Veranstallter wird im Dezember definitiv bestimmt

Ein Team der Gruppe A kann freiwillig absteigen in die Gruppe B. Dann riickt zuerst das 7 platzierte
Team der Gruppe A der Vorsaison nach, sofern es das will, etc.

u12 Starkeklassen A und B
Starkeklasse A: 6 Teams (Top 6 der letzten Saison im Final-8); Doppelrunde
Starkeklasse B: restliche Teams in drei regionalen Gruppen
Anmeldefrist: 19. Juli 2026 mittels Online-Formular
Gruppeneinteilung bis 31. Juli 2026 durch Chef Meisterschaften und Liga-
Verantwortlichen
Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026
Riickzug (Kostenfrei) 4 Wochen vor der Terminsitzung
Turnierform
Finalturnier: (29 und/oder 30. Mai 2026)
Final-8
Viertelfinale 1: 1. vs. 5./1. Gr. A/ 1. Gr. B/1. Gr. C
Viertelfinale 2: 2. vs. 5./1. Gr. A/ 1. Gr.B/1. Gr. C
Viertelfinale 3: 4. vs. 5./1. Gr. A/ 1. Gr. B/1. Gr. C
Viertelfinale 4: 3. vs. 5./1. Gr. A/ 1. Gr.B/1. Gr. C
(Viertelfinal Paarungen werden per Losverfahren auf der Geschaftsstelle ausgelost)
Halbfinale 1: Verlierer VF 1 vs. Verlierer VF 3
Halbfinale 2: Verlierer VF 2 vs. Verlierer VF 4
Halbfinale 1: Sieger VF 1 vs Sieger VF 4
Halbfinale 2: Sieger VF 2 vs Sieger VF 3
Final und Spielum 3,5 und 7
Vorrunde:
1. September bis 16 Mai 2027
Qualifikation fiir das Final-8
Position 1-5 der Gruppe A und alle Sieger der 3 Regionalen Gruppen A, B und C
Abstieg
Position 6 der Gruppe A steigt ab in die Gruppe B
u10 Wird in einer oder mehreren regionalen Gruppen gespielt; Doppelrunde

Anmeldefrist: 19. Juli 2026 mittels Online-Formular

Gruppeneinteilung bis 31. Juli 2026 durch Chef Meisterschaften und Liga-
Verantwortlichen




Kick Off (Terminsitzung): 22 August 2026

Rickzug (Kostenfrei) 4 Wochen vor der Terminsitzung

Vorrunde: 1. September bis 23 Mai 2027

Finalturnier: (12 oder 13. Juni 2027)

Je nach Anzahl Anmeldungen
Final-4, Final-6 oder Final-8

ui1o0 Anmeldungen wahrend der ganzen Saison moglich
Fun Leauge [Fun Leauge Festival (12 oder 13. Juni 2027)
Weitere Infos, Teamanmeldung und Turnieranmeldung unter diesem Link:
https://www.swiss-aquatics.ch/leistungssport/water-polo/nachwuchsfoerderung-piste/water-
polo-fun-league/
Swiss-Cup |Werden im Cup-Modus gespielt
Manner [Anmeldefrist: 19. Juli 2026 mittels Online-Formular
Damen |Terminsitzung: 22 August 2026
Final Four Turnier Herren: 14-16. Mai. 2027
Final Four Turnier Damen: 19. Juni 2027
Generelles |Es gelten die Reglemente 5.1. und 5.1.1.

Spielwertung:

Das siegreiche Team eines Spiels erhalt 3 Punkte, das unterlegene Team 0 Punkte. Endet ein Spiel
Unentschieden nach regularer Spielzeit, wird ein Penalty-Schiessen mit je 5 Strafstéssen pro Team
durchgefiihrt, um den Sieger zu bestimmen. Der Gewinner des Penalty-Schiessens erhalt 2 Punkte,
der Verlierer 1 Punkt.

In den Juniorenligen U10 - U14 gibt es nur 3 Penalties bei einem Unentschieden.

Sollte nach 3 resp. 5 Schiisse keine Sieger feststehen, wird solange weitergemacht (jeweils 1 Schuss
pro Team) bis ein Sieger feststeht.

Fur Auf-/Abstiegsspiele gilt beim Modus Heim- und Auswartsspiel folgendes: Die tiefer klassierte
Mannschaft hat zuerst Heimrecht. Besteht Gleichstand (Punkte und Tordifferenz) nach beiden
Spielen folgt unmittelbar ein Penalty-Shoot-out.

Bei Playoff-Serien (Manner)beginnt das besser klassierte Team mit einem Heimspiel

Bitte Reglement 5.1.1 Art 6.5 Teamliste beachten. Es diirfen wahrend der Saison keine Spieler
zwischen den Mannschaften hin- und hergewechselt werden.

Spielgemeinschaften bei den Junioren sind nur erlaubt um neuen/kleinen Vereinen die Moglichkeit
Zu bieten eine Mannschaft an den Start zu schicken, damit Sie Fuss fassen kénnen.
Spielgemeinschaften sind nicht erlaubt in der U18, siehe 5.1.1 Anhang 11.
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Gruppeneinteilung Saison 2026/27

NLA NLB (14 Teams) Swiss Trophy Men (10 Teams) NLD Swiss Trophy PLD

(8 Teams) Ost West Ost West (7 Teams) Women (6 Teams)
Basel BA Agquatics XXI Aegeri Bern Basel BA Basel WSV Lausanne Carouge
Carouge Bern Bissone Horgen Carouge Horgen Horgen Horgen Il
Genf Carouge Horgen Il Kreuzlingen Genf Nyon Nyon/Genf Genf/Nyon
Horgen Genf I Kreuzlingen Il Lugano Lausanne Lausanne Zug/Aegeri Il
Kreuzlingen Nyon U18 National St. Gallen Rivieria Thun Zurich
Lausanne Rivieria Winterthur Winterthur WSV I
Lugano Zirich Zug Zug/Aegeri
St. Gallen

Registration still possible
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Groups for Juniors 2026/27

U6 W uia w u10 ui1o0 U12 (21 Teams) U14 (22 Teams) U16 (19 Teams) U18 (12 Teams)
(4 Teams) Fun Leauge (7 Teams) Gruppe A Gruppe B1 Gruppe B2 Gruppe B3 Gruppe A Gruppe B1 Gruppe B2 Gruppe A Gruppe B1 Gruppe B2 Gruppe A Gruppe B
Genf/Nyon Basel BA Aegeri Bern Aegeri Basel Aquatics |Bissone Bregenz Aguastar Basel Aquatics |Bissone Aquastar Genf Bissone Genf Aguastar
Zug/Win/ Genf/Nyon Basel Aquatics Carouge Bern Carouge Lugano Frauenfeld Bern Genf Bregenz Basel Aquatics |Lausanne Il Frauenfeld Horgen Basel Aquatics
Carouge Thun/Bern Bregenz Genf Horgen Shark |Genf Winterthur Kreuzlingen Carouge Horgen Il Kreuzlingen Bern Red Fish Kreuzlingen Kreuzlingen Bern
Zirich Frauenf/Schaf Horgen Zug | Zirich | Horgen Dolph. [Schaffhausen Frauenfeld Red Fish Lugano Carouge Zirich Schaffhausen Lausanne Carouge
Nyon Il Nyon Nyon Zirich 1l Zug ll St. Gallen Horgen Zug Schaffhausen Horgen St. Gallen Lugano St. Gallen
Kreuzlingen Il Kreuzlingen Lausanne Horgen Wom. |Zirich St. Gallen Nyon Winterthur Nyon Zirich
Lausanne Zirich Nyon Riviera Winterthur Lausanne Zug
St. Gallen Lausanne Lugano
Zug
Zurich 1l
Uule W
Genf/Nyon
Zug/Win/
Kreuz/St. Gal Registration still possible
Carouge/

Lausanne
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